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رضوان الذيب 

لبنان والمنطقة والعــالم ينتظرون نتائج 
المواجهة الإيرانية الاسرائيلية وقرار الرئيس 
الحرب  في  المباشر  الدخول  ترامب  الاميركي 
الحالي  اللوجيســتي  بالدعم  الاكتفــاء  او 
اسرائيل  يزود  الذي  المفتوح  الجوي  والجسر 
بكل انواع الاســلحة وما يحتاج اليه الجيش 

الاسرائيلي في حربه ضد طهران. 
وحســب قــراءات سياســية رفيعة في 
بيروت، فان الحرب عــى ايران كانت بقرار 
أميركي اسرائيلي دولي مكشــوف، والهدف 
الى  وليــس جره  الايراني  النظام  اســقاط 
المفاوضــات، لكــن الحســابات الاميركية 
الاسرائيلية اصطدمت بالقدرة الإيرانية على 
اســتيعاب الضربة الأولى، وحسب ّالمصادر 
الاولى شارك فيها  الضربة  ان  السياســية، 
1500 غارة  اكثر مــن  نفــذت  300 طائرة 
على مراكز القادة الإيرانيين عبر اســتخدام 
تقنيات تكنولوجية لا تملكها الا واشــنطن، 

واستهدفت الغارات مقر الامام الخامنئي.
الخطة  فان  نفســها،  المصادر  وحســب 

القادة  كبــار  وضعهــا  النظام  لاســقاط 
منذ  والاسرائيليين  الاميركيين  العســكريين 
الانهيــارات لمحور  ســنتين وتعززت بعــد 
المقاومة في لبنان وســورية وفلســطين، 
واخذ الضوء الاخضر بالتنفيذ بعد استشهاد 
سماحة السيد حســن نصرالله وترك تحديد 
ســاعة الصفر لترامــب ونتنياهو، وكانت 
تتضمن حصول فوضى شــاملة داخل ايران 
بعــد الضربة الأولى وقتــل القادة واحداث 
فراغ في السلطة مما يؤدي الى نزول الناس 
الى الشوارع مقابل تحركات لعملاء الموساد 
والمعارضين للنظــام، ويترافق ذلك مع انزال 
قــوات اميركيــة واسرائيليــة في المناطق 
والاذاعة  الرئاســية  كالمقرات  الحساســة 
نتيجة  أحبــط  المخطط  لكن  والتلفزيــون، 
والقرارات  السريعــة  الإيرانية  الاجــراءات 
التي اصدرها الامام الخامنئي بتعبئة المراكز 
الأساســية العليــا بالإضافــة إلى التفاف 
قيادته،  حول  مكوناته  بكل  الإيراني  الشعب 
ولم تســجل تظاهرة واحدة ضد النظام في 

ــد ــدي ــم ــت ــم ال ــحــس ــم ي ــ ــد الامـــيـــركـــي ل ــ ــوف ــ [ الم
لــــلــــيــــونــــيــــفــــيــــل وغـــــــــــــــــازل جــــنــــبــــاط 
ــي ــون ــجــن ــاء ال ــ ــغ ــ ــن ال ــ ــن الـــحـــكـــومـــة م ــ [ ايـ

ومـــــــــوســـــــــم الاصــــــــطــــــــيــــــــاف مــــــهــــــدد؟ 

الجيش اللبناني يتابع إزالة خروقات العدو »الإسرائيلي« والكشف عن الالغام جنوبا
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أيّ غذاء يبقى خطراًالأطعمة والإشعاع الخفي:
حتى بعد الغسل والطهي؟

ندى عبد الرزاق

المرســـــوم 66 الســـــوري: مـــــا لـــــه ومـــــا عليـــــه؟

مع اجتماع الترويكا الاوروبية على مستوى وزراء الخارجية، والمؤلفة 
من فرنســا وبريطانيا والمانيا مع وزير خارجيــة ايران الوزير عراقتجي، 
فان هذا الامر يفتح بــاب امل للوصول الى تفاهم حول التخصيب النووي 
وحتى على الصواريخ الباليستية اذا كانت النيات جيدة عند الجميع. وعلى 
كل حال، اوروبــا اعلنت بوضوح انها لا تقبــل تخصيب النووي المفضي 
الى حصول ايران عــى قنبلة نووية. والرئيس الايراني بزشــكيان اعلن 
بصراحة ان بلاده لا تســعى الى صنع سلاح نووي. كما ان اوروبا تخشى 
من الصواريخ الباليســتية التي يمكن ان تصل الى اراضيها. ذلك ان ايران 
طورت صواريخ باليســتية تصل الى مــدى 3500 كيلومتر، وبذلك تطال 
هذه الصواريخ الايرانية اي نقطة موجودة في اوروبا بكاملها وتصل الى 
حدود بريطانيا، وهي ابعــد دولة اوروبية عن ايران. كذلك تصل الى المانيا 
وبطبيعة الحال تصل الى فرنســا. ويمكن لايــران ان تقبل الحصول على 

صواريخ 1500 كيلومتر فقط لاعطاء اوروبا طمأنينة بشأن صواريخها.
الفارق كبير بــن الترويكا الاوروبية واسرائيل التي تشــن حربا على 
ايران. ان اسرائيل تعلن انه ربما بنتيجة العملية العسكرية التي تقوم بها 
ضد ايران ســينهارالنظام الايراني،  بينما اوروبا لا تقبل بخطة عسكرية 
لسقوط النظام، لان ذلك، كما قالت، سيؤدي الى فوضى كبرى كما حصل 

في العراق عند تغيير النظام واسقاط الرئيس صدام حسين.
اما الولايات المتحدة، فهي تريد اسقاط النظام الايراني، بل تريد ضرب 
المخطــط والبرنامج النووي، كــا انها ترفض الصواريخ الباليســتية 
الايرانيــة. وهنالك فرق بــن خطة اميركا وبين خطــة اوروبا، خاصة 
أن الدول الهامة في اوروبــا كبريطانيا والمانيا وفرنســا وبقية الدول 
الاوروبية تؤيد ترويكا الوزراء الفرنســيين والبريطانيين والالمان. والان 
كل الانظار تشــخص الى نتائج اجتماع الترويــكا الاوروبية مع الوزير 
عراقتجي. لكن ايران تشــرط وقف الهجمات العســكرية الاسرائيلية 
والقصف الجوي عليها كي تفاوض عــى البرنامج النووي والصواريخ 
الباليســتية. وهي تقــول ان كل شيء بالتهديد لا يمكــن ان ترضخ له 
الجمهورية الاســامية الايرانية. كما ان كلام الرئيس الاميركي ترامب 
انه يريد ايران ان تأتي الى المفاوضات باستســام كامل ودون شروط، 
هــو امر مرفوض كليا من قبل ايران. وقد قال الســيد خامنئي المرشــد 
الاعلى للثورة الايرانية، ان على ترامــب او غيره ان يعلموا ما هو تاريخ 

ايران، وان الاستسلام ليس موجودًا في القاموس الايراني.

على طريق الديار

»الديار«

2نبيه البرجي

9عبدالمنعم علي عيسى

3بولا مراد

6مارينا عندس

أيهـــــا الرئيـــــس ترامـــــب...
لا تنتحـــــــــــــــــــــــــــــــــــر

ــة لــحــزب  ــيّ ــن ــضــام وقـــفـــات ت
ــلـــه والإعـــــــام الــلــبــنــانــي  الـ
مـــــع الاعـــــــــام الايـــــرانـــــي

لــنــتــائــج  مــــــؤشــــــرات  أي 
على  ــات  ــدي ــل ــب ال ــادات  ــ ــح ــ ات
ــيّـــة؟ الــــزعــــامــــة المـــســـيـــحـ
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مجازر اسرائيلية... صمت دولي... المقاومة ترد
القضاء اصرار فرنسي على عقد مؤتمر »حل الدولتين«

الأميركي
يخذل
كاليفورنيا

»إســـــــرائـــــــيـــــــل« تــــحــــت الــــنــــار
طهران: انتظروا »مفاجأة إستراتيجية«

في اليوم الثامن مــن الحرب الإسرائيلية الإيرانيــة، أعلن الحرس الثوري، أن 
الموجــة 17 من الوعد الصادق 3، تضمنت قصفــا مركبا بالصواريخ بعيدة المدى 
والثقيلة جدا. وقد تسبب القصف الإيراني، بإصابة 17 إسرائيليا بعضهم جراهم 

خطِرة.
وقال الحــرس الثوري، إن الهجمات الصاروخية المؤثــرة والمركّزة على أهداف 
عسكرية ستستمر وتتزايد تدريجيا، مشددا على أن الهجوم باستخدام المسيّات 

سيستمر بأكثر من 100 طائرة مسيّة هجومية وانتحارية. 
بينما قال مرشد الجمهورية علي خامنئي، إن العدو الصهيوني يُلاقي جزاءه؛ 

إنه ينال قصاصه الآن.
وكانت إيران قد قصفت في وقت سابق ، منطقة بئر السبع جنوبي »إسرائيل« 

بصاروخ تسبب بعشرات الإصابات وأضرار جسيمة في المباني.
واعــرف الجيش الإسرائيلي بأن إيران »اســتخدمت صاروخا متعدد الرؤوس 

)التتمة ص9( 

ــــــــة ــــــــة المصرفي ــــــــاد القمّ انعق
ــة 2025 ــ ــ ــ ــة الدولي ــ ــ ــ العربي
فـــي باريـــس برعايـــة ماكـــرون



أيها الرئيس ترامب... لا تنتحر

2
ــانـــيـــة ســــيــــاســــة لـــبـــنـ

السبت 21 حزيران 2025

بيـــــن واقعيّـــــة باريـــــس وتشـــــدّد واشـــــنطن: بيـــــروت مُربكـــــة

مجلس الوزراء درس مشروع تصميم مطار رينيه معوض  وتشغيله
ووافق على ترحيل مواد كيماويةّ تم توضيبها في معملي الزوق والجية

ميشال نصر

منذ ما قبل دخول لبنان نفق ثورة 17  تشرين 
وما تبعه من انهيارات كانت »مخفية« على اكثر 
من مستوى وصعيد،  تحولت البلاد الى ساحة 
اختبار ديبلوماسي بــن القوى المعنية، وعلى 
راســها الولايات  المتحدة الاميركية وفرنســا. 
فبين واقعيــة باريس السياســية، المحكومة 
بالارث التاريخي،  وتبديلها لاحصنتها اللبنانية، 
وتشدد واشنطن الاستراتيجي، المرتبط بالمصالح 
المرتبك  الاسرائيلية،  تبقى بــروت في موقع 
ان  الخارجية دون  المقاربات  تتقاذفها  والمعلق، 
تجد  مخرجا داخليا او دعما خارجيا لازماتها، 

التي قد تنفجر دفعة واحدة قريبا.
ففيما تعتمد الســلطة اللبنانية، على  »الام 
الانهيار  لنظرية منــع  الحنون« وتســويقها 
الشــامل، مدفوعــة بالعوامــل  التاريخيــة 
والثقافية والارتباطات الاقتصادية، ما ســمح 

لهــا بالتعاون مع الرياض في  لعب دور الوســيط بين القوى 
السياســية المحلية، وتمريرها التســوية التــي انتجت العهد  
»العوني الثاني«، في الوقت الدولي الضائع، تجد باريس نفسها 
عاجزة امــام  الجدار الاميركي، وتحديــدا بعد وصول الرئيس 
دونالــد ترامب الى البيــت الابيض، مع  اتســاع هوة الخلاف 
اللبناني بين الطرفين، من التمديد للقوات الدولية، الى الاولويات  

بين السلاح والاصلاح.
مصدر ديبلوماسي فرنسي، سبق ان خدم في  بيروت يكشف 
اســراتيجية باريس الراهنة، وشروط انخراطها من جديد في 

دعم العهد  الجديد، والتي تستند الى النقاط الاساسية الاتية:
-اطلاق ورشــة اصلاحات جدية، على كافة  الاصعدة، تبدأ 
بالقوانين ولا تنتهي بتحديث الادارة واجهزتها، وهو ما تحاول 
الســلطة  الالتفاف عليه حاليــا، اذ ان أي اجراءات جذرية لم 
تتخذ سواء على صعيد تحديث وتطوير  القطاع العام، في ظل 
الاصرار عــى اعتماد الذهنية والعقلية الســابقة في التعيين  

والادارة، وان تحت غطاء آلية جديدة.

-اظهار العهد استقلاليته عن  »النفوذ السياسي«، من خلال 
تحرير السلطات الدستورية من أي ضغوط داخلية  او اقليمية، 
تجعلهــا خاضعة لاي من المحاور المتواجهــة، ومن هنا الدور 
الكبير لرئاســة  الجمهورية »الوسطية« كحافظة   للتوازنات 

بين المكونات اللبنانية المختلفة، دون ارتهان لاي طرف.
- التمســك بدور الجيش اللبناني، وتعزيــز  قدراته، والاهم 
ليتمكن من حماية الاســتقرار الامني والقيام  اســتقلاليته 
بواجباته على  الحدود، جنوبا شرقا وشمالا. وعلى هذا الصعيد 
يكشــف المصدر ان باريس اصطدمت اكثر مــن  مرة »بفيتو« 
اميركي، منع اعادة تحريك المنحة الســعودية لتسليح وتجهيز  
الجيــش والتي كان اقرها الملك عبدالله ابان عهد الرئيس العماد 

ميشال سليمان.
وفي هــذا الاطار علم ان قائد الجيش قام  بزيارة الى باريس 
اســتمرت من الثلاثاء الى الخميس، حيــث التقى رئيس اركان 
الجيوش  الفرنسية، وبحث معه مختلف الملفات المشتركة سبل 
تعزيز قدرات الجيش اللبناني، خصوصا  ان فرنسا تملك القوة 

الكبرى في اطار اليونيفيل.

ـ التعاون مع المبادرة الفرنسية، التي  انتجت 
التســوية السياســية الحاليــة، والتي بدأت 
اللبناني،  الجانب  نتيجة  »ســلوك«  »تتفكك«، 
التي  وتداعيات ذلك على حماســة الاطــراف 

شاركت  باريس في رعاية الحل اللبناني.
في المقابل، والــكلام للديبلوماسي،  تنتهج 
واشنطن سياســة اكثر صرامة تجاه الطبقة 
الله،  اللبنانية، وتحديدا تجاه حزب   السياسية 
وهذا ما بينته زيارة المبعوث الاميركي الخاص 
الى ســورية توماس براك، الى  بيروت، وسط  
قناعة اميركيــة تزداد يوما بعــد  يوم، بعجز 
التســوية التي تمت في كانون عــن انتاج أي 
اصلاحات مطلوبة او اســتعادة ثقة  المجتمع 

الدولي.
امور حملها معــه الموفد الرئاسي  الفرنسي 
جان ايــف لودريان الى بــروت خلال زيارته 
الاخــرة، حيث اكد لــكل من التقاهــم  »ان 
الامور مش ماشــية« وان فرنســا عاجزة في 
ظل المســار اللبناني الرسمي  الحالي على احداث خرق او تليين 
الموقف الاميركي، وبالتالي من هنــا كان تركيزه على  الملفات 
الاقتصاديــة، وضرورة التوصل الى اتفاق مــع صندوق النقد 
الدولي، الامر الذي  يرى فيــه الايليزيه اولوية راهنا، والا فان 
الامور قد تخرج عن الســيطرة، خصوصا ان  المشهد الاقليمي 

ضبابي والامور مفتوحة على كل الاحتمالات.
في ظل هذا المشــهد تبقى بيروت مربكــة،  لا تملك قرارها 
الكامل، ولا الدعم الدولي المنسجم، ما يضع الاستحقاقات في 
دائرة  المراوحة، من تمديد للازمــات،الى تراكم الانهيار المالي، 
طالما لا مبادرة دولية  واحدة تنقذ الوضع، وبالتالي بقاء لبنان 
رهينة الحســابات الدولية، التي حتى الســاعة لم  تنجح في 
وضع خارطة طريق واضحة، لدعم دولي مشروط بالاصلاح لا 
الاشخاص، وضغط اكبر  على الطبقة السياسية لعدم اضاعة 

الفرص المتاحة.
فالتاريخ اللبناني »مليان«  شــواهد على انه حين ينقســم 

الخارج، ينهار الداخل اكثر.

ترأس رئيس مجلس الوزراء نواف ســام 
جلسة  لمجلس الوزراء في السراي الحكومي، 
حضرها نائب رئيــس الحكومة طارق متري 
والــوزراء. كما حضر المدير العام  لرئاســة 
الجمهوريــة انطوان شــقير والامين العام 

لمجلس الوزراء محمود مكية.
مطار   إنشاء  بند  وحول  الجلســة،  وقبيل 
القليعات، قال وزير الدولة لشؤون المهجرين 

كمال شحادة: »مطار القليعات رح يقلع«.
أما الوزير جو عيسى الخوري فاســتفسر 
عن سبب  إعطاء الشركة التي ستسلّم المطار 

مدّة 25 سنة.

{ المقررات {
واشــار وزير الاعلام بول مرقص الى ان مجلس  وزراء باشر 

بدرس جدول أعماله بندا بندا، ومن أبرز قراراته:
- شرع  ​مجلس الوزراء وخلافــا لما تم تداوله الان في بعض 
وسائل الاعلام، بدرس مشروع تصميم  وإنشاء وتأهيل وتطوير 
وتشــغيل ​مطار رينيه معوض​ )القليعــات( بطريقة BOTاو  
DBOT، أيضا شرع بدرس تعديل  قانون الشراكه بين القطاعين 
العام والخاص، PPP على أن  يعرضا في جلسة الأسبوع القادم.

- الموافقة على تحديد الأصول التــي تعتمدها الدولة لمراقبة 
وإدارة  إنشاءات الصرف الصحي.

- الموافقة على ​اتفاقية تعاون​ في مجال الشــباب مع دولة 
قطر واخرى في مجال الرياضة.

- تعيين ممثل عن الدولة في مجلس إدارة مصرف الإسكان.
- ترحيل المــواد الكيماويــة المنتهية الصلاحيــة والتي تم 

توضيبها في معملي  الزوق والجية.
- الموافقة لوزارة الاتصالات​ على إعداد دفاتر  الشروط لإجراء 
عمليــات التقييم وتخمين اصول الــوزارة واوجيرو والشركتين 
المشغلتين  للخلوي، والرجوع إلى مجلس وزراء لإطلاق المناقصة 

وفق قانون الشراء العام.
- تأمين استمرار اشغال المدارس الرسمية وفي نطاق القانون 
للأبنية التي  تشغلها الوزارة بالإيجار، والتي يتعذر توفير المقاعد 

الدراســية لتلامذتها في أي من  المدارس الرسمية المجاورة لها، 
وتشكيل لجنة برئاسة نائب رئيس الحكومة تضم وزارء  الدفاع 
والمال والعدل والتربية والداخلية والتنمية الإدارية والشــؤون 
الاجتماعية  بالإضافة إلى البحوث والتوجيه لدرs أوضاع المباني 

المستأجرة من الدولة واقتراح  الحلول المناسبة لها .
وحول ســبب تأجيل البحث في مطار القليعات، لفت  مرقص 
الى انــه »لم يتم تأجيل بحثه خلافا للرســالة النصية العاجلة 
والتسريبات  التي صدرت، وكان هناك حرص لدى رئيس مجلس 
الوزراء لأنقل اليكم ذلك، وأقول انه خلافا  لما نشر، لم يتم التأجيل 
لكننا سنستكمل البحث وســنبته الاسبوع المقبل في ضوء ما  
ســميته  BOT اوDBOTوكذلكPPP  في موضوع ​الشراكة بين 
القطاع​ين العام والخاص، لقد تم  الشروع في الدراسة ولكن لم 
ننته منها بعد وسنبتها في الاســبوع المقبل، ولم يتم  الارجاء، 

ونحن نسير بالموضوع بالتنسيق مع الجهات المعنية«.
وفيما خــص تصريح الامين العام لحزب الله الشــيخ  نعيم 
قاسم الذي اعلن فيه بأن الحزب ليس على الحياد، قال مرقص: 
»الاكيد اخذ  الشق الامني والسياسي حيزا من مداولات مجلس 
الوزراء ولكــن لا لزوم لنؤكد كل مرة على  البيان الوزاري وعلى 
قرارات مجلس الوزراء، فالتوجه هو نفســه وقرارات الحكومة 
التي  عبر عنها دولة رئيس مجلس الوزراء هي في صلب خطاب 
القسم لا تزال نفســها، ولن نصدر في  كل جلسة قرارا تأكيديا 

على ذلك«.

اطلق رئيــس الجمهورية العماد جوزاف عــون  واللبنانية 
الأولى نعمت عون مســاء أمس، ورشة اعمال تطوير وإعادة 
تأهيل ســاحة  الشهداء، وانارة ســاحة النجمة في العاصمة 
بيروت، وشــدد على ان »بيروت نبض  الحياة - هذا ليس مجرد 
شعار، بل حقيقة تسري في شرايين هذه المدينة العريقة وفي  

قلوب كل من يحبها«.
وفور وصول الرئيس عون واللبنانية الاولى،  انشدت الفرقة 
اغنية »وطني   المايســرو عمر معدراني  بقيادة  الموســيقية 
بيعرفني«، واتبعتها بالنشــيد الوطني اللبناني. بعدها، تم بث 
فيديو اختصر تاريخ  ساحة الشــهداء والمراحل التي مرتّ بها 

الى ان وصلت الى وضعها الحالي.
ثم ازاح الرئيس  عون الستار عن لوحة تذكارية وضعت في 
اللبنانية  الشــارع، وكتب عليها: »بحضور رئيس الجمهورية 
العماد جوزاف عون، تم تدشــن  اعمال تطوير وإعادة تأهيل 

ساحة الشهداء في وسط مدينة بيروت 2025/6/20«.
ثم القى الرئيس عون الكلمــة التالية: »قد  يقول قائل كيف 
تحتفلون بإطلاق ورشة تأهيل وتطوير ساحة الشهداء وإنارة 
ساحة النجمة،  ودول الجوار والمنطقة تعيش اضطرابات وقلق 
نتيجة ما يجري بين »إسرائيل«  وايران من تصعيد ينذر بعواقب 
خطيرة … جوابي: بكل بساطة ارادة الحياة عندنا اقوى من  كل 
شيء… ورســالتي إلى العالم ان بيروت كانت وستبقى   نبض 
الحياة«، مضيفا »إن تدشين أعمال تطوير وإعادة تأهيل ساحة  
الشهداء وإنارة ساحة النجمة، ليسا مجرد أعمال إنشائية، بل 
هما رسالة أمل وثقة  بالمســتقبل، ورمز لإرادة شعب يرفض 
الاستســام ويؤمن بقدرتــه على البناء والإبــداع.  وأنا على 
ثقة بأن ســاحة الشــهداء، التي تحمل اسم شــهدائنا الأبرار 
ســتعود لتكون فضاءً  حضارياً يليق بتاريخها المجيد وبذكرى 
من ســقطوا دفاعاً عن هذا الوطن. وساحة النجمة،  بإنارتها 
الجديدة، ستشع نوراً يضيء طريق المستقبل ويعكس إشراقة 

الأمل في قلوب  اللبنانيين«.
وختــم »مهما كانت التحديات، ومهما  اشــتدت المواجهات 
حول لبنان وفي محيطه، ســيبقى وطننا ينبض بالحياة، وما 
هذان  المشروعان إلا جزءاً من رؤية شاملة لإعادة إحياء وسط 
بيروت وتطوير البنية التحتية السياحية  والثقافية ليس فيه 
وحده، لاننا  نعمل على  إعادة بنــاء كل لبنان، لنعيد للبنانيين 

ثقتهم بوطنهم وبقدرتهم على صناعة المستقبل. سيبقى  لبنان 
واحة للسلام والإبداع والحضارة في قلب الشرق الأوسط«.

جولة وانارة ساحة  النجمة
بعدها، ســار الرئيس  عون واللبنانية الأولى وافراد العائلة 
والحضور في الشــارع الرئيسي لساحة الشــهداء  وشوارع 
وســط بيروت. وتوقف رئيس الجمهورية والســيدة عون في 
ساحة النجمة، وضغطا مع  الوزراء على الزر المخصص لاضاءة 

شوارع الساحة. 
ثم انتقل الجميع  الى مطعم Place  de L’etoile  وجلســوا 
حول احدى طاولاته، وجدد الرئيس عون رداً  على ســؤال وجّه 
اليه، »ان لبنان يلبس ثوباً ابيض جديداً«، كما أجاب عن  امكان 
عودة الحرب الى لبنان: هل هناك من يريد الحرب في لبنان؟ من 
يرغب بها؟ من  يمكنه تحملهــا او يدفع ثمن كلفتها؟، وقال: 
أؤيد في هذا الاطار ما قاله رئيس مجلس  النواب نبيه بري من 
انه 200 في المئة ليس هناك من حرب في لبنان، لان لا مصلحة 

لنا  فيها، كما ان ايران لا تحتاج الينا.« 
وفي ما خــص ورود  تطمينات، قــال الرئيس عون: »نحن 

نعطي التطمينات في هذا المجال«.
ثم انتقل الجميع  ســراً الى عدد من شوارع ساحة النجمة 
وأسواق بيروت، وتوقفوا في عدة محطات، ومن  بينها محطة 
نثر فيها أطفال الورود على رئيس الجمهورية والسيدة الأولى، 
حيث دعا  رئيس الجمهورية رداً على سؤال، المنتشرين اللبنانيين 

الى المجيء الى لبنان في  الصيف كما في الشتاء.
  Beirut  Chants وتخلل الجولة محطة  انشــد اطفال فرقة
الموســيقية اغان مخصصة لرئيس الجمهورية وأخرى وطنية 
وشــعبية، والتقطوا الصــور  التذكارية، فيــا كان الناس 
يتفاعلون ايجاباً مع هذا المشهد، معربين عن فرحتهم  ومتمنين 
للرئيس عــون التوفيق في مهمته والمســؤوليات الملقاة على 

عاتقه.

{ لقاءات {
من جهة ثانية، اســتقبل رئيس الجمهورية قبل الظهر في 
قصر بعبدا، الرئيس ميشال  ســليمان واجرى معه جولة افق 

تناولت التطورات الراهنة محليا وإقليمياً وخارجياً.
واوضح سليمان انه ركز مع رئيس الجمهورية  »على ضرورة 
ابقاء لبنان بعيدا عما يجري بين ايران وإسرائيل لاســيما وان 
لبنان  عانى كثيراً من الصراعات في المنطقة، خصوصا تلك التي 
أرخت بثقلها عليه والحقت به  اضراراً على مختلف المستويات«.

واستقبل السفير الفلســطيني  في  لبنان اشرف دبور الذي  
أوضح   بعد اللقاء: »انه جرى خلال اللقاء استعراض الأوضاع 
الفلســطينية  والعــدوان »الإسرائيلي« المســتمر على أبناء 
شعبنا في الأراضي  الفلســطينية. وأكد »على احترام الشعب  
الفلسطيني وقيادته ســيادة لبنان وبسط سلطته على كافة 
أراضيه بما فيها المخيمات  الفلســطينية، وفقــاً لما جاء في 
خطاب القسم والبيان الرئاسي المشترك خلال القمة  اللبنانية- 
الفلسطينية، وعلى الالتزام بالتعاون المشترك والتنسيق الكامل 

مع الدولة  اللبنانية«.
واســتقبل الرئيس عون ملكة جمال لبنان ندى  كوســا في 
حضور وزيرة السياحة لورا الخازن لحود، وهنأها على النجاح 
الذي حققته في مباراة  ملكة جمال العالم في الهند وتأهلها إلى 
قائمة أفضل 20 متســابقة، وحصولها على  المرتبة الخامسة 

في فئة ملكات جمال آسيا وأوقيانوسيا. 
وتمنى الرئيس عون لكوسا التوفيق في مسيرتها  الجمالية 
التي تعكس وجــه لبنان الحضاري والمشرقي، وشــدد »على 
مســؤوليتها كملكة  جمال لبنان في ابراز دور لبنان وحضوره 

المميز في محيطه والعالم«.

سلام يترأس الجلسة

نبيه البرجي

آن الأوان لكي نســأل ـ أيها  الاسلاميون الأعزاء ـ 
من هو حصان دونالد ترامب في الشرق الأوســط... 
بنيامين نتنياهو  أم رجب طيــب اردوغان؟ لا مجال 
للســؤال عن دور ذلك الملك الذي مهمته فقط أن يلعق  

بقايا الأطباق الفارغة...
كل ما يتفوه به الرئيــس التركي، ولا  يتعدى اللغو 
اللغوي، هو لتغطية الصفقة الخطرة التي عقدت بين 
الوفد التركي والوفد  الاسرائيلي في أذربيجان، والذي 
لا بد أن تظهر نتائجه تباعاً، ربما البداية من دمشــق  
بالذات. تركيا واسرائيــل في خندق واحد وفي طريق 
مشــرك، هذا ما يفترض أن يعلمه  الأتراك، ويعلمه 
كل من يتوجس مما يمكن أن ينتهي اليه جنون رئيس 

الحكومة  الاسرائيلية، وحتى جنون دونالد ترامب.
المعلومــات التي حصلــت عليها  الاســتخبارات 
الروســية، وكانت وراء تحذير فلاديمير بوتين، تؤكد 
أن الخــاف داخل مجلس  الأمــن القومي الأميركي 
يعود الى طرح ترامب مســألة اســتخدام الأسلحة 
النووية  التكتيكية ضد ايران، وبعدما وضعت وكالة 
الاســتخبارات المركزيــة بين يديه معطيــات  بالغة 
الله الا  الحساســية، حيث لا مجال لاخضاع آيــات 
باللجوء الى تلك الأسلحة. في  هذه الحال، يضطر آية 
الله خامنئي الى تجرع كأس السم، كما تجرع آية الله 
خميني هــذه  الكأس، عندما اضطر الى الموافقة على 
وقف النار مع الرئيس صدام حســن )وقد أعلن ذلك  
للملأ(، بعدما فاجأته الضربات الصاروخية العراقية.

ها هي ساعة الجحيم بين دونالد  ترامب وبنيامين 
نتنياهو الــذي ما زال يراهن على اللجوء الى الرؤوس 
النووية اذ ما  تمنعت الولايات المتحدة عن المشــاركة 
في الحــرب، ودون أن يبقى سراً أنه فوجئ بقوة  الرد 
الصاروخي الايراني، وبالاصرار على المواجهة، بعدما 
كان يراهن عــى أن تكون  الضربة الأولى المدخل الى 
السقوط المدوي للنظام، ليكتشف انه بات ينزلق، شيئاً  
فشيئاً، الى حرب استنزاف لايمكن له خوضها، وبعدما 
أظهرت حرب غــزة، وبعد أكثر من 20  شــهرا على 
احتدامها، مدى نقاط الضعف في القوة العســكرية 
الاسرائيلية، بالرغم من كل  ذلك الدمار الأبوكاليبتي، 
وبالرغم من المذابح اليومية التي تفوق الخيال البشري، 
بعدما  كان للكاتب البرتغالي خوســيه ساراماغو قد 

وصف خيال العالم الغربي بخيال القردة...
لنتذكر أنه عندما فكر ترامب، خلال  ولايته الأولى، 
بضرب كوريا الشــالية نووياً، كونها »القنبلة  في 
خاصرتنا على الباسيفيك«، أعلن الجنرال جون هايتن، 
قائد القوات  الاســراتيجية الذي يمســك بمفاتيح 
الغرفة النووية، رفض أي أمر من الرئيس اذا ما كانت  
المصلحة العليــا للدولة لا تقتضي ذلــك. النتيجة أن 
دونالــد ترامب وكيم جونغ ـ أون ما  لبثا أن ظهرا معاً 

في صورة واحدة وضاحكة.
مستشــاره الســابق، وأحد كبار  مؤيديه، ستيف 
بانون قــال له »لا ترتكب خطأ جــورج دبليو بوش، 
وتضرب رأسك  بالصخور«. هل نراه يرتكب ذلك الخطأ 
القاتل، وبذريعة واهية، بل وســاذجة، بل  وخادعة، 
أي البرنامج النووي الايراني، أم نراه في صورة واحدة، 
وضاحكة، مع آية الله  خامنئي الذي نعتقد أنه جاهز 

لاستقباله ساعة يشاء.
هوذا الســؤال الذي يطرح داخــل  الدولة العميقة 
في الولايات المتحــدة، »أي مصلحة لبلادنا في التبني 
الأعمى للسياســات  العســكرية الاسرائيلية، بعدما 
اظهرت التطــورات أنها فقــدت اي دور تكتيكي، أو  
اســراتيجي، لها بســقوطها بين الرمال والدماء في 
غزة«؟. حتى إن  المعلقين الاسرائيليين أنفسهم يقرون 
بأنه لولا الامدادات الأميركية اليومية، لكان  المقاتلون 

الفلسطينيون على أبواب تل أبيب.
اذا كانت دولة ما طارئة عــى  الهوية التاريخية 
من  وتعاني  للمنطقــة،  الجغرافية،  الهويــة  وعلى 
أزمة البقــاء  واللابقاء، هل ترفع راية الســام، ولا 
نقول الاستســام، أم توغل ومنــذ قيامها، في تلك  
الايديولوجيا، وتلك الاســراتيجيا، المجنونة، والى حد 
التفكــر بالضربات النووية  التــي قد تحول الشرق 
الأوســط الى مقبرة، لنذكّر بسؤال المؤرخ بن موريس 
»لمــاذا لم تقولوا لنا منذ البدايــة أننا ذاهبون للعيش 
داخل  مقبرة؟«. كثيرون يطرحون الســؤال الآن، ولا 
يجدون من  خيار ســوى العودة مــن حيث أتوا، ولو 
المطاطية. لا موسى الآن ليشــق، بعصاه،  بالقوارب 

البحر  أمامهم.
وها أن الفيلســوف اليهودي نورمان  فلنكشتاين، 
يخاطب، من شــيكاغو، الرئيــس الأميركي »الى أين  
تذهب باليهود حين تســلم قيادتهم لذلك المجنون؟«،  
ليذهب أكثر في كلامــه »لنتصور أن أدولف هتلر هو 

من يقود اليهود،  ولكن الى أين؟«.
نعرف ماذا ينتظر نتنياهو، وهو  الذي وضع نفسه، 
داخل حلقة النار، ولكن مــاذا يريد أن يحقق ترامب 
لأميركا، أمــركا  العظمى، حين يدفــع ببلاده نحو 
تجربة اشــد هولً من التجربة الأفغانية والتي انتهت  
بالهروب من هنــاك تحت أنظار رجــال »طالبان«،  

وقهقهات رجال »طالبان«؟
جدعون ليفي رأى في شوارع  اسرائيل الآن شوارع 
خاركيف، المدينة الأوكرانيــة التي حولها الروس الى 
خــراب، ليضيف  عبر »هاآرتــس« ان الدولة  العبرية 
ليست بـ »الأسد الصاعد«،  التص  التوراتي الذي جعل 
منه نتنياهوعنواناً لحربه، بل هي »الأســد المريض«. 
المريض عقليًا، ولكن هل من يستطيع  القول ان مكان 

دونالد ترامب التاريخ، لا المصح العقلي؟
الفرنسي أوليفيه روا، ينبش قبر  فرنكلين روزفلت، 
ليقول لترامي »لا تنتحر، ولا تدع أميركا تنتحر«. ابواب  

المفاوضات أفضل بكثير من أبواب الجحيم!!

عون مستقبلا سليمان

 في ختام زيارته للبنان
 لاكروا : إستمرار الدعم السياسي لتنفيذ

الـ1701 شرط للسلام والأمن في المنطقة
اختتم وكيل الأمين العام للأمم المتحدة  لعمليات الســام 
جان بيير لاكروا، زيارته إلى لبنان في إطار جولة مقرّرة في  
المنطقة. ومن أبرز محطات زيارته لقاءاته بكبار المســؤولين 
اللبنانيين، وأعضاء  السلك الدبلوماسي المعتمدين لدى لبنان، 
وقيادة »اليونيفيل«، وزملائه من  حفظة الســام. وكان هذا 
آخر لقاء رســمي له مع رئيس بعثة اليونيفيل وقائدها العام  

القوة المنتهية ولايته الجنرال أرولدو لازارو.
 وزار لاكــروا بعض المناطق اللبنانيــة  القريبة من الخط 
الأزرق، والتي كانــت الأكثر تضرراً من النزاع الأخير، وعاينها  
بنفسه. كما تفقّد رئيس عمليات حفظ السلام التابعة للأمم 
المتحدة، على متن ســفينة  تابعة لقــوة اليونيفيل البحرية، 

منطقة العمليات البحرية قبالة ساحل الناقورة.
وخــال زياراته، أكد لاكروا مجدداً عــى »الدور  المحوري 
لـ »اليونيفيل« في الحفاظ على الاســتقرار الدائم في جنوب 
لبنان،  وعلى الدعم الحاسم الذي تقدّمه البعثة للأطراف في 
تنفيذ قرار مجلس الأمن الــدولي  1701.  وأكّد على الطبيعة 
الدقيقة للهدوء النســبي الحالي على طــول الخط الأزرق«،  
مشدداً »على أهمية الحفاظ عليه وتعزيزه، لا سيما في ضوء 

التطورات الإقليمية  المثيرة للقلق«. 
وفي اجتماعاته مع المسؤولين اللبنانيين،  أكّد لاكروا »على 
الدور الحيــوي لـ«اليونيفيل«، جنباً إلى جنــب مع  القوات 
المســلحة اللبنانية، في الحفاظ على تفاهــم وقف الأعمال 

العدائية ودفع تنفيذ  القرار 1701 قدماً. 
وقال لاكروا: »في جميع زياراتي، أكّدت  على أهمية استمرار 
الدعم السياسي لتنفيذ قرار مجلس الأمن الدولي 1701 كشرط 
أســاسي  للسلام والأمن في المنطقة. كما أكدت مجدداً التزام 
البعثة بدعــم المجتمعات  المحليّة، ومســاعدة الأطراف على 
تنفيذ القرار 1701، والعمل بتنسيق وثيق مع القوات  المسلحة 
اللبنانية في مواصلة إعادة انتشــارها في جنوب لبنان. كما 
أعرب عــن  تقديره لعمل قوات حفظ الســام التابعة للأمم 
المتحدة التي تعمل في ظلّ ظروف متزايدة  التعقيد والتحدي، 
وأكد دعم الأمم المتحدة الثابت للسلام والأمن لجميع المدنيين  

المتضّررين من النزاع«.

أطلق واللبنانيّة الأولى ورشة إعادة تأهيل ساحة الشهداء وإنارة ساحة النجمة... والتقى زواراً 
عون: لبنان يلبس ثوباً جديداً... لا أحد يريد الحرب في لبنان وليس هناك من يتحمّل كلفتها
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يا سيّد الرجال
الأب البروفسور 

يوسف مونس

الأبطال طلـّــــة  يا 
كالأرز مَهيبـــــاً  يا 
كالسّنديان صامداً  يا 
العزّْ يـــــا هديـــــر 
والدي يا  رضـــــاك  يا 

**
صيتنــــــــــــي و أ
أمرّ حيث   حبّاً  أزرع  أن 
صيتنــــــــــــي و أ

أمر حيـــــث   عطراً  أتـــــرك  أن 
والرمّاح الرّيـــــح  موطنُـــــك 
السّـــــماح الكرامة   الحريـّــــة 
بالرجّولـــــة مزيـّــــنٌ 
لبنان تاجُك وعـــــرُ   والحنـــــان 
الرجّـــــال ســـــيّد  يـــــا 
والدي يـــــا  رضـــــاك  يـــــا 

** 
 أوصيتنـــــي يـــــا بنـــــي كُنّ
حاميـــــــــا للضّعيـــــــــف 
آويـــــــــا للغريـــــــــب 
عاطيـــــــــا للجيـــــــــاع 
كاســـــــــيا للعـــــــــراة 
كالرغيـــــــــف طيّبـــــــــاً 
كالسّــــــــيف ماضيــــــــاً 
لهُم فمّ يعُـــــد   صوتَ مـــــن لم 
الأســـــير الحـــــقّ  صرخـــــةَ 
للسّـــــماء ابناً   بنـــــي  يا  كُنّ 
أمـــــير الأرض  وعـــــلى 
الرجّـــــال… ســـــيّد  يـــــا   

ــــــــــى الزعامــــــــــة المســــــــــيحيّة؟ ــــــــــات عل ــــــــــج اتحــــــــــادات البلدي أي مؤشــــــــــرات لنتائ
بولا مراد

مع انتهــاء انتخابات اتحــادات البلديات  
الاساسية في المناطق ذات الغالبية المسيحية، 
يمكن الانصراف للتدقيــق بنتائجها  لمحاولة 
الزعامة المســيحية  تبيان انعكاســها على 
التي يتنافس عليها «التيــار  الوطني الحر» 
و»القــوات اللبنانية». ففيــما يعتبر الاخير 
ان هذه  المنافســة باتت منذ فترة محسومة 
لصالحه، يرفض الاول هــذه الخلاصة وأكد 
رئيــس  «التيار» النائب جبران باســيل بعد 
فوزه بمعركة جزين، ان حزبه «لا  زال القوّة 
الكبرى، ويتنافس كما دائماً هو والقوات على 
الناخبين»، معتبرا ان  الحديث عن «تسونامي 
قواتي» غــير صحيح «وســيظهر ذلك في 
الاتحادات.  التيار لم ينته بل هو اقوى بكثير». 
المدعوم  لبعــا  بلدية  وشــكّل فوز رئيس 
من القوات  بســام رومانوس برئاسة اتحاد 

بلديات جزين صفعة لـ»التيار» رغم اعتراضه على  ما قال انها 
تجاوزات رافقــت عملية الانتخابات والحديث عن نيته الطعن  

بالنتائج. 
ولم يتمكن «التيار» عمليا من تحقيق  اي ربح في رئاســة 
اتحادات البلديات الرئيســية واقتصرت انتصاراته حاليا على 
احــد اتحاد  البلديات في عكار . بحيــث ربح تحالف «القوات 
اللبنانية» وحزب الكتائب  اللبنانية ومجد بطرس حرب اتحاد 
بلديات البترون بنتيجــة 18 - 9 لصالح رئيس بلدية  «كور» 

روجيه يزبك في وجه رئيس بلدية البترون مارسيلينو الحرك، 
المدعوم  من «الوطني الحر» و»المردة».

كذلك ربــح اخصام التيار اتحاد بلديــات كسروان  واتحاد 
بلديات جبيل، فيما فاز تحالف المردة- القومي بالكورة وآل المر 

في  المتن. 
وحتى قبل انطــلاق الانتخابات البلدية، كانت  معراب تركّز 
كل اهتماماتهــا على معركــة اتحادات البلديــات لاعتبارها 
ان  «التغيــير» او بالاحــرى الزعامة الذي تطمــح اليها تبدأ 
من هذه الاتحادات  وتسُــتكمل بكتلة وزارية وازنة ليساهم 

كل ذلك بانتــاج كتلة نيابيــة تكون الاكبر 
على  المســتويين المســيحي والوطني خلال 

الانتخابات النيابية المقبلة. 
بالعدد  وحلفائها  القوات  فوز  وســيبقى 
الاكــبر من  الاتحــادات الاساســية رمزيا 
بغيــاب التمويل اللازم لهــذه الاتحادات ما 
يمكّن رؤساءها  على احداث تغييرات كبرى 
في المناطــق تصب انتخابيــا لصالح القوى 
السياســية التي  تمثلها. اذ تشــكل ايرادات 
البلديات المنضويــة ضمن الاتحادات 10 في 
المئــة من إجــمالي  إيراداتهــا، فيما تعتمد 
بالنســبة الاكبر على تحويــلات الصندوق 
البلدي المستقل التي ان  وصلت تبقى رمزية. 

ويُجمع الكثير من الخبراء الانتخابيين على 
ان  نتائج الانتخابــات البلدية وتحالفاتها لا 
يمكن ان تنســحب على الانتخابات النيابية  
الاولى  لكون  وبخاصة  بســيطة  بنسبة  الا 
تخُاض على اساس نظام اكثري فيما الثانية 
على  اساس نظام نسبي. ولا شك انه سيكون 
للمتغيرات الكبرى المتســارعة في المنطقة  وانعكاسها على 
الواقع اللبناني الاثر الاكبر في حسم نتائج الاستحقاق النيابي 
المقبل،  اضف ان العين المســلطة على الــوزارات التي يتولاها 
حزب «القوات» وقدرته  على تحقيق انجازات فيها كلها عوامل 
ســتؤثر على قرار الناخب المســيحي في ايار المقبل  ليشكل 
الاســتحقاق النيابي ونتائجه المؤشر الاوضح لنبض الشارع 
المســيحي ويحدد من يحتل  فعليا المرتبــة الاولى بالزعامة 

المسيحية. 

بعـــد تنظيـــف مجـــرى نهـــر أبو علي في طرابلس... متى اســـتكمال الإرث الثقافي؟
دموع الأسمر

خطوة بلدية طرابلس الاولى، في  ازالة النفايات من مجرى 
نهر ابو علي، كانت محط تقدير لدى الاوســاط الطرابلسية 
كافة،  وقد انتظرها ابناء المدينــة كثيرا، خاصة انها ترافقت 
مع نصب كاميرات حديثــة في كافة  جوانب النهر لرصد اية 

مخالفة من شأنها اعادة المجرى الى مكب نفايات...
ما إن انجزت عملية تعزيل وتنظيف  مجرى النهر التاريخي 
في طرابلس، وبدا نظيفا، وضفافه خالية من النفايات، حتى 
بادرت  عائلات وشــبان الى تحويل جوانــب منه الى ملتقى 
للنزهة والاســتمتاع بموقع النهر الــذي  يجري تحت القلعة 
الصليبية الشــهيرة وحيث تقع التكية المولوية الاثرية   والتي 
انجزت مؤسســة تيكا التركية بالتعاون مــع بلدية طرابلس 
مشروع ترميمها واعادتها  الى سابق عهدها كموقع سياحي 

مميز في المدينة.
نصب الكاميرات  بادرة  اتخــذت لحماية مجرى النهر مع 
تحذيــر للجميع من رمي النفايات، ويترافــق ذلك بنيات لدى  

فاعليات المدينة ومن خلال بلديتهــا واتحاد بلديات الفيحاء، 
لاحياء مــشروع الارث  الثقــافي الممول مــن البنك الدولي 
الأوروبي  والوكالــة الفرنســية للتنميــة  والمديرية العامة 
الإيطالية للتعاون والتنمية، باشراف مجلس الإنماء والإعمار.

لكن المشروع حينها لم يكتمــل وفق  مخطط المشروع، بل 
كان تنفيذه ســيئا للغاية حيث تحولت المســاحة التي جرى 
سقفها  بالباطون الى مكب للنفايات وحولت الى مجرى النهر 
المجاري الصخية، عدا عن احتلاله  من باعة البســطات الى 

حين القرار بازالتها منذ مدة.
تحــول مجرى النهــر ومحيطه الى مكــب  نفايات، والى 
عشــوائيات، وبدلا من ان يكون المشروع في خدمة السياحة 
بتجميل   المحيط، تحول، لســوء التنفيذ، الى منطقة شــبه 
منكوبة، خاصة في محيط القلعة. حيث تحول  مجرى النهر 
إلى مصب للمجاري الصحية، ومكب للنفايات متسببا تسبب 

بتلوث البيئة في  محيط النهر وصولا الى مصبه في البحر.
هــذا المشروع الذي وضع لتحديــث  وتطوير محيط النهر، 
وبســقف جزء منه لتحويله إلى منطقة ســياحية. واجهته 
عراقيــل عدة  لغياب الرقابة والمتابعــة، ورفض بعض التجار 

في المنطقة، وهناك من يعتقد ان للاموال  المرصودة انعكست 

ســلبا على المشروع، خاصة حين تحول المحيط الى مساحات 

لبســطات  مخالفة، وتحويل المجرى الى مكب نفايات لوثت 

المجرى والبيئة.

كان مخطط المشروع هو تأهيل  المجــرى وترميم المناطق 

الاثرية المحيطة به، خاصة مدخل الاســواق الاثرية، على ان  

ينفذ على مرحلتين، المرحلة الأولى ترميم واجهات الأســواق 

الاثرية المملوكية مع  تأهيــل البنى التحتية، والمرحلة الثانية 

سقف جزء من مجرى النهر.

غير ان ســقف جزء من النهر شكل  عاملا سلبيا نتيجة ما 

شــهدته المنطقة من فلتان وفوضى لعدة ســنوات، الى حين 

اتخاذ  القرار بازالة التعديات والمخالفات عن الســقف، الا ان 

ســوء التنفيذ بات يحتاج الى  اعادة النظــر في كافة اجزاء 

المخطط المرســوم لمحيط النهر، وهو من مســؤولية البلدية  

التي ينتظر منها احياء المشروع لاستكماله بما يليق بالمنطقة 

الاثرية والسياحية في  محيط القلعة والتكية ومجرى النهر 

بكامله وصولا الى مصبه في البحر.

ــرض ــ ــ ــ ــ ــار وزار مع ــ ــ ــ ــ ــا بورخ ــ ــ ــ ــ ــي فرنس ــ ــ ــ ــ ــى ف ــ ــ ــ ــ ــش التق ــ ــ ــ ــ ــد الجي ــ ــ ــ ــ قائ
ــــــــــوش ــــــــــة أركان الجي ــــــــــع لهيئ ــــــــــط للتاب ــــــــــز التخطي ــــــــــس الجــــــــــوي ومرك باري

زار قائد الجيش العماد رودولف هيكل  الجمهورية الفرنسية 
في 17 و18 الحالي، بدعوة رسمية من نظيره الفرنسي رئيس 
هيئة  أركان الجيوش الفرنسية الجنرال تييري بورخار، بهدف 
مناقشــة ســبل التعاون لمواجهة  تحديات المرحلة الحالية 
وعرض حاجات الجيش. وحضر حفل اســتقبال رسميا في 

مقر إقامة وزير الدفاع الفرنسي سيباستيان  لوكورنو.
وخــلال الزيارة، التقــى العماد هيكل نظــيره  الفرنسي 
في قيــادة هيئة أركان الجيوش الفرنســية، حيث أقيمت له 

التشريفات الرسمية، ثم  جرى عرض آخر التطورات.
وشــدد الجانبان على «أهمية الشراكة  التاريخية وتعزيز 
التعاون بين الجيشــين اللبناني والفرنسي، والتنسيق الوثيق 

ضمن  إطار قوة الأمم المتحدة الموقتة في لبنان - اليونيفيل. 
كما زار قائد الجيش مركز التخطيط وقيادة  العمليات التابع 

لهيئة أركان الجيوش الفرنسية.
  مــن جهة أخرى، زار قاد الجيــش معرض باريس الجوي 
الخامس والخمســين في منطقــة Le Bourget، حيث التقى 

كبار المسؤولين في وزارة الجيوش  الفرنسية.
وكان اســتقبل قائد الجيش في مكتبــه في اليرزة،  النائب 

غســان حاصباني، ثم النائب فراس حمــدان، وتناول البحث 

الأوضاع العامة في  البــلاد. زار قائد الجيش العماد رودولف 

هيكل  الجمهوريــة الفرنســية في 17 و18 الحالي، بدعوة 

رســمية من نظيره الفرنسي رئيس هيئــة  أركان الجيوش 

الفرنسية الجنرال تييري بورخار، بهدف مناقشة سبل التعاون 

لمواجهة  تحديات المرحلة الحاليــة وعرض حاجات الجيش. 

وحضر حفل اســتقبال رســميا في مقر إقامة وزير الدفاع 

الفرنسي سيباستيان  لوكورنو.

وخــلال الزيارة، التقــى العماد هيكل نظــيره  الفرنسي 

في قيــادة هيئة أركان الجيوش الفرنســية، حيث أقيمت له 

التشريفات الرسمية، ثم  جرى عرض آخر التطورات.

وشــدد الجانبان على «أهمية الشراكة  التاريخية وتعزيز 

التعاون بين الجيشــين اللبناني والفرنسي، والتنسيق الوثيق 

ضمن  إطار قوة الأمم المتحدة الموقتة في لبنان - اليونيفيل. 

كما زار قائد الجيش مركز التخطيط وقيادة  العمليات التابع 

لهيئة أركان الجيوش الفرنسية.

  مــن جهة أخرى، زار قاد الجيــش معرض باريس الجوي 

الخامس والخمســين في منطقة Le Bourget، حيث التقى 

كبار المسؤولين في وزارة الجيوش  الفرنسية.

وكان اســتقبل قائد الجيش في مكتبــه في اليرزة،  النائب 

غســان حاصباني، ثم النائب فراس حمــدان، وتناول البحث 

الأوضاع العامة في  البلاد.

اللواء شقير زار البطريرك يونان للتعارف

زار المدير العام للأمن العام اللواء حسن  شقير، بطريركية 
اغناطيوس يوسف  البطريرك مار  الكاثوليك والتقى  السريان 

الثالث يونان،  في زيارة تعارف.

سفير مصر: الأداء العام للحكومة يدعو
للتفاؤل ... ولا بدّ من المزيد من الجهد

أشار سفير  مصر   لدى  لبنان  علاء موسى، إلى أنّ  «وصول 
رئيــس الجمهورية  جــوزاف عون  إلى قــصر بعبدا ورئيس 
الحكومة  نواف سلام،  انجاز في حد ذاته  بسبب الظروف التي 
مرّ بها لبنان»، موضحًا أنّ «شــخصية الرئيس عون تضيف  
لمســة ايجابية لهذا الانجاز، وأنا متحيّز للرئيس عون ورئيس 

الحكومة».
ولفت، في مقابلة تلفزيونية، إلى أنّ  «الاداء العام للحكومة 
يدعــو للتفاؤل، ولكن لا بد من بذل المزيد من  الجهد»، مضيفا 
«لمست لدى ســلام والوزراء أنهّم يسعون للاصلاحات، ولكن  

لبنان لديه تركيبة تحتاج إلى تناغم للوصول إلى شيء».

شقير يزور يونان

سفيرة النروج بحثت سبل التعاون
مع وزيري العدل والداخليّة

زارت سفيرة النروج هيلدا هارالدستاد، وزير  العدل المحامي 
عادل نصــار في مكتبه في الوزارة، وكان بحث في التطورات 
العامة  في لبنــان والمنطقة والتعاون الثنائي على الصعيدين 

القضائي والقانوني.
كما عرضت ســفيرة النروج مع وزير الداخلية  والبلديات 
أحمد الحجــار، للعلاقات بين البلدين وســبل تعزيز التعاون 

المشترك.

الكاثوليـــــك: الملكييـــــن  الـــــروم  كنيســـــة  لســـــينودس  الختامـــــي  البيـــــان 
ــر ــ ــالات الفقـ ــ ــاد حـ ــ ــي ازديـ ــ ــبب فـ ــ ــزال السـ ــ ــط لا تـ ــ ــرق الأوسـ ــ ــات بالشـ ــ الأزمـ

الروم  اساقفة  سينودوس  اشار 
ختام  في  الســنوي  الكاثوليــك  
التي كانت قــد بدأت نهار  اعماله 
بطريرك  برئاســة   الماضي  الاثنين 
انطاكية  وســائر المــشرق للروم 
الملكيين  الكاثوليك يوسف العبسي 
العالم  وحضور الاساقفة من دول 
بجلسة مغلقة، الى انه بناء  على 
دعوة البطريرك يوســف العبسي، 
واستجابة إلى نداء المطران إبراهيم 
إبراهيم، رئيس  أســاقفة الفرزل، 
و زحلة، والبقاع، عقد ســينودس 
الكاثوليك   الملكيّين  الروم  كنيســة 
اجتماعاته، في دار مطرانية سيدة 

النجاة- زحلة، بتاريخ الإثنــين الواقع في 16 حزيران  
2025، لمناسبة مرور مئتَي عام على حادثة الأعجوبة، 
التي أنقذت ســكّان المدينة من  وباء الطاعون الفتّاك، 
ســنة 1825، على أثر الطــواف بالقربان المقدّس، في 
أحياء  المدينة. واســتمرتّ أعماله حتّــى يوم الجمعة 
20 حزيران 2025. وقد حضر الســينودس إلى  جانب 
العبسي أعضاء المجمع المقدس من اســاقفة ورؤساء 
عامين، كما تغيب البعض لاســباب  مختلفة. ســبق 
انعقاد السينودس لقاء، ضمّ  الشبيبة  على مدى  يومَين، 

احتفاء بالمناسبة.
ولفت البيان الختامي الذي تلاه امين سر  السينودوس 
المطران نيقولا انتيبا، الى انه تخلّل أعماله مشاركة آباء 
السينودس في  برامج التطواف المهيب بالقربان المقدّس، 
بدءًا بيوم الأربعاء الواقع في 18 حزيران،  بعد الظهر، 
ومرورًا بإقامة الليترجيا الإلهيّة، صبيحة يوم الخميس، 
ثمّ انتهاء  بمواكبة القربان المقدّس، عبر أحياء المدينة. 
وفي أوّل أيّام المجمع، جرت خلوة  روحيّة، اشترك فيها 

الآباء بأجمعهم، ألقى، خلالها، صاحب السيادة المطران 
إبراهيم  إبراهيم الموقّر، حديثّين، على آباء السينودس، 
تطرّق فيهــما ســيادته إلى سرّ القربــان  المقدّس، 
بالنســبة إلى حياة الكنيسة، على مختلف مستوياتها، 
اللاهوتيّــة، والروحيّة،  والرســوليّة، والرعويّة. ثمّ، 
افتتح العبسي بعد الظهر، أعمال المجمع بخطاب، تناول  
فيه المستجدّات الأخيرة، التي حصلت في كل من لبنان 
إثر انتخاب رئيس للجمهورية  وتشــكيل وزارة جديدة 
وعودة الحياة السياسية إلى هذا البلد وفي سوريا على 
أثر تغيير  النظام الســابق وفي فلسطين وتحديدًا في 
غزةّ. كما أشــار إلى ضرورة اضطلاع أصحاب  القرار 
والمســؤولين بواجباتهم تجاه شعوبهم وإلى التنسيق، 
بين مختلف القوى الفاعلة،  في حياة الأوطان من أجل 
بناء مجتمعات، ينعم فيها المواطنون بالحياة الكريمة،  

ويقلعون عن التفكير بالهجرة، بحثًا عن لقمة عيش.
وتوقّف المجتمعون خلال مناقشــاتهم، عند  الجهود 
المبذولة على الصعيد الراعويّ، من أجل إشراك الشبيبة 

في حياة الكنيســة. كــما  تداول 
الأســاقفة في مســائل تتعلـّـق 
بليترجيّتنا، وشــدّدوا على ضرورة 

التقيّد بترتيباتها.
الأزمات   إنّ  «الى  البيــان  ولفت 
المختلفة، والعديــدة، التي تعصف 
ببلــدان الشرق الأوســط، لا تزال 
الســبب الرئيسيّ  والمؤثرّ بشــكل 
مباشر، في ازديــاد حالات الفقر، 
التــي تشــهدها المجتمعات، وفي 
كثرة  حالات الفســاد على مختلف 
الخلقيّ.  والانحلال  المســتويات، 
الروم  كنيســة   التــزام  يزال  ولا 
الملكيّين الكاثوليك، رغم ذلك، الشأن 
الشاغل،  الشغل  والراعويّ،   والاجتماعيّ،  الإنســانّي، 
وأساقفتها، ومؤسّساتها، وسط  إلى خدّامها  بالنسبة 
تحدّيات جمّة  وانتقادات ســافرة، تــدلّ على فقدان 
المواطن قدرتــه على إبرام حكم صائب، في المســائل  
المهمّة وعلى انهيار القيم، عنده. أمام مثل هذا الواقع، 
يدعو الآباء إلى تكثيف اللقاءات  وســط الرعايا وإلى 
تناول المواضيــع الراهنة، والتداول فيها بجرأة وبصيرة 
نافذة، على  أســاس تعاليم الكنيسة. لا وسيلة علاج، 

في هذا الشأن، أفضل من وسيلة الحوار والتوعية».
كما تطرّق آباء السينودس إلى قضايا كنسيّة  تتّصل 
بوضــع بعض الإكليريكيين، ونظــروا في واقع بعض 
الأبرشيّات، وتداولوا، أيضًا في  شــؤون تهمّ   انتخاب 
أســاقفة  جدد تعلن أســماؤهم لاحقًا. فانتخبوا الاب 
مخول فرحة، من الرهبنة  الكرملية، وأصلاً من كنيسة 
الروم الملكيين الكاثوليك، مطراناً على أبرشــية بعلبك،  
كما رشّــحوا عددًا من الأســماء على لائحة المقبولين 

للدرجة الأسقفيّة.

   اســتقبل نائــب رئيــس المجلس 
الإسلامي الشيعي  الأعلى   الشيخ علي 
الخطيب ، قائد قوات الطوارئ  الدولية 
في جنوب   لبنان  «اليونيفيل»  الجنرال 
آرولــدو  لازارو ، في زيــارة وداعيــة 
لبنان.  في  همتــه  م انتهاء  لمناســبة 
وجرى خلال اللقــاء التداول في واقع  
اســتمرار   «اليونيفيل»  في ظل  قوات 

في  واقع  لم ــلي»  ي «الإسرائ الاحتــلال 
الجنوب اللبناني، إضافة إلى الاعتداءات 

المتواصلة على  المواطنين اللبنانيين.
وقــال لازارو: «بالنيابــة عن أكثر 
من  عــشرة آلاف جنــدي ومدني من 
48 دولة، نعبر عن شــكرنا لما وجدناه 
في لبنــان، الذي ســأحمله  في قلبي 
وعقلي بعد مغادرتي. وأكد أنّ التعاون 
اللبنــاني لمعالجة   قائم مــع الجيش 
المشــاكل وإيجاد الحلول»، لافتًا «إلى 
أنه ســيوصي خلفه، الــذي هو أيضًا  
إيطــالي وكان قائد القطاع الغربي في 
«اليونيفيــل»، بمتابعة العمل لتحقيق  

الاستقرار».
من جهته، أشــار الخطيب «إلى أن 
هذه  القوات يفترض أن تكون محترمة 
كقوات أممية، «لكن إسرائيل بطبيعتها 
الوحشــية لا  تحترم القرارات الدولية، 
وقــد عبرّنا عــن وقوفنــا إلى جانب 
القوات الدولية لتكون  شاهدة على هذا 
الواقــع»، مضيفا «لبنان التزم  بالقرار 
الدولي وباتفاق وقف النار، لكن العدو 
يمنع انتشــار الجيش ويخرق الاتفاق  
كما  اللبنانيين،  المواطنين  على  ويعتدي 
التزمت المقاومــة بالاتفاق ولم يصدر 

عن لبنان  أي موقف يخالفه».
وأشار إلى أن «مهمة قوات اليونيفيل  
ليست سياسية، لكن ما يقوم به العدو 
وتغطيه الحكومــات الغربية أمر غير 
مقبــول، فيما  الإعلام يصــوّر العدو 
كمعتدى عليه، وقد شــاهدتم أن هذه 
الصورة ليســت حقيقية لا في  لبنان 
ولا في فلسطين. ونأمل منكم أن تنقلوا 

الصورة الحقيقية إلى بلدانكم».

الخطيب: لبنان التزم باتفاق وقف النار لكن العدو يخرقه
لازارو: سأوصي خلفي بمتابعة العمل لتحقيق الاستقرار

الخطيب مستقبلا لازارو
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العطف الجرمي ومخاطره
ناضر كسبار*

في الثمانينات، كما في التســعينات، وعلى الرغم من 
حالة الحــرب والوضع الامني،  كانــت المحاكم اللبنانية، 
وخصوصا الجزائية، ناشطة بشكل كبير وخصوصا ايضا 
المحاكم  الجزائية في بعبدا. اذ كانت محكمة الجنايات بكل 
غرفها تصدر مئات القرارات المهمة  والمبدئية شهريا برئاسة 
القضاة المرحومين ميشال مدكور، والياس نمور ومنير حنين  
وحاتم ماضي، وملحم معلوف. والقضاة محمد بعاصيري 
وعدنان عضوم وســعيد ميرزا، وجان  بصيبص اطال الله 
في اعمارهم وغيرهــم وغيرهم. وفي العصر الحالي لدينا 

قضاة لامعون  يترأسون محاكم الجنايات.
وبحكم مرافعاتنا الاسبوعية امام تلك المحاكم في بعبدا 
وفي بيروت، كنا نشدد  في تلك المرافعات، كما في المقالات 
التي نكتبها عــلى ضرورة التنبه الى امور مهمة  مثل ما 
يسمى بالعطف الجرمي. فما ان يُلقى القبض على شخص 
بجرم تعاطي المخدارات، حتى  نقرأ في محضر الاستماع 
اليه من قبل الضابطة العدلية عشرات الاسماء التي يقول 
انه  اشــترى منها او تعاطت معه المخدرات. وكنا نشدد 
عــلى عدم الاخذ بهذه الاقــوال إلا اذا  جرى تحقيق دقيق 
في هذا الخصوص. إذ يمكن لهــذا المدعى عليه ان يرمي 
الاسماء للانتقام مثلا.  واحيانا، وبكل أسف، قد يكون زج 
بعض الاســماء من قبل رتيب التحقيق لمئة سبب وسبب.  
وهذا ما كنا نكتشــفه لدى اســتجواب المدعى عليه امام 
قاضي التحقيق ومحكمة الجنايات  بأنه لم يذكر إطلاقا 
هذا الاســم، ولم يقرأ على المحضر الــذي وقع عليه. ولم 
تكن  المادة 47 اصول جزائية موجودة ليتأكد المحامي من 

مضمون المحضر قبل التوقيع عليه. 
فماذا كان يحصل؟ يصدر قاضي التحقيق قراره الظني 
على الشــبهة العادية، اي  بمجرد ان ذكــر المدعى عليه 
اسم هذا الشخص او ذاك، ومن دون الغوص في تفاصيل 
الوقائع.  وكنا نقول انه يقتضي إجراء التحقيقات المكثفة 
بهذا الخصوص حتــى لا يبقى المدعى عليــه  وبعد ذلك 
المتهم، بعد صدور القرار الاتهامي، موقوفا للوصول امام 
محكمة الجنايات.  وحجتنا ما كان يقوله القاضي الكبير 
المرحوم سليم العازار، ان قاضي العجلة يقترب  ويلامس 
الاساس، وان لم يدخله، تمهيدا للوصول الى الحقيقة. إذ 
لا يمكن تحت باب عدم  الدخول في الاســاس، محاكمة 
المدعى عليهم «ولتدبر محكمة الاســاس رأسها».  كذلك 
الامر بالنســبة لقاضي التحقيق. لا يمكن ان يصدر قراره 
الظني بالمدعى عليه  الذي قال عنه المتعاطي او المروّج او 
التاجر إنه كان يشتري منه المخدرات، بما  يعرف بالعطف 
الجرمي، ليبرأ بعد ذلك امام محكمة الاســاس، محكمة 
الجنايات، وبعد ان يقضي  السنوات الطويلة في السجن.

نقطة جوهرية نتمنى على القضاة، وخصوصًا قضاة 
التحقيق والهيئات الاتهامية،  اخذها بعين الاعتبار حفاظًا 

على كرامات الناس وإحقاقًا للحق والعدالة.
نقيب المحامين السابق في بيروت

ـــــم الصاروخـــــي» ـــــود وحـــــرب الإســـــتنزاف و»الأل ـــــي الصم ـــــدع» ف ـــــران «تب طه
هـــــذه هـــــي أوراق القـــــوة الإيرانيّـــــة بعـــــد أســـــبوع علـــــى العـــــدوان الأميركـــــي ـــــــ الصهيونـــــي!

علي ضاحي

اسبوع على  العدوان الاميركي- الصهيوني 
على ايــران ومنشــآتها النووية الســلمية 
ومصانع الصواريخ  والمســيرات ومنشــآت 
مدنية ومستشفيات وجامعات واغتيال اكثر 
من 20 قائداً عســكرياً  واكــثر من 20 عالما 
نوويا، ولا تــزال طهران صامــدة وقيادتها 
«الاســتنزاف  «الابــداع»  في حرب  تواصل 
الصاروخي» وكذلك حــرب «الألم الموضعي»  
واستنزاف الدفاعات الجوية والقبب الدفاعية 
في كيــان الاحتلال ومعظــم دول المنطقة  

المتحالفة معه ومع واشنطن.
اعلنت بشــكل واضح  وإذا كانت  طهران 
وعلى لسان وزير خارجيتها عباش عراقجي 
ان لا تفاوض مع واشــنطن  المشــاركة في 
الجرائم الصهيونية وان لا تفاوض قبل وقف 
العدوان الصهيوني مــن دون قيد  او شرط، 
تبدو مفاوضات فيينا امــس «اختباراً» اولياً 

لمدى  «الصبر» الايراني والصمود بعد اسبوع من العدوان.
وفي السياق  يؤكد دبلوماسي ايراني لـ»الديار»، ان طهران 
متمســكة بحق الدفاع عن النفس  وهي متمسكة بالقانون 
الدولي وحقوقهــا الكاملة في صد العــدوان ولا تزال تراعي 
كل  منطوقات القانون في الحفاظ على المدنيين واســتهداف 
الاهداف العسكرية ووفق مبدأ  التناسب والتناظر مع هجمات 

العدو.
ويشــير  الدبلوماسي الى ان ايران ســتقاتل حتى النهاية 
ولن تفرط بسيادتها وأمنة شعبها  وحقوقها السيادية وهي 
قادرة على الصمود لأعوام وليس 3 اســابيع وهي اصلاً تعد 
نفســها  منذ انتهاء الحرب العراقية في العام 1988 وفشلها 
لحرب طويلة وطال انتظارها بعد 45  عاماً من الحصار الجائر 

والعقوبات التي بلغت الف نوع من العقوبات !
ويلفــت الى ان  ايران لا تــزال تملك الكثــير من الاوراق 
الدبلوماســية والعســكرية والامنية وهي حتى  الساعة لم 
تســتعمل اكثر من ربع قدراتهــا الصاروخية والدفاعية ولا 
زال هناك الكثير من  الاسرار والاجيال الحديثة من الصواريخ 
التي لم تجرب حتى داخلياً بعد تصنيعها ولم  يتســن الوقت 

لذلك.
ويؤكد ان كلما  طال امد العدوان ســيكون هناك تكتيكات 
جديدة واسلحة جديدة واوراق لم تخطر حتى ببال  كبار ضباط 
اجهزة الاســتخبارات في اميركا والكيان المحتل وغيرهما من 

الدول المتواطئة  معهما.

} اوراق قوة  عسكرية واستراتيجية  }
من جهة ثانية  وتقنيياً وعســكرياً، يكشف العميد المتقاعد 
والخبير العســكري علي ابي رعد،  لـ»الديار» ان هناك اوراقا 

كثيرة بيد ايران: دبلوماسية سياسية وعسكرية  وامنية.
ويلفت الى ان  اهم الاوراق الدبلوماســية هي فن التفاوض 
وكذلك الالتفاف الشعبي حول تأييد الحكم  وآخرها التظاهرات 

في طهران والمؤيدة للنظام والمرشد والحرس الثوري.
ويضيف ابي  رعد: عسكرياً رغم بعض الاضرار التي حصلت 
ببعض المواقع النووية والمنشآت، لا تزال  قوة ايران العسكرية 
في ذروتها، وهي متمثلة بالقواعد الصاروخية وهي موجودة 
بنســبة 70  في المئة داخل الارض والجبال، وهذا ما يحد من 

الاضرار التي قد تسببها الغارات  الجوية للجيش الصهيوني.
ويتابع: ايران  تمتلك مخزوناً كبيراً من الصواريخ البالستية، 
وكان هنــاك تقديــرات انها تمتلك 1500  صــاروخ منها في 
العــام 2011. وفي العام 2022 لفت تقرير مخابراتي اميركي 
ومن حلف  الناتو ايضــاً الى انه لا يمكن التكهن بعدد وحجم 

الترسانة الصاروخية الايرانية.
ويشــير الى ان  التقديــرات حالياً تتقاطع عــلى ان ايران 
تمتلك مــا لا يقل عن 5 آلاف صاروخ باليســتي.  ونرى اليوم 
حجم الاضرار التي تسببها هذه الصواريخ في كيان الاحتلال. 
ويشير ايضا الى ان  ايران تمتلك ايضاً عدداً من صواريخ كروز 

و3 آلاف صاروخ «فرط صوتي».
واذا تمكنت  ايران مــن المحافظة على هذه الوتيرة اليومية 
من الإطلاق (كما يجري منذ اسبوع حتى  الآن)،  سنكون امام 

حرب اســتنزاف طويلة للاحتلال الاسرائيلي 
وللاميركيــين. كما  يمكن لهــذه الوتيرة ان 
تســتنزف القبب الحديدية ليــس في كيان 
الاحتلال فقط بل في  الخليج والمنطقة كلها.
ويلفت ابي رعــد  ايضاً الى ان ايران تمتلك 
صواريخ متطورة جــداً «ارض-جو» صناعة 
صينيــة  وكورية شــمالية، ومنها صاروخ 
«سي 180» وهــو صــاروخ لا يمكن رصده 

ويستعمل ضد  الفرقاطات والبوارج.
كما تمتلك  ايران عدداً من الالغام البحرية 
يمكــن نشرها في مضيق هرمــز وتمنع اي 

انزال اميركي او  صهيوني في المضيق.
حدودياً، يؤكد  ابي رعد على القدرة الايرانية 
على  الايراني  الجانب  انتشــار  وهي  البرية، 
حدوده  المجاورة لتسعة دول والتعاون الوثيق 
مع عدد من الدول ومنها افغانستان وارمينيا  
والعراق وروسيا. ويعطي ذلك  طهران مرونة 
وسرعة تحــرك لقواتها البرية، وتســتعمل  
آليات خفيفة وتتكل على القتال المباشر وهذا 

يُصعّب اي انزال او عملية تحرك برية.

} عواقب تدخل  اميركا  }
وعــن  الســيناريوهات المتوقعة في حــال تدخلت اميركا 
مباشرة في الحرب، يؤكد ابي رعــد ان  اميركا متدخلة اصلاً 
في الحرب بالدعم اللوجســتي والســياسي والمعنوي. وظهر 
جلياً ان  لولا هــذه التدخل لما تمكن الاحتلال من اســتمراره 
في الحرب، وخصوصــاً ان هناك صعوبة  في توريد وتصنيع 
الاسلحة. وعلى ســبيل المثال كان العدو يصنع 30 صاروخاً 
شهرياً  لمصلحة ما يســمى «مقلاع داوود» قبل الحرب على 
ايران. فكيف ســيتمكن من  التصنيع واستمراره وزيادته في 

ظل الضغط العسكري الايراني القوي.
ويلفت ابي رعــد  الى تهويل اميركي غير منطقي في ملف 
قصف مفاعل فوردو. ومعلــوم ان طائرة b52  يمكنها فقط  
حمل قنبلتين خارقتين للتحصينات، ولا يمكن لطائرة واحدة ان 
تنفذ هذه المهمة لوحدها.  وبالتالي هناك صعوبة تقنية بفعل 
وجــود الدفاعات الايرانية وقادرة عــلى تنفيذ كمائن  جوية 

واسقاط القاذفات هذه او تضررها بشكل كبير.
ويكشــف ابي رعد  عن خبث ومكــر الاميركي، وخصوصاً 
ان الرئيس الاميركي دونالد ترامب وضع مهلة اسبوعين  قبل 
التدخل. والسؤال هو هل الاسبوع الذي انقضى محسوب ومن 
ضمنهما؟ ويرى ان هناك  شــيئا قــذرا يُحضرّ عند الاميركي 
و»الاسرائيلي»، وربما يكون اغتيال قائد  كبير او حتى اغتيال 

المرشد السيد علي الخامنئي.
ويختم ابي رعد  ان الدخــول الاميركي المباشر على الحرب 

سيضع المنطقة كلها تحت النار الايرانية كما  بات معلوماً.

يواصل العــدو «الاسرائيــلي»  انتهاكاته 
اليوميــة على الجنوب، حيث شــن الطيران 
«الاسرائيلي» غارة على  سيارة في العباسية، 
ما أدى الى ســقوط الضحيــة محمد خضر 

الحسيني من بلدة جناتا.
أخرى  الظهر، اســتهدفت مســيرة  وبعد 
سيارة في  اطراف الهبارية، وتبين لاحقا ان 
الســيارة كانت فارغــة ومركونة الى جانب 

الطريق ولم  تؤد الغارة الى إصابات.
كــما اقدمت قوة اخرى عــلى تفجير أحد 
المنازل  داخل بلدة حــولا. فيما اغار الطيران 
الحربي «الاسرائيلي»  مســتهدفا على اربع 
القطراني  الواقعة  والمنطقــة  التلال  دفعات 
والمحمودية ومحيــط  الاحمدية وبين بلدتي 

الريحان والعيشية. 
وأغار الطــيران الحربي ايضا بغارتين على 
أطراف ارنون من جهة الخردلي. وفي جزين، 
استهدفت الغارات المنطقة الواقعة بين شبيل 

والسريرة، ومنطقة  تومات نيحا.
الاحتلال  جيش  مــن  قوة  أقدمت  وكانت 
فجرا، عــلى  التوغل داخل بلدة ميس الجبل، 
وقامــت بتفجير أحد المنــازل في المنطقة. 
وسرقت جرافة  كانــت متوقفة إلى جانب 
تخريب  عمليــات  نفّذت  كــما  المنازل.  أحد 

متعمدة طالت ممتلكات  خاصة وعامة.

القوة  انســحبت  السياق،  وفي 
و  اللبنــاني  للجيــش   التابعــة 
«اليونيفيل» مــن منطقة كركزان، 
في شمال شرق مدينة ميس الجبل،  
بعد تعــثر الاتصالات مــع اللجنة 
العدو  قوات  وأطلقت  الخماســية. 
رشقات نارية عديدة في  الهواء بعد 

انسحابها.
«اسرائيلية»   هذا وحلّقت مسيّرة 
بشــكل مكثف في أجــواء مدينة 
الضاحية  الى  وصــولا  بــيروت، 

الجنوبية، على علو منخفض.
كما حلقت منذ ســاعات الفجر 
الأولى، طائرة  اســتطلاع من نوع 
«ام كا» فــوق منطقــة حاصبيا- 
المحتلّة،  شــبعا   ومزارع  العرقوب 
وصولاً حتّــى مرتفعات تلةّ الرادار 
بلدة  على   المشرفــة  «الإسرائيلي» 
المشرفة  حرمون  ومرتفعات  شبعا، 
عــلى منطقــة راشــيا الــوادي 
والبقاعَين الشرّقي  والغربي وإقليم 

التّفاح».
وحلقت ايضا مســيّرة معادية، في  اجواء 
عدد مــن البلدات عند مجــرى نهر الليطاني 

لجهة ضفتي القاسمية.

بالمقابــل، أعلنت  قيــادة الجيش اللبناني 

-  مديريـّـة التّوجيه، في بيــان،  أنّ «قامت 

وحدة مــن الجيــش بتفجــير ذخائر غير 

منفجرة في حقل القليعة- مرجعيون».

العدو يواصل انتهاكاته: استهداف سيارة في العباسيّة وأخرى في 

استهداف سيارة في أطراف الهبارية

ــة إلــــــى الـــســـفـــارة  ــيـ ــنـ ــهـ زيـــــــــــارات مـــــن وفــــــــود حـــزبـــيـــة ومـ
ــلـــي ــيـ ــرائـ الإيــــرانــــيــــة دعــــمــــاً فــــي مـــواجـــهـــة الـــــعـــــدوان الإسـ

اللبنانية المتضامنة  تواصلت أمس زيارات الوفود 
مــع الجمهوريــة الإســلامية الإيرانيــة، حيث 
شــهد مقر الســفارة الإيرانية في بيروت لقاءين 
الوطنية  الأحزاب  لقــاء  من  لوفد  الأول  منفصلين، 
لوفد من وحدة  والثاني  الشــمال،  والإسلامية في 
المهــن الحرة في حزب الله، وذلــك في إطار حملة 
تضامن متواصلة عــلى خلفية العدوان الإسرائيلي 

إيران. على  المستمر 

} صمدي: نحن في معركة الدفاع عن 

الكرامة ولن نتهاون }
القائم بأعمال السفارة، السيد توفيق صمدي، الذي 
استقبل الوفدين، أكد في كلمتيه بالمناسبتين أن «إيران 
تمارس اليوم حقها المشروع بالدفاع عن النفس، في 
وجه عدوان يستهدف ســيادتها وكرامتها ومنشآتها 
النووية السلمية»، مشيراً إلى أن «هذا العدوان يشكّل 

انتهاكاً فاضحاً لكل الأعراف والقوانين الدولية».
وأشــاد صمدي بـ»الوقوف اللبناني الواضح إلى 
جانــب الجمهورية الإســلامية»، معتــبراً أن هذه 
الزيارات «تعكس عمق العلاقة بين الشــعبين وتعزز 
الهيمنــة والعدوان».  الروابط المشــتركة في وجه 
وتابع: «لن نتهــاون أمام الاعتــداءات الصهيونية 
المتكررة، وســنواصل الرد والدفاع عن النفس بكامل 

الإمكانات».

} لقاء الأحزاب في الشمال: فخر لنا أن 
نقف إلى جانب إيران }

والإسلامية  الوطنية  الأحزاب  لقاء  منســق  وقال 
في طرابلس والشمال، أحمد الشــهال، إن الوفد جاء 
ليعبرّ عن «وقوفــه الكامل إلى جانــب الجمهورية 
إلى أن «إيــران تمثّل نصير  الإســلامية»، مشــيراً 
المستضعفين وحاملة لواء المظلومين منذ تأسيسها». 
بدوره، شدد رئيس «المركز الوطني في الشمال» كمال 
الخير على أن «التضامن مع إيران ليس بالكلام فقط، 
بل هو التــزام بالروح والدم، لأن مــا تدافع عنه هو 

قضية الأمة كلها، مسلمين ومسيحيين».

} وفد المهن الحرة: صوت المهنيين
مع الجمهورية الإسلامية}

أما مسؤول وحدة المهن الحرة في «حزب الله»، حسن 
حجازي، فصرّح خلال اللقاء بأن «العدوان الإسرائيلي 
على إيران هو عدوان على كل حر في هذا العالم»، مؤكداً 
أن «التهديدات التي تطال القائد الســيد علي الخامنئي 
مرفوضة وغير مقبولة لدى أي مسلم حر، فهي تمسّ 
مقاماً دينياً وروحياً سامياً». وأضاف حجازي أن «وفد 
المهن الحرة يمثل شريحة واسعة من المهنيين اللبنانيين 
من مهندســين وأطباء وصيادلة ومحامين وغيرهم، 
جميعهــم يرفعون الصوت تضامناً مــع الجمهورية 

الإسلامية التي تمثّل عنوان الكرامة والمقاومة».

ـــــه والإعـــــلام اللبنانـــــي مـــــع الإعـــــلام الإيرانـــــي ـــــة لحـــــزب الل ـــــات تضامنيّ وقف
نظم حزب الله أمس وقفات تضامنية مع الشــعب  الإيراني 
وقيادته، في الضاحية الجنوبية وبلدات جنوبية، تنديدا بالعدوان 
«الإسرائيلي»-  الأميركي على الجمهورية الإسلامية الإيرانية، 
ورفضا للتوحش الصهيوني ومجازره  المتنقلة من غزة إلى إيران.

كما وأقيــم لقاء تضامني مع الإعلام الإيراني تحت شــعار 
«إسرائيل تقتل الإعلاميين»، بدعوة من المؤسسات الإعلامية في 
لبنان، بالتعاون مع نقابة الإعلام المرئي   والمسموع في لبنان، 
واللقاء الإعلامي الوطني، ولجنة دعم الصحفيين…، حيث أطلق 
الاعلاميون صرخة وفاء من بــيروت إلى طهران، مع الإعلام 

الإيراني في وجه آلة القتل الصهيونية وتضامنًا مع الشهداء.

} عمار: جذورها ليست هشة
بل متجذرة في عمق التاريخ }

نظم حزب الله وقفة تضامنية مع الشعب الإيراني وقيادته 
أمام مجمع القائم في الضاحية الجنوبية، شارك في الوقفة 
عضو كتلة «الوفاء للمقاومة»  النائب علي عمار، مســؤول 
منطقة بيروت في حزب الله حســين فضــل الله، علماء دين 

وشخصيات  وحشد من الأهالي.
بداية تلاوة آيات بينات من القرآن الكريم،  ثم تشابكت أيادي 
الحاضرين وقرأ «دعاء الوحــدة» الذي يؤكد في على  «الوحدة 
والتضامــن والتكاتف بين المســلمين في مواجهة التحديات»، 
تلاه  النشــيدان الوطنيان اللبناني والإيراني ونشيد حزب الله، 
بعدها قال علي عمّار باســم  الحزب: «لقد تكالب الاســتكبار 
العالمي وعلى رأسه الولايات المتحدة الأميركية  وربيبتها إسرائيل 
مســتهدفين القلعة المحمدية العلوية الشماء، متوهّمين أنهم  
يستطيعون النيل من جذورها وصلابتها ووجودها وحضورها، 
ولكنهم لا يعلمون أن جذور هذه  الدولة المباركة ليســت جذورا 
هشّة، وإنما جذور متجذرة في عمق التاريخ، تستمد  شرايينها 
من عبق الرسالة المحمدية ومن نهج الإمامة العلوية»، مضيفا 
«إننا  نجدد بيعتنا لقائدنا مســتلهمين من الله النصر والثبات، 
ونقول لكل اللبنانيين، إننا  حينما نجتمع الآن للدفاع عن مرجع 
من مراجع المســلمين في العالم، وعن قائد مــن قادة  الأحرار 
والشرفاء في العالم، إنما نستحضر في ذلك كل الأحرار والشرفاء 

والقضايا التي  تعنينا في الحاضر والمستقبل».

بدوره، قال إمام مجمع القائم علي الموســوي:  «إننا نعبرّ 
وبأشد عبارات الإدانة والاستنكار، التعرضّ للمرجعية الدينية  
العُليا الممثلة بسماحة آية الله العظمى الإمام علي الخامنئي، 

فهي جريمة تضاف إلى  سجل هذا العدو الحافل بالجرائم «. 

} النابلسي: الخامنئي خط أحمر
ولا حياد في هذه المعركة }

نظم حزب الله في قطاع صيدا، وقفة تضامنية  امام مجمع 
الســيدة فاطمة الزهراء، تحت عنوان «جمعــة التضامن مع 
الجمهورية  الاسلامية في إيران»، دعما لها في حربها ضد العدو 
الصهيوني واستنكارا للعدوان  الذي يستهدفها ويستهدف غزة، 

في حضور عدد من العلماء والفاعليات وحشد من أبناء  المدينة.
الجمهورية الاسلامية  والاعلام  اعلام  المشــاركون  ورفع 
اللبنانية وصور الخامنئــي، ولافتات نددت بالعدوان واطلقوا 
هتافات وصرخات  (الموت لامــيركا وإسرائيل)، داعية الدول 
الاسلامية الى الوحدة والتكاتف في مواجهة  العدوان الظالم.           
والقى امام المجمع الشيخ صادق النابلسي،  كلمة ندد فيها 
بـ «التهديــدات الاميركية و «الاسرائيلية « للخامنئي،  وقال:» 
أن كل تلك الارمادا  السياســية والعســكرية والإعلامية لم 
تستطع أن تهز من ثبات وشموخ الخامنئي، وكل تلك  المليارات 
والأسلحة والمشــاريع التآمرية لم تتمكن أن تنال من عزيمة 

القائد الإسلامي  الكبير».
وقال: «هذه الحرب ليســت حرب إيــران  وحدها بل حرب 
المســلمين وحرب الأحرار، لذلك عندما تكــون إيران في خطر 
يكون لبنان في  خطر، وعندما تكــون إيران في خطر تكون 
فلســطين في خطر، وعندمــا تكون إيــران في خطر يكون  
الإسلام والمســلمون في خطر»، مضيفا «إن المسّ بالخامنئي 
معناه ان كل  الشــوارع ســوف تنفجر وكل الخنادق سوف 
تنفجر، لذلك نحذر كل الغزاة من أن لا أمن ولا  مصالح لهم إن 

وصل الأمر إلى تجاوز هذا الخط الأحمر». 
وختم النابلسي: «إن الأمين العام لحــزب  الله قال لا حياد 
في هذه المعركة، وهذا يعني أن هذه المعركة هي معركة الأمة، 
وحزب  الله وانصار الله والحشد الشعبي جزء من هذه الأمة».
من جهته، أكد رئيس تيار الارتقاء الشــيخ خضر  الكبش، 

«هذه الحرب هي على محور 
المقاومة ليكون خاضعا ذليلا 
للادارة الاميركية  وللصهاينة 
لتوقيع  اللاهثين  وللمطبعين 
العدو، لكنهم  سلام ذليل مع 

خابوا وخسئوا «.

} في جبشيت }
شــهدت بلدات وقرى في 
النبطيــة وقفات   منطقــة 
انطلقت  إيران،  تضامنية مع 
أولاهــا من بلدة جبشــيت، 
حيــث غص مســجد البلدة 

بالمصلين  والمناصرين، ورفعت اللافتات المعبرة عن الولاء لنهج 
الجمهورية الإسلامية وقائدها  الخامنئي  .

وقال معاون رئيس المجلس التنفيذي في حزب  الله الشــيخ 
عبد الكريم عبيد: «ما تتعرض له الجمهورية الإســلامية من 
عدوان هو  جزء من الحرب الشاملة على محور المقاومة لكنها 
ستبقى شامخة صامدة وستنتصر. ونحن  باقون على طريق 
المقاومة، ماضون خلف قيــادة الخامنئي الذي يمثّل الامتداد 

الحقيقي  لنهج الإمام الخميني» .

} في جبل عامل الثانية }
نظمت في مختلف قرى وبلدات منطقة جبل عامل  الثانية 
وقفات مماثلة، حيث شهدت المساجد في إقليم التفاح والبقاع 
الغربي وصيدا  والزهراني والشــقيف والنبطية، عقب صلاة 
الجمعة. وتخلل الوقفات كلمات شــددت على  «عمق العلاقة 
بين شــعوب المنطقة وايــران التي كانت ولا تــزال الحاضن 
والداعم  الأساسي لقوى المقاومة في وجه المشروع الصهيو-
أميركي في المنطقة»، معتبرة  «أن العدوان هو عدوان على كل 
من يؤمن بخيــار المقاومة والكرامة»، لافتة  إلى أن «إسرائيل 

واهمة إن ظنّت أن بإمكانها إخضاع هذه الأمة». 
وفي ختام الوقفات التضامنية، أكد المشاركون  في رسالة 
أن «أي اعتداء على الجمهورية الإسلامية هو اعتداء على كل 

حر وشريف  في هذه الأمة».

} فرحات: الإعلام الإيراني يتعرضّ للاستهداف

لمواجهته الباطل.. وواجبنا أن نكون الى  جانبه }
الى ذلك، أكد مدير عام قناة المنــار إبراهيم  فرحات، خلال 

مشاركته في اللقاء التضامني مع الإعلام الإيراني تحت شعار 

«إسرائيل  تقتــل الإعلاميين»، أن «الإعــلام الإيراني يتعرض 

لاستهداف مباشر من قبل  الاحتلال «الإسرائيلي»، نتيجة دوره 

المحوري في مواجهة الباطل، وفضح  الجرائم التي ترُتكب ضد 

شعوب المنطقة»، مشددا «على أن الوقوف إلى  جانبه في هذه 

اللحظة هو أقل الواجب، وواجب وفاء وأخلاق وموقف.»

وقال: «إن ما تعرضت له هيئة الإذاعة  والتلفزيون الإيرانية 

مؤخراً من عدوان صهيوني مبــاشر، لا يمكن فصله عن نهج 

الاحتــلال  التاريخي في اســتهداف الصوت الحــر والكلمة 

المقاومة»، مضيفــا «نقف مع  الإعلام الإيــراني، ومع أولئك 

الإعلاميين الثابتين في مواقعهم، الذين يواجهون جبهة  الباطل 

لإعلاء كلمة الحق. ونحن في لبنان، كما في فلســطين، نعرف 

تماماً طبيعة العدو  الصهيوني وعدوانيته تجاه الإعلام المقاوم».

وفي ختام كلمته، وجّه فرحات تحية  للإعلاميين الإيرانيين 

المرابطين في الميدان، قائلا: «نقف إلى جانبكم، وأنتم  تواجهون 

التحديات بكل ثبات وإخلاص».

النابلسي يلقي كلمته خلال الوقفة في صيدا
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تقارير ــ بيئة ــ صحة
الأطعمـــــة والإشـــــعاع الخفـــــي: أيّ غـــــذاء يبقـــــى خطـــــراً حتـــــى بعـــــد الغســـــل والطهـــــي؟

أختصاصيّـــــة تغذيـــــة تقـــــدّم توصيـــــات للتعامـــــل الأمـــــن والوقايـــــة!
ندى عبد الرزاق

في زمن تتصاعد  فيه التهديدات العسكرية وتتكرر حوادث 
التسربات النووية والبيئية، لم تعد سلامة  الغذاء ترفا غذائيا، 
بــل أصبحت قضية صحية ملحّة تمــسّ كل بيت. فبعيدا عن 
التلوث  الظاهر الذي يمكن إزالته بالغســل أو الطهي، يكمن 
خطــر أكثر خفاءً: التلوّث الإشــعاعي  الداخلي، حيث تمتص 
بعض الأطعمة نظائر مشعة من التربة أو المياه وتحتفظ بها 
داخل  بنيتها، لتدخل السلسلة الغذائية دون أن تظهر عليها أي 

علامات أو طعم أو رائحة  غريبة.
هذه الحقيقة  العلمية المعقّدة تستدعي وعياً غذائيا جديدا، 
خصوصا في مناطق معرضّة لاحتمالات  عدوان أو انفجارات 
ملوِّثة. فبعض الأغذية مثل الفطر البري، الأســماك الكبيرة،  
الحليب الطازج، الخضراوات الجذريــة والتوت، أظهرت قدرة 
عالية على الاحتفاظ  بالســيزيوم137- أو السترونتيوم90-، 
حتى بعــد المعالجة. والخطر يتضاعف حــين يغيب الفحص  

الرقابي أو تسُتهلك الأغذية من مصادر غير موثوق بها.
وفي ظل هذا  الواقع، تصبح النصائح الغذائية والاحترازية 
ضرورة حياتية: من معرفــة الأطعمة الأكثر  عرضة للتلوّث، 
إلى تخزيــن الأغذية الآمنــة، واختيار ما يدعم الجســم في 
الكالسيوم،  الإشعاعية، كالبوتاسيوم،  السموم  التخلصّ من  

اليود، الألياف، والبكتين.
في جميع  الأحــوال، التحذير لم يعد نظريــا، مع تصاعد 
المخاطر البيئية، خاصة في مناطق الجنوب  والبقاع، اذ يصبح 
التعامل مع ســلامة الغذاء بمنهج علمي وقائي مســؤولية 
مشــتركة بين  الدولة والمواطن، حيث لا مجال للاستهانة بما 

لا يُرى.

} أطعمة تحتفظ  بالإشعاع داخليا... سبل 
التحقق من سلامتها «ممكن»! }

توضــح اختصاصيــة  التغذية كاتيا قانصو لـــ «الديار» 
أن «بعض الأطعمة تحبس الإشــعاع  داخل أنســجتها حتى 
بعد الغســل أو الطهي، بســبب امتصاصها لعناصر مشعة 
كالسيزيوم137- أو  السترونتيوم90- من التربة أو المياه أثناء 
نموها، أو نتيجة تعرضها المباشر لتساقط  نووي. ويُعرف هذا 
النوع من التلوث «بالتلوث الإشــعاعي الداخلي»، وهو أخطر  

من التلوث السطحي الذي يمكن إزالته بالغسل».
وتقــول: «من  أبرز هذه الأطعمة، الفطر البري الذي يمتص 
الإشــعاع من التربة بكفاءة عالية، والتــوت  البري وبعض 
أنواع الفاكهة البرية، إلى جانب الأسماك والمأكولات البحرية، 
خصوصا  الكبيرة منها كالتونة التي تتكدس فيها المواد المشعة 
بمرور الوقت. كما تشمل  القائمة الحليب ومشتقاته الناتجة 
من مواشٍ ترعى على أعشــاب ملوثة، واللحوم من  حيوانات 
تغذت على نباتات أو ميــاه ملوثة. أيضا الخضراوات الجذرية 
مثل البطاطا والجزر  والبنجر معرضة أيضا، كونها تنمو على 
تماس مباشر مع التربة. أما الأرز والحبوب،  فهي أكثر قابلية 
لامتصاص الماء، ما يجعلها عرضة للتلوث إذا استخدمت مياه 

ملوثة في  ريّها أو إعدادها».
وتحذر من أن  «التلوث الإشــعاعي لا يُكتشف بالحواس، إذ 
لا يغيّر طعم الطعام أو رائحته أو  لونه، ما يســتدعي الاعتماد 
عــلى أدوات علمية دقيقة. يُعدّ عداد «غايغــر»  أداة أولية قد 
تكشف النشاط الإشعاعي، لكنه محدود الدقة، في حين يبقى 

باستخدام  المخبري   التحليل 
أجهــزة الطيف الإشــعاعي 
الدقيقة  الوحيدة  الوســيلة 
النظائر   وكميّة  نوع  لتحديد 

المشعة في الغذاء».
وتوصي  «بشراء الأطعمة 
بها  موثــوق  مصــادر  من 
أو  البرية  الأغذيــة  وتجنّب 
الواردة من مناطق  معروفة 
إشــعاعي.  لتلوث  بتعرضها 
مراجعة  إلى  تدعــو  كــما 
التي   الغذائية  الرقابة  نتائج 
الرســمية  الجهات  تنشرها 
الدوليــة  المنظــمات  أو 
العالمية  الصحــة  كمنظمة 
أو الوكالــة  الدولية للطاقة 
الذريــة.  فالاســتيثاق من  
إلا  سلامة الطعام لا يتحقق 
الخبراء،  مراجعة  بالتوعية، 
والالتزام بتوصيات السلامة،  
تبقى  الأطعمــة  بعض  لأن 
أكثر عرضة للتلوث، حتى إن 
لم يظهر عليها ذلك بشــكل  

مباشر».
 الابتعــاد عن بعض المأكولات الى متــى؟ تجيب «ان الفترة 
التي ينصح خلالها بتفادي اســتهلاك الخضراوات الطازجة 
أو  الحليب ومشتقاته بعد حادثة تسرب إشعاعي، تعتمد على 
مجموعة من العوامل، أبرزها نوع  النظائر المشعة المتسربة، 
إضافة   والسترونتيوم90-،  السيزيوم137-،  اليود131-،  مثل 
التلوث، والظروف المناخية المحيطة كالأمطار التي  إلى كمية 
قد تسرّع من انتقال  الإشــعاع إلى التربــة، فضلا عن مدى 
انتشار التلوث في البيئة المحلية، من الهواء إلى  التربة والمياه».
وبحســب ما تشرح  قانصو: «فإن لليود131- نصف عمر 
إشــعاعي يقدّر بحوالى ثمانيــة أيام، وهو يتميــز  بقدرته 
السريعة على التراكم في الحليب والخضراوات الورقية عقب 
التسرب. لذلك، تــوصي  المنظمات الصحيــة العالمية بتجنّب 
استهلاك المنتجات الطازجة، لا سيما الحليب  والخضر الورقي، 
لمدة لا تقل عن أســبوعين إلى ثلاثة أســابيع بعد الحادثة، أو 
حتى صدور  إعلان رســمي من الجهات المختصة يؤكد زوال 
الخطر. وتلفت إلى أن خطورة هذا النظير  تكمن في احتباسه 
في الغدة الدرقية، ما يجعله مهددا صحيا للأطفال والحوامل 

على  وجه الخصوص».
أما  الســيزيوم137-، الذي يبلغ نصف عمره الإشــعاعي 
نحو ثلاثــين عاماً، فيبقى في التربة  لفترات طويلة ويمتصه 
النبات بسهولة، ما يجعل خطره أكثر استدامة. وتشير إلى أن 
مجرد  التوقف عن تناول المنتجات لبضعة أسابيع لا يكفي، بل 
يستوجب الأمر فحوصات إشعاعية  رسمية للمواد الغذائية، 
وقد يصل إلى ضرورة منع الزراعــة في المناطق الملوثة لعدة  

سنوات، بحسب شدة التلوث.
وفي ما يخص  الســترونتيوم90-، الذي يمتد نصف عمره 
إلى 29 ســنة، فانه يتراكم في العظام والأسنان،  ويدخل إلى 
السلسلة الغذائية من خلال الحليب والخضراوات الورقية، ما 

يستدعي اتباع  التوصيات ذاتها الخاصة بالسيزيوم137-.

وخلال فــترة  الخطر، تنصــح قانصو: «بــأكل الأطعمة 
المحفوظــة أو المعلبة التي تم إنتاجها قبــل  وقوع الحادثة، 
والابتعاد عن شرب الحليب الطــازج أو تناول الخضر الورقية 
المحلية.  وينبغي غسل الأطعمة جيدا، رغم أنه لا يزيل التلوث 
الداخلي، والالتزام بتعليمات  الجهات الرسمية وعدم الانجرار 
خلف الشــائعات، مع التأكد من أن مياه الشرب آمنة ونظيفة  
ومأخــوذة من مصادر موثوق بها، مشــددة على أهمية عدم 
اتخاذ قرارات فردية بشأن اســتهلاك  الأطعمة في مثل هذه 
الحــالات، بحيث ان المصدر الوحيد المعتمــد لتقييم مدى أمان  

الغذاء هو التوجيهات الصادرة عن السلطات المختصة».

} الخطر قائم...  والتخزين الذكي «ضرورة»! }
وتبين أن  «أي تسرّب إشعاعي أو كيماوي نتيجة عدوان جديد 
قد يجعل مناطــق الجنوب أو البقاع  غير محصّنة بالكامل، لا 
ســيما في ظل السوابق في اســتخدام القنابل الفوسفورية  
والذخائر الســامة التي تلوّث التربة والمياه. وتضُاف إلى هذا 
المشــهد حرارة الصيف  التي تفاقم المخاطر، ما يجعل سلامة 
الغذاء والتخزين واحدة من أولويات الوقاية،  خصوصا في ظل 

الانقطاع المتكرر للكهرباء وغياب التبريد المنتظم».
وتلفت إلى أن  «قائمة الأغذية الآمنة نســبيا في مثل هذه 
الظروف تتضمــن المعلبات والمغلفات  الجاهزة المنتجة قبل أي 
حادث، مثل التونــة والسردين والفاصوليا والحمص والبازلاء  
والذرة والجزر والعصائر المعلبة الطبيعية %100، إذ تمتاز هذه 
الأصناف بمدة صلاحية  طويلــة وبكونها مختومة حراريا، 
فلا تتأثر بالإشعاع الخارجي أو حرارة الصيف.  بالإضافة إلى 
والفاصولياء  والفول  والحمــص  كالعدس  الجافة  البقوليات 
التي يمكن طهيها  عند الحاجة وتبقى صالحة لســنوات في 
حال حُفظت في أماكن جافة، ولا تمتص الإشعاع  بسهولة إن 

لم تكن مزروعة في منطقة ملوّثة».
وتضيــف إلى هــذه  القائمــة «الأرز والبرغل والســميد 
والمعكرونــة، وهي مواد تخُزّن لفــترات طويلة  دون حاجة 

للتبريد، وتكون نسب التلوث الإشعاعي فيها منخفضة جداً، 
خصوصاً إذا كانت  مســتوردة أو محفوظة بطريقة جيدة. 
كما يمكن اســتخدام الطحــين وخبز «المرقــوق»  الجاف أو 
المخبوزات اليابسة، بشرط أن يتم تحضيرها من دقيق موثوق 
وتوضيبها في ظروف  مناسبة، بالإضافة إلى المكسرات النيئة 
أو المحمصة مثل الجوز واللوز والفستق  والكاجو، التي توفّر 
طاقة عالية ولا تفسد سريعا إذا حُفظت بعيدا عن الرطوبة».

وتستكمل:  «الأغذية التي تعُد مفيدة أيضا، التمر والفواكه 
المجففة مثل الزبيب، المشــمش  والتــين، والتي لا تحتاج إلى 
تبريد وتشكل بدائل طبيعية للسكر. ويستحسن تناول الحليب  
المجفف أو المعقم (UHT)،  لأنه لا يحتاج إلى تبريد قبل الفتح، 
ويُعد آمنا شرط أن يكون مصدره موثوقًا به وأن  يكون إنتاجه 

سابقا لوقوع التلوث».
وفي ما يخــص  الإجــراءات العملية التي عــلى المواطن 
اتخاذها لحماية نفســه غذائيا، تدعــو الى  «شراء المعلبات 
وتخزينها مسبقا في أماكن باردة وجافة، والاحتفاظ بكميات 
كافية  من المياه المعبّأة تكفي الأسرة لأســبوعين على الأقل، 
إضافة إلى استعمال الأغذية  القابلة للتلف أولاً وتأجيل صرف 
المواد الجافة لوقت لاحق. كــما ينبغي تجنّب شراء  المنتجات 
الطازجة من مناطق قد تكون تأثرت بالتلوث، والاعتماد على 
الفحم أو الغاز  للطهو كبديل عن الكهرباء في حال الانقطاع 

الطويل».

} أطعمة تحمي  الجسم
وتقلل امتصاص الإشعاع }

وتؤكد أن  «بعض التوصيات الغذائية يمكن أن تســاهم في 
تقليل امتصاص الجســم للمواد المشــعة  أو مساعدته على 
طردها، لكنها ليســت بديلاً عن الإجــراءات الطبية الوقائية 
كتناول  اليود غير المشــع. من أبرز هذه الارشادات ما يعتمد 
على التشــابه الكيميائي بين بعض  النظائر المشعة والعناصر 
الغذائيــة، إذ إن الحصول على كميات كافية من هذه العناصر  

يحدّ من امتصاص النظائر الضارة».
فعلى ســبيل  المثال، يقل امتصاص اليــود131- عند توفر 
كميــات كافية مــن اليــود الطبيعي في الجســم،  كما أن 
الســيزيوم137- يتنافس مع البوتاســيوم على الامتصاص، 
والســترونتيوم90- يتأثر  بوجود الكالسيوم وفيتامين D،  ما 
يقي من تراكمــه في العظام. وتتوفر هذه العناصر في أغذية 
معروفة مثل الأســماك،  منتجات الألبــان، الخضر الورقية، 

الموز، البيض، والأعشاب البحرية».
وتكشــف ان  «الألياف الغذائية تــؤدي دورا في الحد من 
امتصاص المواد المشــعة في الأمعاء  وتسريع طرحها خارج 
الجسم، وتتوافر في الحبوب الكاملة، الفواكه والخضر. كذلك،  
يحتوي البكتين الموجود في التفاح والحمضيات على خصائص 
مميــزة أثبتت فعاليتها بعد  كارثة «تشــيرنوبيل» في خفض 
مســتويات الســيزيوم لدى الأطفال، وفق بعض  الدراسات. 
وتعُدّ مضادات الأكسدة أيضا عاملاً داعما في حماية الخلايا 
من الضرر  الإشعاعي، ويسُتحسن الحصول عليها من مصادر 

طبيعية كالتوت، الثوم، والخضراوات  الداكنة».
وتختم:  «أما مكملات مثل الكلوريلا والســبيرولينا، فهي 
طحالب خضراء تسُــتخدم في بعض  الحالات للمساعدة على 
التخلص من المعــادن الثقيلة، رغم عدم وجود دليل حاســم 
على  فعاليتها ضد التلوث الإشعاعي، إلا أنها تعتبر داعمة في 

النظام الغذائي الوقائي عند  الحاجة».

ــــــــي! ــ ــــــــك اليوم ــ ــــــــــي طعام ــــــــت ف ــ ــــــــر الصام ــــــــتيريا... الخطــ الليســ
تشُــكّل الليســتيريا تهديدًا صحيًا حقيقيًا، خاصةً في ظل 
قدرتهــا على التســلل  إلى غذائنا اليومي والتســبب بعدوى 
خطرة تعُرف باســم داء الليســتريات . تنتمي هذه  البكتيريا 
إلى الكائنات الدقيقة الموجودة في الطبيعة، مثل التربة والماء  
والنباتات، وقد تجد طريقها بســهولة إلى سلاســل الإنتاج 
الغــذائي. وعلى الرغم من أن  الإصابة بها قد تمرّ دون أعراض 
خطرة لدى الأصحاء، فإنها تمثل خطرًا جسيمًا على  الحوامل، 
وكبار السن، والأشخاص الذين يعانون من ضعف في الجهاز 

المناعي.
تحــدث العدوى عادة عــن طريق تناول منتجــات غذائية 
ملوثة، وتشمل الأطعمة غير  المطهية جيدًا، أو الأجبان الطرية 
المصنوعة من حليب غير مبستر، واللحوم الباردة،  والمأكولات 
البحرية المدخّنة. ما يميز الليســتيريا عن غيرها من البكتيريا 
المســببة  للأمراض المنقولة بالغذاء هو قدرتها على النمو في 
درجات حرارة منخفضة، مثل تلك  الموجودة في الثلاجات، ما 

يجعلها خطرة حتى في الأطعمة المحفوظة تحت التبريد.
عند دخول الليستيريا إلى الجسم، تبدأ الأعراض في الظهور 
بعد فترة حضانة  تتراوح بين عدة أيام إلى أسابيع، وقد تتضمن 

أعراضًــا شــبيهة بالإنفلونزا مثل الحمــى،  وآلام العضلات، 
والغثيان، والإســهال. إلا أن الخطر الحقيقي يكمن في حال 
انتشــار  العدوى إلى الجهاز العصبي المركزي، مما يؤدي إلى 
التهاب الســحايا أو التهاب الدماغ،  وهي حالات طبية طارئة 
قد تسبب الوفاة إذا لم تعُالج بسرعة. كما تمثل العدوى خطرًا  
كبيراً على النســاء الحوامل، حيث قد تؤدي إلى الإجهاض، أو 
ولادة طفل ميت، أو إصابة  الجنين بعدوى شديدة عند الولادة.

تتجلى سلبيات الإصابة بالليستيريا في مضاعفاتها طويلة 
الأمــد، خصوصًا لدى  الأشــخاص ذوي المناعــة الضعيفة. 
فقد تؤدي إلى مشــاكل عصبية دائمة، أو ضعف في الذاكرة  
والتركيز، أو تلف في الدماغ. كــما أن العلاج غالبًا ما يتطلب 
دخول المستشــفى وتناول  مضادات حيوية قوية، مما يشكل 

عبئًا صحيًا واقتصاديًا على المريض وعائلته.
وفي ظل التهديــدات الصحية المتزايــدة المرتبطة ببكتيريا 
الليســتيريا، تبرز  الوقاية كأداة أساســية لا غنى عنها في 
كسر سلسلة العدوى قبل أن تبدأ. فالمعركة ضد  هذا النوع من 
البكتيريا لا تخُاض في المستشفيات فقط، بل تبدأ من المطبخ، 
ومن الوعي  الفردي بسلوكيات التعامل مع الطعام. ومن هذا 

المنطلق، يصبح الالتزام بإجراءات  الوقاية اليومية ضرورة لا 
اختيارًا.

تتضمن هذه الإجراءات مجموعة من الخطوات البســيطة 
لكنها فعّالة جدا، مثل  غسل الخضراوات والفواكه جيدًا بالماء 
الجاري لإزالة أي شــوائب أو بكتيريا قــد تكون  عالقة على 
أســطحها. كما أن طهي اللحوم والدواجن والأسماك بدرجات 
حرارة مناســبة يُعدّ  أمرًا محورياً، نظــرًا لأن الحرارة العالية 
تقتل الليستيريا وتمنع انتقالها إلى الإنسان.  إلى جانب ذلك، 
يجب تجنّب استهلاك الأطعمة المصنعة أو المعلبّة غير المبسترة، 
وخاصة  من قِبل الفئات الضعيفة مثل الحوامل، والمســنين، 

والمصابين بأمراض مزمنة أو نقص في  المناعة.
ولا تقتصر الوقاية على ما يُؤكل فحســب، بل تشمل أيضًا 
الممارســات اليومية في  النظافة الشخصية وسلامة تخزين 
الأغذية. فالحفاظ على نظافة اليدين، والأدوات،  والأســطح 
المســتخدمة في تحضير الطعام يقُلّل مــن احتمالية انتقال 
التلــوث. كذلك، يُنصح  بتخزين الأطعمــة المبردة في درجات 
حرارة مناســبة، وعدم ترك الأطعمة القابلــة للتلف  لفترات 
طويلــة خارج الثلاجة. والأهم من ذلــك، التحقق من مصدر 

المنتجات الغذائية  والابتعاد عن شراء المواد الغذائية من أماكن 
تفتقر إلى معايير السلامة والرقابة  الصحية.

في ضوء كل ما سبق، يمكن القول إن الليستيريا تمثل تهديدًا 
صامتًا، لا يبدو  في ظاهره خطيراً، لكنه يخفي وراء بساطته 
عواقب صحية قد تكون مأساوية. فالإهمال في  التعامل مع 
هذا الخطر قد يؤدي إلى نتائــج وخيمة، خاصة لدى الفئات 
الأكثر هشاشــة في  المجتمع. ومن هنا، تبرز أهمية التوعية 
العامة ونشر ثقافة الســلامة الغذائية كخــط  دفاع أول، لا 

يمكن الاستغناء عنه.

الرمـــد الصيفـــي والتهـــاب العيـــن: خطـــر موســـمي لا يسُـــتهان بـــه
مع حلول فصل  الصيف، تزداد الشكاوى المتعلقة بالتهاب 
العيــون في عيادات العيــون والمراكز الصحيــة.  فدرجات 
الحــرارة المرتفعة، وتزايد النشــاطات الخارجية، والتعرض 
المطوّل لأشــعة الشــمس  والغبار، كلها عوامــل ترفع من 
احتمالية الإصابة بالتهابات عينية متعددة. وعلى الرغم  من 
أن هــذه الالتهابات قد تبدو بســيطة في البداية، إلا أنها قد 
تتطور لتؤثر على راحة  المريض وجودة حياته، خاصةً إذا لم 

تعُالج بالشكل الصحيح.
تعُرف التهابات  العيون بأنها اســتجابات التهابية تصُيب 
أحد أجزاء العين مثل الملتحمة (الغشــاء الذي  يغطي بياض 
العين)، أو القرنية، أو الجفن. وتعُدّ الملتحمة من أكثر المناطق 
التــي  تتعرض للالتهاب، لا ســيما في الصيف، حيث تصُبح 
العين أكثر عرضة للعوامل البيئية  المؤذية مثل الرياح المحملة 
بالغبار، ومياه المســابح المعقّمة بالكلور، فضلاً عن الأشعة  
فوق البنفســجية القوية. هذه العوامل مجتمعة تؤدي إلى 

تهيج العين وتحفيز الالتهاب.
إن أكــثر الفئــات  عرضة للإصابــة بالتهــاب العيون 
خلال الصيف هم الأطفال، ومرتادو الشــواطئ والمســابح،  
يعانون من حساســية موسمية، فضلاً  الذين  والأشخاص 
عن أصحــاب المهن التي تتطلب العمل  في الهواء الطلق، مثل 
عمّال البناء والســائقين. كما يُعد مرتدو العدسات اللاصقة 
من  بين الفئات الحساسة، إذ إن العدسات تسُهم في احتباس 
البكتيريــا أو المواد  الكيميائيــة في العين، مما يضاعف من 

فرص الالتهاب في حال عدم العناية الكافية.
تظهر أعــراض  التهاب العيون غالبًا على شــكل احمرار 
شــديد، حرقة أو حكة، زيادة في إفراز الدموع،  الشــعور 
بجســم غريب داخل العين، واحياناً إفرازات صفراء أو بيضاء 
تشُــير إلى وجود  عدوى بكتيرية. وقد تترافق هذه الأعراض 
مع تورم في الجفن أو حساســية تجاه الضوء. وفي  بعض 

الحالات المتقدمة، قد تؤثر الالتهابات على حدة النظر مؤقتًا.

يرتبط فصل الصيف  أيضًا بازدياد حالات ما يُعرف بـالرمد 

الصيفي، وهو نوع من التهاب الملتحمة  التحســسي، يصيب 

الخصــوص، ويتميز بأعراض  الأطفال واليافعين على وجه 

مزعجة مثل الحكة  الشــديدة والإفرازات المخاطية الكثيفة. 

ويُعزى هــذا النوع إلى التعــرض المتكرر لحبــوب  اللقاح، 

والغبار، ومياه المسابح المعالجة بالكلور.

وتكمن خطورة  إهمال عــلاج التهاب العيون في إمكانية 

انتقال العدوى، خاصة في البيئــات المغلقة مثل  المدارس أو 

مراكز العمل. كما قد يؤدي الاســتخدام العشوائي لقطرات 

العــين، دون وصفة  طبيــة، إلى تفاقم الحالــة أو حدوث 

مضاعفات مثل جفاف العين أو تحسس مزمن.

للوقاية من  التهاب العيون خــلال فصل الصيف، يُوصى 

بعدة تدابير بسيطة لكنها فعالة. من أبرزها:  ارتداء نظارات 

شمســية ذات حماية من الأشــعة فوق البنفسجية، تجنّب 

لمس العينين بأيدٍ  غير نظيفة، غســل الوجه بعد العودة من 

الخارج، وتفادي السباحة في المســابح غير  النظيفة. كما 

ينبغي على مستخدمي العدســات اللاصقة الالتزام الصارم 

بقواعد النظافة  والتعقيم، وتجنّب ارتدائها أثناء الســباحة 

أو النوم.

في النهايــة، لا  ينبغي التقليل من شــأن التهاب العيون 

في الصيــف، فصحة العين تتأثر بشــكل مبــاشر  بالمحيط 

الخارجــي، ولا ســيما في ظل الأجــواء الحــارة والمليئة 

بالمحفزات. إن التوعية  الصحيــة، والمتابعة الطبية المبكرة، 

والوقاية الســليمة تبقــى حجر الأســاس في حماية هذا  

العضو الحساس، وضمان صيف مريح وخالٍ من المضاعفات 

البصرية.

الإفـــراط فـــي البروتيـــن: فوائده تتحوّل الى أضـــرار إذا زادت الجرعة!
أصبح البروتين في السنوات الأخيرة محط اهتمام شريحة 
واسعة من الناس، خاصة  الرياضيين، ومحبي اللياقة البدنية، 
وأولئك الساعين لبناء الكتلة العضلية أو فقدان  الوزن. وبينما 
يُعد البروتين عنصراً أساســيًا لا غنى عنــه في بناء الخلايا 
وتجديد  الأنسجة ودعم وظائف الجسم الحيوية، فإن الإفراط 
في اســتهلاكه قد يقود إلى عواقب  صحيــة غير متوقعة، 
تتفاوت حدّتها باختلاف نمط الحياة والحالة الصحية العامة 

للفرد.
يعُــرفّ البروتين بأنه أحد المغذيات الأساســية الثلاثة إلى 
جانب الكربوهيدرات  والدهون، ويلعب دورًا حيوياً في تكوين 
العضلات، إنتاج الهرمونات، والإنزيمات،  وتقوية المناعة. غير 
أن تجاوز حاجة الجســم اليومية منه، والتي تختلف حسب 
العمر،  والوزن، ومستوى النشاط البدني، قد يؤدي إلى تحميل 
زائد على الأعضاء الحيويــة مثل  الكلى والكبد، ويخُلّ بتوازن 

العمليات الحيوية في الجسم.
من أبــرز تداعيات زيادة البروتين في الجســم هو الإجهاد 
الكلوي، إذ يُضطر  الجسم إلى التخلص من النيتروجين الناتج 
عن تحلل الأحماض الأمينية، وهو ما يضع  ضغطًا إضافيًا على 
الكليتين. وفي الحالات المزمنة، قد يفاقم ذلك من مشاكل الكلى 
لدى  الأشخاص الذين يعانون مسبقًا من ضعف في وظائفها. 
كما أن بعض الدراســات تشير إلى أن  الأنظمة الغذائية عالية 
البروتين وقليلة الكربوهيدرات قد تزيد من خطر تكوّن حصى  

الكلى.
بالإضافة إلى ذلك، فإن الإفراط في البروتين، خاصة إذا كان 
مصدره مكملات  صناعية أو أغذية غنية بالدهون المشــبعة 
مثل اللحوم الحمراء — قد يرفع مســتويات  الكوليســترول 
الضار في الدم، مما يزيد من خطــر الإصابة بأمراض القلب 
وتصلــب الشرايين.  كما أن اتباع أنظمــة غذائية تعتمد على 
البروتين بشــكل مفرط قد يخُلّ بتوازن الألياف  والفيتامينات 

والمعادن، ما يؤدي إلى الإمســاك، الإرهاق، ورائحة فم كريهة 
نتيجة تكون  الأجسام الكيتونية في الجسم.

الفئة الأكثر عرضة لتداعيات زيادة البروتين تشــمل أولئك 
الذين يبالغون في  تناوله دون استشارة مختصين، خاصة من 
يتّبعون حميات عالية البروتين مثل  «الكيتو» أو «أتكنز»، إلى 
جانب الرياضيين الذين يعتمدون بشــكل  كبير على المكملات 
الغذائيــة، دون موازنة حقيقية بين احتياجات أجســامهم 
والاســتهلاك  الفعلي. كما أن الأشــخاص المصابين بأمراض 
مزمنــة كأمراض الكلى أو الكبد يعُتبرون  الأكثر حساســية 

لتراكم البروتين ومخلفاته في الجسم.
من جهة أخرى، يسُــهم الإفراط في تناول البروتين أحياناً 
في زيادة الوزن  بدلاً من فقدانه، إذ قد يؤدي فائض السعرات 
الحرارية إلى تخزين الدهون، خاصة إذا لم  يرافقه نشاط بدني 
كافٍ. كما أن الجســم لا يخزّن البروتين الفائض كعضلات، بل 

يحوّله  إلى طاقة أو دهون عند تجاوز الحاجة اليومية.
للوقاية من تداعيات زيادة البروتــين، يُنصح باتباع نظام 
غذائي متوازن، يعتمــد  على مصادر بروتــين متنوعة مثل 
الأسماك، البقوليات، البيض، والمكسرات، مع تقنين  استهلاك 
اللحوم المعالجة والمكملات الغذائيــة. كما يجب الرجوع إلى 
أخصائيي التغذية  أو الأطباء لتحديد الكميات المناسبة بحسب 
العمر، الجنس، ونمــط الحياة، خاصة لمن  يعانون من حالات 

صحية خاصة.
في الختام، تبقى الاعتــدال والوعي الغذائي هما الركيزتان 
الأساســيتان لأي نمط  صحي. فكما أن نقص البروتين يهدد 
الصحة العامة، فإن زيادته المفرطة ليست دون تبعات.  ويظل 
الحفاظ على التوازن الغذائي هو السبيل الأمثل لتحقيق الأداء 
الجســدي الأمثل،  دون الإضرار بالأعضاء الحيوية أو التسبب 

في مضاعفات مستقبلية.
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عقــد وزيــر الداخليــة 
الحجار  أحمــد  والبلديــات 
العامة  الأشــغال  ووزيــر 
رســامني  فايــز  والنقــل 
في  امس  صبــاح  اجتماعا، 
وزارة الأشــغال، حيــث تم 
ذات  الملفــات  في  البحــث 
لاسيما  المشــترك  الاهتمام 
مطار  في  المتخذة  الإجراءات 
الدولي  الحريــري  رفيــق 
تعزيز  وســبل  بــيروت،   -
اللوجســتية  الجهوزيــة 
والأمنية فيه، لا ســيما مع 

بداية الموسم السياحي.
ضرورة  على  التشديد  الاجتماع  خلال  وتم 
التكامل بين الأجهزة الأمنية والإدارية لتأمين 
سلاســة الحركة في المطار، وضمان راحة 

المسافرين وسلامتهم.

رسامني  الوزير  من  الحجار  الوزير  وتبلّغ 
بأن وزارة الأشــغال العامة والنقل خصصت 
من موازنتها مبلغ 3,5 مليون دولار لاستكمال 
مشروع بناء مجمــع الدوائر الحكومية في 

بلدة شحيم.

الحجار بحث ورسامني في الإجراءات المتخذة في مطار بيروت

خلال اللقاء

وزيـــــــــــــــر الأشـــــــــــــــغال العامـــــــــــــــة والنقـــــــــــــــل:
بعـــــض شـــــركات الطيـــــران بـــــدأت باســـــتئناف رحلاتهـــــا

أعلن وزير الأشغال العامة 
أن  رســامني،  فايز  والنقل 
”قرار إبقاء الأجواء اللبنانية 
دراســة  بعد  جاء  مفتوحة 
معمّقــة، وتوصيــة رُفعت 
أقرّ  الذي  الوزراء  إلى مجلس 
أعدّتها  التي  الاســتراتيجية 
المديريــة العامــة للطيران 
أن  عن  كاشــفا  المــدني“، 
”بعض شركات الطيران بدأت 
تدريجيًا باستئناف رحلاتها، 
الخطوط  شركــة  بينها  من 

القبرصية“.
خلال  جاء  رسامني  كلام 

جولــه له في مرفــأ بيروت ومطــار رفيق 
الحريري الــدولي، في إطار متابعته الحثيثة 
للملفــات الحيوية في قطاعي النقل البحري 
التحديات والمستجدات  أبرز  والجوي، متفقّدا 

بخاصة في ظلّ الظروف الإقليمية الدقيقة.
وقد اســتهل رســامني جولته من مرفأ 
بيروت، حيث كان في استقباله رئيس مجلس 
الإدارة المديــر العام عمر عيتــاني وعدد من 
المعنيين، واطلع  على سير العمل في مكاتب 
الإدارة العامة، قبــل أن يتفقّد الرصيف الرقم 
10 والمســتوعبات التي تحتــوي على مواد 
مجلس  كان  والتي  للاشتعال،  وقابلة  سامة 
الوزراء قد وافق مؤخــرًا على التخلص منها 

نهائيًا.
كــما زار موقــع أجهزة المســح الضوئي 
العاملة حاليًا، متابعًا آلية تشغيلها، ثم انتقل 
إلى الرصيف الرقم 16، حيث اطّلع على المكان 
المخصص لتركيب الماسحات الضوئية الجديدة 
التي أقرهّا مجلس الوزراء لتعزيز الرقابة في 
مرفــأي بيروت وطرابلس، مؤكــدا أن ”هذه 
الخطوة تشكّل نقلة نوعية في تعزيز الأمن 
الجمــركي ومكافحة التهريب، بما يســهم 
اللبنانية  بالمرافئ  الدولية  الثقة  استعادة  في 
الخزينة  الإيرادات مــن دون تحميل  وزيادة 
أعباء إضافية، نظرًا إلى أن التمويل سيتم من 

عائدات الكشف على الحاويات“.
التي  الجديــدة،  ”الماســحات  أن  وأوضح 
ل من قبل الشركات المشُغّلة،  ستؤمَّن وتشُــغَّ
ستتيح مراقبة إلكترونية متقدمة ومباشرة، 

تعزز السلامة العامة وتحدّ من تهريب المواد 
الخطرة، مــما من شــأنه أن يرفع تصنيف 
المرافئ وفقًا لمعايير المنظمة البحرية الدولية 

.“ISPS ومدونة
وفي المحطــة الثانية مــن جولته، توجّه 
رســامني إلى مطار رفيق الحريري الدولي، 
حيــث تــرأس اجتماعًا لخليــة الأزمة، في 
حضور المدير العام للطيران المدني أمين جابر، 
أبــو عليوي، ورئيس  إبراهيم  ورئيس المطار 
العميــد كفوري، وممثلين  جهاز أمن المطار 
عن شركة MEA، وشركة MEAS، والجمارك، 

والأمن العام.
في  الأمنية  التطــورات  الاجتماع  وناقش 
المنطقة، وأثنى رســامني على ”جهود خلية 
الأزمة في التعامل مع إلغاء الرحلات، وتنظيم 
عمليات إعادة اللبنانيين العالقين، وخصوصًا 
مــن شرم الشــيخ، أنطاليا، والعــراق، عبر 
مختلف الوسائل الجوية والبحرية والبرية“.

ثم تفقّد قاعات المغادرة والوصول، واطّلع 
على سير الأعمال الجارية، وزار مركز سلامة 
الجويين،  المراقبين  وتدريــب  المدني  الطيران 
الذي أعاد تفعيله في أيار الماضي بعد أن بقي 
مغلقًا لست سنوات، حيث أطُلقت رسميًا دورة 
أسماؤهم  كانت  جويًا،  مراقبًا  لـ35  تدريبية 
قد أقُــرتّ من قبل مجلس الخدمة المدنية منذ 
14 عامًا من دون أن يُتاح لهم التدريب سابقًا. 
وقد عبرّ المتدرّبون عن ”شكرهم الكبير للوزير 
على إعادة فتح المركز بعد محاولات سابقة لم 

تنته بخواتيمها المرجوة“.

ــراء ــات العائليـــــة للأجـــ كركـــــي : مضاعفـــــة التعويضـــ

لتعزيز شبكة  المستمرة  إطار جهوده  «في 
الأمان الاجتماعــي وتحديث نظم التقديمات 
الاقتصادية  الأوضــاع  مــع  يتمــشى  بما 
والمعيشــية الراهنــة، أعلــن المديــر العام 
للصنــدوق الوطني للضــمان الاجتماعي د. 
العائليّة  التعويضات  زيادة  عن  كركي  محمد 
التي يتقاضاها الأجراء عن الشريك (الزوج/

الزوجــة) والأولاد وذلــك بعــد تعديل الحدّ 
الأقصى للكســب الخاضع للحســومات في 

فرع التعويضات العائلية.
ويــأتي هــذا التعديل ثمرة تعــاون وثيق 
بين إدارة الصندوق ومجلــس الإدارة ووزارة 
العمل، وانسجاما مع المبادئ الإصلاحية التي 
يعتمدها الصندوق لمواكبة تطلعات المواطنين 
ولتحقيق  المعيشي  وضعهم  تحســين  لجهة 

المزيد من العدالة الاجتماعية.
وفي التفاصيل، واستنادًا إلى إنهاء مجلس 
تاريخ   1384 رقــم  القرار  الإدارة بموجــب 
اقــتراح معالي  2025/4/11، وبنــاءً على 
وزير العمل، وبعد موافقــة مجلس الوزراء 
في جلســته المنعقدة بتاريخ 2025/5/14، 
واستنادًا إلى المرســوم رقم 13619 الصادر 
بتاريخ 2024/7/10 والمنشــور في الجريدة 

الرسمية – العدد 27 بتاريخ 2025/6/19،
بتاريخ  د. كركي مذكّــرة إعلاميّة   أصدر 
2025/6/20 حملــت الرقــم 793 قــضى 
بموجبهــا بتعديــل الحد الأقصى للكســب 
الخاضع لحسومات فرع التعويضات العائليّة 

ليُصبح 18,000,000ل.ل. شهريا.
كما تمتّ مضاعفــة التعويضات العائليّة 

القيمة  وحُــدّدت  الأجراء  يتقاضاهــا  التي 

بمبلغ  للتقديمــات  القصــوى  الشــهرية 

4,500,000 ل.ل. بدلاً مــن 2250000 ل.ل. 

توُزّع على النحو الآتي:

1,200,000 ل.ل. عــن الشريك (الزوج أو 

الزوجة) بدلاً من 600000 ل.ل.

660,000 ل.ل. بدلاً من 330000 ل.ل. عن 

كل ولد، لغاية خمسة أولاد كحد أقصى.

الذين  العموميين  للســائقين  بالنسبة  أمّا 

تحديد  تمّ  فقد  بأنفسهم،  سياراتهم  يقودون 

القيمــة الشــهرية القصــوى للتعويضات 

ل.ل.،   2,600,000 الجديدة بمبلــغ  العائلية 

موزّعة كما يأتي:

1,000,000 ل.ل. عــن الشريك (الزوج أو 

الزوجة) ،

320,000 ل.ل. عن كل ولد، لغاية خمسة 

أولاد كحد أقصى.

المفعول  نافــذة  التعديلات  هــذه  وتعُتبر 

اعتبارًا من 2025/7/1.

ويأتي هذا التعديل في سياق خطة شاملة 

لتحديث نظام الضــمان الاجتماعي وتعزيز 

فعاليته وخدماته ولا سيّما لحماية الطبقات 

العاملــة والأسر اللبنانية مــن خلال زيادة 

التقديمات النقديّة لهم.

الأعطية  زيادة  تســتكمل  أن  كركي  وأمل 

للأجراء  والنقدية  الاجتماعيّــة  والتقديمات 

الرســمي للأجور في  الحــدّ الأدنى  بزيادة 

المستقبل القريب».

مارينا عندس

 موســم «عقبالكن» بدأ وبــدأت تتّجه الأنظار 
العائلية  والحفلات  العمادات  كذلك  الأعراس،  نحو 
التي طال انتظارها، لكــنّ الفرحة هذا العام باتت 
مشروطة بفاتورةٍ باهظةٍ. فقد شهد صيف 2025

ارتفاعًــا ملحوظًا في تكاليف تنظيم المناســبات، 
حيث تضاعفت أسعار القاعات، خدمات الضيافة، 
الديكور، والتصوير، إلى جانب ملابس المناســبات 
والاكسســوارات المرتبطــة بها، تحــت حجّة انّ 
الرواتب تحسّــنت والوضع الاقتصادي عاد ينبض 

من جديد.
ولكن، هذا الارتفــاع المفاجئ، وضع الكثير من 
التقاليد  العائلات أمام خياراتٍ صعبةٍ بــين تلبية 
الاجتماعية أو التخفيف من التكاليف على حساب 
الشــكل والمضمون. وفي ظل هذا الواقع، تتصاعد 
التساؤلات حول أسباب هذا الغلاء، وكيفية التوفيق 
بين الفرح والميزانية المحدودة، وسط موجة تضخّم 
تشــمل مختلف القطاعات. فما سبب هذا الغلاء 

الجنوني؟
 إنّ ارتفاع فواتير الأعراس والعمادات والحفلات 
لصيف 2025، يعود إلى مجموعةٍ من العوامل منها 
اقتصادية وأخرى خاصّة بسوق المناسبات. وتعود 

أبرز الأسباب إلى:
أســعار  ارتفاع  فانعكس  المعيشي:  الغلاء  أولاً: 
الســلع والخدمات عالميًا على تكاليف كل عناصر 
الحفــلات، مــن الأطعمــة والزهــور والإضاءة 
الزينة،  أســعار  ارتفعــت  والمحروقــات. كــما 

مستحضرات التجميل، الأقمشة وتكاليف النقل.
ثانيًا: زيادة الطلب الموســمي، عــلى اعتبار أنّ 
الموســم الصيفي يعدّ من أكثر المواســم غلاءًا من 
ناحية تكاليف الحفلات، ســيّما مع ارتفاع الطلب 

والمصوّرين.  المطاعــم،  الديكور،  القاعــات،  على 
ومع ارتفــاع الطلب مقابل العرض المحدود، ترتفع 

الأسعار تلقائيًا وفق قانون السوق.
ثالثًــا: دور مواقــع التواصــل الاجتماعي في 
الضغط على الناس لإقامة حفلات ضخمة ترُضي 
الصــورة الرقمية المنمطة، حتّــى وإن كانت فوق 

طاقتهم المادّية.
رابعًا: جشع بعض مقدمي الخدمات الذين رفعوا 
الأسعار بشكلٍ مبالغٍ فيه، مستغلّين قلة البدائل أو 

قصر الوقت المتاح للحجز.
خامسًــا، تحت حجّــة اقتصاد لبنــاني الحرّ، 
تختلف الأسعار بشكلٍ خياليٍ بين شركاتٍ وأخرى، 
ومناطق وأخرى، بسبب عدم وجود رقابة تفرض 

نفسها على أسعار هذه الخدمات.
تشهد تكاليف الأعراس في لبنان لصيف 2025، 
ارتفاعًا ملحوظاً، نتيجةً لتراكم الأزمات الاقتصادية 
وارتفاع الأسعار. وتتفاوت الأسعار بحسب عوامل 
عديــدة، تتعلّق بحجم الحفل والمــكان والخدمات 
المقدّمة. وبحســب قاعات الأعــراس، تتراوح في 
المناطق الشــعبية الأســعار بحســب معلومات 
«الدّيار»، بــين 700 و 4200 دولار أميركي. وفي 
15 بيروت، تبدأ تكاليف الأعراس المتوســطة من 

ألف دولار، بينما تبدأ الأعراس الضخمة من 30 ألف 
دولار. أمّا التصوير، فتتراوح أسعار باقات التصوير 
بين 250 و600 دولار أميركي، بحسب العروضات 
الزفة،  العادية.  البرونزية والذهبية والشــعبوية 
500 و3000 دولار  الزفات بــين  تتراوح أســعار 
أميركي، حســب الطلب والتفاصيل. أما فســتان 
العروس فيبدأ السعر من 2000 دولار وقد يصل إلى 

150 ألف دولار، حسب التصميم والأقمشة.
أسعار  تتراوح  والمكياج،  الشــعر  مصفف  وعن 
باقات العروس والإشبين ووالدة العروس بين 900

و1200 دولار أميركي. و بزةّ العريس والإشــبين: 

تتراوح الأسعار بين 500 و2000 دولار أميركي.
كما تتراوح أســعار تأجير السيارات بين 1000
و5000 دولار أمــيركي، حســب عدد الســيارات 
والتفاصيــل. لذلك، ولــو أردنا أن نقــدّر إجمالي 
التكاليف، لحفل زفافٍ لـ100 شــخص تقريبًا، قد 
تتراوح التكاليف بــين 20 و50 ألف دولار أميركي، 
حسب الخدمات والمكان. من هنا، تختلف التكاليف 
بشــكلٍ كبيرٍ بين الأعــراس الصغــيرة والعائلية 

والأعراس الكبيرة والفخمة.
ارتفعــت تكاليــف تنظيم حفــلات العماد في 
لبنان خلال صيف 2025 بشــكلٍ واضحٍ. وبحسب 
المعطيات التي استطاعت جريدة «الديار» أن تحصل 
عليها، تتراوح أســعار قاعات الاحتفالات بين 500
و5000 دولار أميركي، حســب الموقع والخدمات 
المقدمة. كما تــتراوح تكاليف الطعام والمشروبات 
بين 20 و100 دولار أميركي للشــخص، حســب 
نوعية الخدمة والخيارات المقدمة. أما عن الديكور 
والزهور، فتتراوح التكاليف بين 500 و3000 دولار 
أميركي، حســب حجم الحفل وتفاصيل الديكور. 
بالإضافة، تتراوح أسعار خدمات التصوير والفيديو 
بــين 500 و2000 دولار أميركي، حســب الخبرة 
والمعدات المستخدمة. وعن الملابس، تتراوح أسعار 
ملابس الأطفــال بــين 50 و500 دولار أميركي، 
حســب التصميم والجودة. وأخيراً، تتراوح أسعار 
500 و3000 دولار أميركي،  الزفة والموسيقى بين 
حسب الفرقة الموسيقية أو الفنانين المدعوين. من 
المهم معرفــة أنهّ يمكننا تقليل التكاليف من خلال 
اختيار خدمات محلية أو مبتكرة، أو تقليص حجم 

الحفل، وعدم التباهي بالمظاهر.
لذلك، فــإذا كنت تخطط لتنظيــم حفلة عماد 
في لبنان هذا الصيف، ينُصح بالتخطيط المســبق 
ومقارنة الأســعار بين مختلف مقدمي الخدمات 

للحصول على أفضل قيمة مقابل المال.

ــة ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــه خياليـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــدأ... وتكاليفـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــن» بـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــم الـ«عقبالكـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ موسـ
الأعـــــــــــــــراس والعمـــــــــــــــادات والحفـــــــــــــــلات تحُـــــــــــــــرق جيـــــــــــــــوب اللبنانييـــــــــــــــن

أكد وزير الطاقة والميــاه جو الصّدي أنه «صار 
الوقت كي نصــارح اللبنانيين عن واقع الكهرباء»، 
مضيفًا: «انا لم آتِ الى هذه الوزارة للترقيع أو زيادة 
تغذية الكهرباء ساعة أو ساعتين بل هدفي وضع 
القطاع على السكة والعمل على حلول مستدامة. 
همــي كوزير للطاقة اســتعادة ثقــة اللبنانيين 
والجهات المانحة والدول الصديقة والمستثمرين عبر 
العمل وفق رؤية إصلاحية بشــفافية ومصارحة 

والتزام بالكلمة لا إطلاق الوعود الفارغة».
وفي اول إطلالة له عبر الـmtv، شــدّد على أن 
تولّيَه وزارة الطاقة هو أكبر تحدٍّ مهني له منذ 40

سنة حتى اليوم.

} الحل العملي لقطاع الكهرباء }
الصدّي تناول واقع قطــاع الكهرباء، مؤكّداً أنه 
«ما فينــا نكفي بالقطاع وحجــم السرقة كبير»، 
1200 ميغاوت  الإنتاجيــة  القــدرة  أن  وموضحا 
والحاجة في لبنــان الى نحو ثلاث مرات أكثر وأنه 
اذا توافر التمويل اللازم لمادّة الوقود، يمكن أن تصل 
التغذية بالتيار الكهربائي إلى ما بين 8 و10 ساعات 

كحدّ أقصى. لذا أعلن ان الحل العملي يبدأ بـ:
] إنشــاء معامل حديثة على الغاز لتلبية حجم 
الطلب الذي هو أوفر ماليا وأفضل بيئيا من الفيول. 
] تحســين الجباية وهي اليــوم %60. أما الـ 
%40 فهــي: %10 هــدر فنــي و%30 هدر غير 
فني يعني سرقة. أرقــام التعديات في كلّ منطقة 
موجودة لدينا. وجّهت كتابــا الى مجلس الوزراء 
من أجل تشكيل غرفة عمليات بين الجيش والقوى 
الأمنية ومؤسســات كهرباء لبنان لتطبيق خطة 
مســتدامة لازالة التعديات. فهناك تعدّيات كبيرة 

في قطاع الكهرباء، البعض يدفع بشــكل منتظم 
والبعض الآخر يسرق. 

كــما رد على ســؤال عن تخوّفه مــن تقليص 
صلاحيــات الوزير لمصلحــة الهيئــة الناظمة، 
أجاب: «لا مانع لدي ابــدا. أنا مع تطبيق القانون، 
الناظمة ولم يطبق  الهيئة  والقانون يلُزم بتشكيل 
منذ ٢٣ سنة. لا مشــكلة لدي إن كانت ستُنتقص 
من صلاحيــات الوزير، فهذا يسُــهم في إصلاح 
القطاع. في معظــم دول العــالم يعتمدون على 
الوزير.  هيئات ناظمة ولا يحتجــون بصلاحيات 
اليــوم انتهت مرحلة قبول طلبات الترشــيح وتمّ 
التأكد من قبل وزارة التنمية الإدارية من ان الاوراق 
المطلوبة متوافرة. الأســبوع المقبل، ستبدأ مرحلة 
درس الملفــات ومن بعدها المقابلات الشــفاهية. 
ثم أقترح على مجلس الوزراء الأســماء التي كانت 
الأفضل وفق الاختبار وعملاً بالآلية. الامر مسألة 

أسابيع».
الصّــدي الذي أكد رفضه مراكمــة الديون على 
لبنان، أوضح انه اتفق مع وزير المال على هذا الامر. 
وردّا على سؤال بشأن النفط العراقي، قال: «النفط 
العراقي ليس هبة. منذ عام 2022 شكّل %80 من 
كمية الفيول المستَخدَمة. الدين العراقي يبلغ مليارًا 

و200 مليون دولار، وهو دين علينا سداده».
في ملف الســدود، أوضح انه قــرّر جراء العمر 
القصير للحكومة التركيز على 4 سدود بدأ العمل بها 
وتكلفنا عليها الكثير من الاموال وهي غير منجزة 
«لا معلقة ولا مطلقة»، وفنّد هذه السدود: «»سد 
المسيلحة» مختوم بالشمع الاحمر وأمام القضاء، 
لذا لن استطيع تناوله قبل إنتهاء المسار القضائي. 

في «سد جنة» هناك تضارب بالتقارير حول جدواه 
وكيفية التعاطــي مع الواقع الجيولوجي والمقاول 
الحالي. «ســد بلعا» وهو اسم على مسمى بالوع 
«حدا بيعمل ســد ع بواليع مش عم إبلعها»، وكان 
negative   cost/ هناك تقرير واضح يشــير الى

المتعهــد موضوع على  benefit. «ســد بقعاتة» 
التداعيات  نبحــث  أن  ويجب  الســوداء،  اللائحة 
الإجرائية لذلك وكذلك التأكد من الحل الفني المقترح  
قبل تكبد أموال جديدة. لذا سأستعين عبر المنظمات 
الدولية بخبراء دوليين لم يساهموا في هذه السدود 

من أجل وضع تقرير فني حول واقعها. 
إســتقدام النفط الروسي ليــس بجديدداً على 
ســؤال، عن الحملة التي تعرضّ لها وإدعت وجود 
نفط مغشــوش وإســتقدام النفط من روسيا ما 
يشكل خطراً على لبنان، أوضح الصّدي: «لم تنقطع 
الناقلات البحرية ذات شهادات المنشأ الروسي عن 
المجيء الى لبنان خلال الســنتين الأخيرتين وقبل 

2025/2/8 تاريخ تشكيل الحكومة الحالية:
] في العــام 2023 أدخل إلى لبنــان 13 ناقلة 

بحرية محملة نفطا روسيا من أصل 15.
] في العــام 2024 أدخــل إلى لبنان 7 ناقلات 

محملة نفطا روسيا من أصل 18.
ونحن وجهنا كتابا الى الحكومة كي تحدّد الدول 
التي لا يجوز للبنان الاســتيراد منها ولو بطريقة 
غير مباشرة أو عبر طرف ثالث. أما شحنات النفط، 
فأجرينــا فحوصًا مخبرية جديــدة في مختبرات 
النتائج متطابقة مع نتائج مختبرات  عالمية وأتت 
Bureau Veritas أي أن الشحنات سليمة والفيول 

غير مغشوش». 

الصّـــــدي: لا يمكننـــــا الاســـــتمرار فـــــي الاســـــتدانة... والحلـــــول المســـــتدامة علـــــى الســـــكة

العاصمــة  شــهدت 
إنطلاق  باريس،   - الفرنسية 
المصرفية  القمــة  أعــمال 
لعــام  الدوليــة  العربيــة 
إتحاد  نظمها  التــي   ،2025
بالتعاون  العربية،  المصارف 
المصرفية  الفيدراليــات  مع 
والاوروبيــة  الفرنســية 
«فور  فنــدق  في  والدولية، 
الخامس،  جورج  سيزون»- 
برعاية  رئيــس الجمهورية 
الفرنسية إيمانويل ماكرون، 

وبمشــاركة رفيعة مــن وزراء 
ومحافظي بنوك مركزية ورؤساء اتحادات مصرفية 

وخبراء دوليين.
الاقتصادي في  «الصمود  بعنوان  القمة  إنعقدت 
ظل المتغــيرات الجيوسياســية»، في توقيت بالغ 
اقتصادية عالمية  تزامن مع تحولات  الحساســية 
وتحديات طارئة أثرت في سلاسل الإمداد العالمية، 

وأسواق الطاقة والتوازنات التجارية. 
وافتتحت أعمال القمة بكلمة ألقاها رئيس مجلس 
إدارة اتحاد المصارف العربية الأستاذ محمد الأتربي، 
حيث أكــد «أن تعزيز الشراكة العربية الأوروبية لم 
يعد ترفا، بل ضرورة تفرضهــا تعقيدات المرحلة»، 
مشــيرا إلى «أن العلاقات الاقتصادية بين الطرفين 
«شكلت عبر العقود ركيزة للاستقرار والنمو، واليوم 
نحن أمام منعطف جديد يتطلب رؤية شاملة وآليات 

أكثر مرونة وابتكارا». 
من جهتــه، ألقى الأمين العــام لاتحاد المصارف 
العربية الدكتور وســام فتوح، كلمة مؤثرة خلال 
حفل تكريم محافظ البنــك المركزي المصري معالي 
حسن عبد الله بجائزة «محافظ العام 2025»، حيث 
الناجح، وارتقى  قال: «لقد تخطى معايير المحافظ 
بفكــره ورؤيته، وحكمته وشــجاعته إلى نموذج 
المحافظ الذي قهر الصعاب، وقاده حســه الوطني 

إلى إرساء أسس الاستقرار النقدي في مصر». 
التي  النقدية  السياســات  «أن  واعتبر فتــوح 
اعتمدهــا المحافــظ أســهمت في القضاء على 
الأجنبي،  النقد  احتياطي  وتعزيز  السوداء  السوق 
في إنجاز وصفه بأنه «وليد رؤية اســتراتيجية 

استثنائية». إدارية  وشجاعة 
وشهدت القمة أيضا تكريم صاحب السمو الملكي 
الأمير عبد العزيز بن طلال بن عبد العزيز آل سعود، 
بمنحه «جائزة الرؤية القيادية»، تقديرا لإسهاماته 
التنميــة المســتدامة والعمل  الرائــدة في مجال 
الاجتماعي، مــن خلال رئاســته لبرنامج الخليج 
العربي للتنمية (أجفنــد) ومجلس أمناء الجامعة 
العربية المفتوحة، إضافــة إلى دوره المحوري في 
تعزيز أهــداف التنمية على المســتويين الإقليمي 

والدولي.

} الجلسة الافتتاحية }
وقد شهدت الجلســة الافتتاحية للقمة كلمات 
البارزة،  الدولية  رئيســية لعدد من الشــخصيات 
عكســت التزاما جماعيا بتعزيــز التعاون العربي 
الأوروبي في مواجهــة التحديــات الاقتصاديــة 

والجيوسياسية المتصاعدة. 
فقد أعربت السيدة مايا أتيغ المديرة العامة لاتحاد 
المصارف الفرنسية، عن اعتزازها باستضافة باريس 
لهذا الحدث، مؤكدة «أن العلاقات العربية الفرنسية 
ثقافيا  لتشــمل عمقا  الاقتصادي  البعــد  تتجاوز 
وإنسانيا»، ودعت إلى «إعتماد أدوات تمويل مبتكرة 
تدعم التحول الرقمــي والطاقة النظيفة كجزء من 

شراكة استراتيجية مستدامة».  
أما الســيد فنســنت رينا رئيس غرفة التجارة 
الفرنسية العربية، فقد شدد على «أن الشراكة بين 
العالمين العربي والأوروبي لم تعد خيارا، بل ضرورة 
استراتيجية لمواجهة الأزمات»، مشيرا إلى «أهمية 
الاستثمار في القطاعات الحيوية وتعزيز الثقة بين 

المشاريع  لدعم  المؤسســات 
المشتركة». 

 مــن جهته، أكد الســيد 
مديــر  بويــي  لودوفيــك 
الاقتصادية  الدبلوماســية 
في وزارة أوروبا والشــؤون 
«أن  الفرنســية،  الخارجية 
يشكلان  والاستثمار  السلام 
ركيزتــين لا تنفصــلان في 
بناء مســتقبل آمــن»، لافتا 
الحوار  تعزيــز  «أهمية  إلى 
الســياسي والاقتصادي بين 
ضفتي المتوســط، وسعي بلاده 
إلى تحقيق ســلام شامل في المنطقة بالتعاون مع 

الشركاء الإقليميين». 
وفي الســياق ذاته، أوضح الدكتور محمد معيط 
المدير التنفيذي لصندوق النقد الدولي – واشــنطن 
ورئيس المجموعــة العربية وجــزر المالديف، «أن 
المرونة الاقتصادية أصبحت ضرورة لا غنى عنها»، 
داعيا إلى «إصلاحات هيكلية واستثمارات في رأس 
المــال البشري والبنية التحتيــة»، ومؤكدا «أهمية 
الشراكة العربية الأوروبية في تحقيق الاســتقرار 
والنمو المستدام عبر سياسات مالية مرنة وتكامل 

الموارد والخبرات». 
وفي ختام القمة، صدرت مجموعة من التوصيات 
ركزت على أهمية توسيع مجالات التعاون المصرفي 
العربي الأوروبي، وتفعيل قنوات التمويل المشــترك 
إلى جانب  استراتيجية،  استثمار  وإطلاق صناديق 
توجيه الجهود نحو تعزيز التعليم، وتبادل الخبرات، 
وبناء شراكات طويلة الأمد تدعم الاســتقرار المالي 

والتنموي للمنطقة بأسرها. 
ويشــار إلى أن اتحاد المصارف العربية، ومقره 
الرئيسي في بيروت، هو منظمــة إقليمية عربية 
وعضو في لجنة التنسيق العليا للعمل العربي المشترك 
في جامعة الدول العربية، ويضم في عضويته أكثر 
من 360 مؤسســة مالية ومصرفية تعمل في 20

دولة عربية، إضافة إلى أوروبــا وأفريقيا وتركيا، 
كما يضم 16 مصرفا مركزيا بصفة مراقب، ويتمتع 
الاقتصادي  المجلس  لدى  استشارية خاصة  بصفة 

والاجتماعي التابع للأمم المتحدة.

ـــــة المصرفيـــــة العربيـــــة الدوليـــــة 2025 فـــــي باريـــــس برعايـــــة ماكـــــرون : القمّ
ترســـــيخ الشـــــراكة العربيـــــة الأوروبيـــــة فـــــي مواجهـــــة التحدّيـــــات العالميـــــة

المشاركون في أعمال القمةالمشاركون في أعمال القمة
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اعلانات رسمية

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
طلب علي جمال كبيدات بوكالته 
عن نمر عيسى جروج بصفته احد 
يوسف عيسى جروج  ورثة عيسى 
شهادة قيد بدل ضائع للعقار 4180

القبيات.
للمعترض 15 يوماً للمراجعة.

امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
طلب محمد محمود المحمود عن 
نجوى نازك محمد الحاج نعيم عبدو 
بصفتهــا احد ورثــة محمد نعيم 
عبدو سند تمليك بدل ضائع للعقار 

148 حلبا.
للمعترض 15 يوماً للمراجعة.

امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
عوض  خليــل  لــوردي  طلبت 
242 للعقار  بدل ضائع  سند تمليك 

المقسم 10 البلوك B منطقة حلبا.
للمعترض 15 يوماً للمراجعة.

امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
طلب ميشــال مــتري البيطار 
261 للعقار  شهادة قيد بدل ضائع 

و623 بزبينا.
للمعترض 15 يوماً للمراجعة.

امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
طلــب أنطــوني كــمال طراد 
ســمعان  انطونيو  عــن  بوكالته 

شهادة قيد بدل ضائع للعقار 1453
بيت ملات.

للمعترض 15 يوماً للمراجعة.
امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
ايليا شكور بموجب  طلب غابي 
الممســوح  البيع  بعقــد  تفويض 
القرحاني  عن خالــد محمد بــدر 
131 للعقار  شهادة قيد بدل ضائع 

السويسة.
للمعترض 15 يوماً للمراجعة.

امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
طلــب فــارس مخــول فارس 
بوكالته عــن موريس بصفته احد 
ورثة موريس ضاهر موسى الوارث 
من ضاهر موسى عبود شهادة قيد 

بدل ضائع للعقار 1447 القبيات.

للمعترض 15 يوماً للمراجعة.
امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

إعلان
لأمانــة الســجل العقاري في 

عكار
طلــب ســمير محمــد طحان 
بصفتــه احد ورثة محمد ســليم 
طحان شــهادتي قيد بــدل ضائع 

للعقارين 138 و196 الخريبة.
للمعترض 15 يوماً للمراجعة.

امين السجل العقاري

راني حيدر
ـــــ

اعلان شطب قيد شركة
صادر عن الســجل التجاري في 

جبل لبنان
تقــرر   2021/7/23 بتاريــخ 
غير  عمومية  جمعيــة  بموجــب 
AUTO SPA عادية حــل شركــة 

السجل  امانة  لدى  مسجلة   SARL
والكائن   2021292 برقم  بعبدا  في 
انطلياس  منطقــة  في  مركزهــا 

العقارية ـ عقار 757 ـ قســم 6 ـ 
والعائدة ملكيتها لاصحابها السادة:

 داليدا جوزيف ابو نصر
ايليدا الياس منصور يونس

اليسي الياس منصور يونس
ميشال الياس منصور يونس
الياس دميان منصور يونس

لذلك، عــلى كل ذي مصلحة ان 
ضمن  وملاحظاته  اعتراضه  يقدم 
مهلة عشرة ايام من تايخ آخر نشر.

بعبدا في 2025/6/2
رئيس القلم بالتكليف

شربل الحويك
ــــ

اعلان
شطب شركة محدودة المسؤولية

صادر عن الســجل التجاري في 
جبل لبنان

تقــرر   2024/3/13 بتاريــخ 
عموميــة  جمعيــة  بموجــب 
شركــة  حــل  عاديــة  غــير 
CONSULTING ENGINEERS

شركــة   AND DEVELOPERS
المســؤولية مســجلة  محــدودة 
برقــم 2008844 لــدى الســجل 
التجاري في بعبدا والكائن مركزها 
في منطقــة أنطليــاس، ســنتر 
رومانــوس الطابق الرابع والعائدة 
الســادة: لأصحابهــا  ملكيتهــا 

ـ جوزف نوفل نوفل
ـ فاديا وداد الياس صادر

ـ جوزف عقل راشد
لذلك عــلى كل ذي مصلحة ان 
خلال  وملاحظاته  اعتراضه  يقدم 
آخر  تاريخ  مــن  ايام  عشرة  مهلة 

نشر.
في  التجاري  السجل  قلم  رئيس 

جبل لبنان

بالتكليف شربل الحويك
ــــ

اعلان
من امانة الســجل العقاري في 

بعبدا
ابراهيم  عــلي  المحامي  طلــب 
الشعابين  احمد محمد  جوني وكيل 
للموكل في  بدل ضائع  ملكية  سند 

القسم 9 من العقار 4541 الحدث.
للمعترض مراجعة الامانة خلال 

15 يوماً.
امين السجل العقاري في بعبدا

نايفة شبو

يدعو مجلس إدارة الجمعية التعاونية الزراعية 

في بشعله، الأعضاء لاجتماع للجمعية العمومية 

يوم السبت في 2025/8/2 الساعة 3.00 ب.ظ. 

في الصالون القديم لكنيسة مار اسطفان بشعله 

وذلك لانتخــاب هيئات ادارية جديــدة. وإذا لم 

ثانية بمن حضر  النصاب ستعقد جلسة  يكتمل 

في اليوم نفسه الســاعة 3.30ب.ظ. في نفس 

المكان.

لنقابــة  التنفيــذي  المجلــس  يعلــن 

الأوكسجين والاستيلين في لبنان عن فتح 

باب الترشــح لانتخاب اربعة اعضاء جدد 

2025/7/1 على ان يقفل بتاريخ  بتاريخ 

2025/7/7. للاســتعلام يرجى الاتصال 

بامانة السر (انطــوان غصن) على الرقم 

03/129114

برنامج سباق الخيل من ميدان بيروت الاحد 22 حزيران 2025

اعداد : لوران ناكوزي

الشوط الاول ـ المسافة 1000 متر

الشوط الثاني ـ المسافة 1000 متر
الشوط الرابع ـ المسافة 1000 متر

الشوط الثالث ـ المسافة 2200 متر

الشوط الخامس ـ المسافة 1500 متر
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جائزة جزين لبونية الفئة الف التي لم تربح بعد وعمرها 3 ســنوات الوزن مشترك 54 كيلو مع تخفيض للافراس 
والبونية التي تركض للمرة الاولى الجائزة 55.000.000ل.ل.

جائزة العيشــية لخيل الفئة الف التي ربت 1 ـ 2 ســباقات مسنة الوزن مشــترك 52 كيلو مع بناليته وتخفيض 
جائزة الحمصية لخيل الفئة الف التي ربحت 1 ـ 2 ســباقات وعمرها 4 سنوات الوزن مشترك 52 كيلو مع بناليته للافراس والبونية الجائزة 55.000.000ل.ل.

وتخفيض للافراس الجائزة 55.000.000ل.ل.

جائزة رئيس الجمهورية الكبرى لخيل الفئة الف التي ربحت 3 ســباقات واكثر وعمرها 4 ســنوات واكثر الوزن مشترك 51 كيلو للاربع 

سنوات 54كيلو للمسنة مع بناليته وتخفيض للافراس وابونية الجائزة 100.000.000ل.ل.مع كأس تقدم الى مالك الجواد الفائز

جائزة الدمشــقية لبونية الفئة الف التي ربحت 1 ـ 3 سباقات وعمرها 4 سنوات الوزنم شترك 52 كيلو مع بنالتيه 
وتخفيض للافراس الجائزة 55.000.00ل.ل.

اقدر: حبيب فادي ـ ايدن ـ جوليا
المضمار: ايدن ـ مرج ـ حيب فادي ـ جوليا

اقدر: حبيب الكل ـ عجيب ـ خارقة
اقدر: حبيب جاد ـ روي ـ صقر الجنوبالمضمار: عجيب ـ حبيب الكل ـ ناوي الخير ـ خارقة

المضمار: ضور القمر ـ المير ـ المهلهل ـ زوي

اقدر: جبل الثلج ـ بنت الشبح ـ الخضراء
المضمار: جبل الثلج ـ بنت الشبح ـ الخضراء

اقدر: نجم ـ مبارك ـ اسوار بغداد
المضمار: مبارك ، نجم ـ حبيب عيد ـ مغامر
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كميل ور. كرم
تبدأ الحفلة الرابعةزياد كنعان

بعد الظهر

الشوط الثالث وعلى مسافة 1800 متر يصارع فيها خمسة جياد من اقوى جياد المرمح للفوز بجائزة وكأس رئيس الجمهورية 
وسيشــهد هذا الصراع منافســة حامية وكل الترجيحات تؤكد فوز احد جياد الوزير ميشــال فرعون وهي جبل الثلج، شعلة، 
والخضراء ومن المرجح فوز جبل الثلج واذا لا سمح الله تقاعس جبل الثلج ورفيقه شعلة فالخضراء بانتظاره وعدم ترك الكأس 
والجائزة خارج اســطبل الهاوي والوزير ميشال فرعون. نص الشوط له والجائزة كل عام من نصيب اسطبله... اما الغريب في 

هذا الشوط عدم تقييد ولا جواد للهاوي جو صحناوي مع العلم بأنه لا يدع جائزة تروح من ايدو... شوط جميل شاهدوه

اعلانات مبوبة
عمال

معروض

ســائق خاص متوفر للعمل لدى عائلة، خبرة 30 سنة، العمر
56 ت:03/725586

ــا ــ ــي ــ ــورن ــ ــف ــ ــي ــ ــال ــ ــضــــــاء الأمــــــيــــــركــــــي يــــــخــــــذل ك ــقــــ الــــ
الهجرة  أن وجه ترامب مســؤولي  المتحدة بعد  داخل الولايات
بإعطاء الأولويــة لعمليات الترحيل من مــدن أخرى يديرها 
الديمقراطيــون. وصــدر الحكم عن هيئة مــن 3 قضاة في 
محكمة الاستئناف بالدائرة التاسعة الأميركية، اثنان منهم تم 

تعيينهما من قبل ترامب خلال ولايته الأولى.

أصدرت محكمة اســتئناف أميركية، قرارا 

يســمح للرئيــس الأميركي دونالــد ترامب 

بالاحتفاظ بالســيطرة على قــوات الحرس 

أنجلوس  قام بنشرها في لوس  التي  الوطني 

عقب احتجاجات على مداهمات الهجرة.

القرار حكما صدر عن قاضي  ويوقف هذا 

محكمــة أدنى كان قد وجد أن ترامب تصرف 

بشــكل غير قانوني عندما قام بنشر الجنود 

نيوسوم. غافن كاليفورنيا رغم معارضة حاكم

وكانت عملية نشر الجنود هذه هي الأولى 

التي يقوم بها رئيس لقوات الحرسالوطني في 

ولاية بدون إذن الحاكم منذ عام 1965.

أنه «من  المحكمة في قرارها إلى  وخلصت 

المرجح أن الرئيس مارس ســلطته القانونية 

بشــكل مــشروع» في نقل الســيطرة على 

الحرس إلى السلطة الاتحادية.

ووجدت أيضا أنه حتى لو فشلت الحكومة 

الاتحادية في إخطــار حاكم كاليفورنيا قبل 

نقل الســيطرة عــلى الحــرس الوطني إلى 

الســلطة الاتحادية كما يقتــضي القانون، 

فإن نيوســوم لم يكن لديه سلطة نقض أمر 

الرئيس.

تداعيات  القضية  لهــذه  يكون  أن  ويمكن 

أوسع على ســلطة الرئيس في نشر الجنود 

«إسرائيل» تعرقل صلاة الجمعة في الأقصى وتمنعها في الإبراهيمي
منعــت شرطــة الإحتــلال آلاف المصلين 
الفلسطينيين من الدخول إلى المسجد الأقصى 
بالقدس لأداء صــلاة الجمعة، ومنعت إقامة 
الصلاة في المسجد الإبراهيمي في ظل حصار 
تفرضه قوات الاحتــلال في الضفة الغربية 

لليوم الثامن على التوالي.
وانتشرت قوات من الشرطة منذ ســاعات 
الفجر عند أبــواب البلدة القديمة في القدس 
والبوابــات الخارجيــة للمســجد الأقصى، 

ومنعت آلاف المصلين من الدخول.
وقال شــهود عيان للأناضــول إن شرطة 
الإحتلال لم تســمح لسوى نحو 450 مصليا 

بالدخول إلى المسجد الأقصى لأداء الصلاة.
وأشــاروا إلى أن أغلــب مصليات وباحات 
الأقصى بدت خالية تماما مــن المصلين، إثر 

الإجراء الإسرائيلي.
وأعادت شرطة الإحتلال فتح أبواب المسجد 
الأقصى جزئيا، بعد إغلاق كامل لنحو 6 أيام، 
الداخلية للجيش  إثر تعليمات الجبهــة  على 
الإسرائيلي بمنع التجمعات جراء الحرب على 

إيران.
وتفرض الشرطة قيــودا على الدخول إلى 
المســجد الأقصى منذ بداية حرب الإبادة على 
قطاع غــزة في 7 تشرين الأول 2023 ولكنها 

تشدد القيود أكثر في أيام الجمعة.

وفي الخليل، قالت مديرية أوقاف المحافظة 
إن قوات الإحتلال تمنع الصلاة في المســجد 
الإبراهيمــي، وأضافت في بيان: «ســلطات 
الاحتلال الإسرائيلي لليوم الثامن على التوالي 
تواصل إغلاق المســجد الإبراهيمي في البلدة 
القديمة مــن مدينة الخليــل، وتمنع إقامة 
الصلاة فيه»، وأشارت إلى أن «قوات الاحتلال 
تمنع دخــول الموظفين والســدنة والأهالي 

للمسجد بحجة الوضع الأمني».
القديمة  البلدة  إن  الفلســطينيون  ويقول 
الخليل  للســيطرة الإسرائيلية في  الخاضعة 
تحولت إلى ســجن كبير منذ بــدء العدوان 

الإسرائيلي على إيران الجمعة الماضي.
وعبروا عن مخــاوف من فرض «إسرائيل» 
واقعا جديدا بهدف الســيطرة على المســجد 

والأحياء لصالح مشاريع استيطانية.
والبلــدة القديمــة الخاضعة للســيطرة 
الإسرائيليــة الكاملــة، يقع فيها المســجد 
الإبراهيمي ويسكن البلدة نحو 400 مستوطن 

يحرسهم نحو 1500 عسكري إسرائيلي.
وفي 1994، قســمت «إسرائيل» المســجد 
بواقع %63 لليهود و%37 للمســلمين، عقب 
مذبحة ارتكبها مستوطن يهودي أسفرت عن 
استشــهاد 29 مصليا فلسطينيا، وفي الجزء 

المخصص لليهود تقع غرفة الأذان.
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السبت 21 حزيران 2025

تايكواندو... مشاركة حكامّ لبنانيين في دورة تحكيمية دولية بتركيا

فانغ وخوراسانجيان مع الحكام اللبنانيين
للتايكواندو  اللبناني  الاتحاد  بعثة  شاركت 
للحكّام في دورة تخريج وصقل حكام دوليين 
التي أقيمت في مدينة اسطنبول التركية  على 
مدى اربعة ايام تحت إشراف الاتحاد الدولي 
للعبة وبمشاركة 250 حكماً من جميع أنحاء 

العالم.
تألفت البعثــة اللبنانية مــن عدة حكّام 
وترأســها الغراند ماســتر ميشال مجدلاني 
رئيس لجنة الحكام في لبنان وضمّت الحكام 
الدوليين: نسب حســن، مارك زينون، سهى 
الكسندرا  الياس بطيخ،  كارينا شولي،  قزي، 

زيدان وماريا زيدان.
اما الحكام الجدد الذين شــاركوا في دورة 
أنطوني فارس،  التخريج فهم: سيلين شبير، 

عمير فرج وخيرالدين فرج.
حــاضر في الدورة رئيســة لجنة الحكام 
الدوليــين الصينية زهو لــين فانغ وعاونها 
عضو لجنة الحكام في الإتحاد الدولي، رئيس 
لجنــة التعليم في لبنان والمستشــار الفني 
لرئيس الإتحاد اللبناني دانيال خوراسانجيان.

عال  مستوى  اللبنانية  البعثة  أظهرت  وقد 

جدا خلال الدورة و قــد أعلن الإتحاد الدولي 

المشاركون وبالأخص  النتائج حيث نجح  عن 

الحكام الأربعة الجدد حيث وصل عدد الحكام 

الدوليــين في لبنان إلى 18 خلال الســنوات 

الثلاث الاخيرة.

وفي هذا الاطــار، اتصل رئيــس الاتحاد 

الدكتور ظريفة بخوراســانجيان ومجدلاني 

وهنأهما على الإنجــاز اللبناني الجديد على 

الصعيد التحكيمي.

الدورة، توجّه خوراسانجيان  اختتام  وبعد 

الى ليما عاصمة البيرو في أميركا الجنوبية 

حيث حــاضر في دورة تخريج وصقل حكام 

دوليين بمشــاركة اكثر من 200 حكم (رجال 

وســيدات)  مــن جميع انحــاء العالم على 

مدى اربعة ايام حيث لاقــت الدورة  نجاحاً 

الدولي  الاتحاد  المعنيون في  بها  واشاد  كبيراً 

والاتحاد الباناميركي للتايكواندو.

الأميركي  الرئيس  استقبل 
دونالــد ترامب، لاعبي فريق 
في  الإيطــالي  يوفنتــوس 
سؤالا  ووجه  البيض،  البيت 
غريبــا من نوعــه للاعبي 

الفريق عن النساء.
يوفنتوس  فريق  واستهل 
كأس  بطولة  في  مشــواره 
 ،2025 للأنديــة  العــالم 
المتحدة  الولايات  في  المقامة 
بفوز  حاليــا،  الأميركيــة 
الإماراتي  العين  على  عريض 
منافســات  (5-0) ضمــن 

المجموعة السابعة.
وقام لاعبو «البيانكونيري» والجهاز الفني 
قبل المباراة بزيارة إلى دونالد ترامب في البيت 

الأبيض.
وعبر ترامــب خلال اللقاء، عــن إعجابه 
بالنادي الإيطالي، بقوله: «خلفي يقف فريق 
رائع، إنــه يوفنتوس، النــادي الذي يملكه 
صديقي رجل الأعمال الرائع جو إلكان. أعتقد 

أن الجميع يعرفه جيدا».
ووجــه الرئيس الأميركي ســؤالا محرجا 
للاعبي يوفنتوس، بقوله: «هل يمكن لامرأة 
أن تلعــب معكم في الفريق يــا رفاق؟»، في 
الجنسي في  التأهيل  إلى مشــكلة  إشــارة 

الرياضة.
العجوز»  «الســيدة  فريق  لاعبــو  والتزم 
الصمت ثــم تبادلوا فيما بينهــم مجموعة 

نظرات تدل على الإحراج الشديد.

وكرر ترامب ســؤاله لكن هــذه المرة مع 

توجيهــه إلى داميان كومــولي المدير العام 

للنادي، الذي أجاب: «لدينا فريق نسائي جيد 

جدا»، في إشارة لفريق سيدات اليوفي المتوج 

بالدوري الإيطالي في موسم 2025-2024.

المتحدة  الولايــات  رئيــس  يتوقــف  ولم 

الأميركية ليكرر ســؤاله: «ولكــن يجب أن 

يلعبــوا مع النســاء؟»، ليصمــت كومولي 

ويضيف دونالد: «انظروا، إنهم ديبلوماسيون 

جدا».

وأهــدى وفــد الفريق الإيطــالي قميص 

«البيانكونــيري» رقم 47 لترامب الذي أصبح 

الرئيس الـ47 للولايات المتحدة الأميركية في 

ولايته الثانية. 

ترامب يحرج لاعبي يوفنتوس بسؤال غريب عن النساء

ترامب مع لاعبي يوفنتوس في البيت الابيض

جــدد ثنائي بايرن ميونيخ كينغســلي كومان وســيرج 
غنابري، التأكيد على رغبتهما في الاســتمرار مع البافاري، 
وذلك على هامش مشــاركة الفريق الألماني في كأس العالم 

للأندية.
وقال اللاعب الفرنسي كينغســلي كومان في تصريحات 
نقلها موقع ســكاي ألمانيا «أريد البقــاء، عقدي ينتهي في 

.«2027
وأضاف «الأمر بتلك البساطة، لديك عقد وتشعر بالراحة 
ومن ثم ترغب في البقاء، ولكن هناك العديد من الأمور التي 

.«100% لا يمكنك معرفتها بنسبة 
وبالنظر إلى شــائعات رحيله عــن البايرن، علق «لا أقرأ 
الصحف، لدي علاقة جيدة بالمدرب، أريد أن أكون في حالة 

المطلوب». المستوى  بدنية جيدة وتقديم 
وتابع «لا يوجد أي شــخص في النــادي، أخبرني بأنه 
يتوجب علي الرحيــل، دائماً ما قال المــدرب لي أنه يحتاج 
لي ويحتاج إلى جاهزيتي، لم أشــعر أبدًا من قبل بحاجتي 

للرحيل».
وتطــرق للحديث عن برادلي باركولا لاعب باريس ســان 

للبايرن. بالانتقال  يرتبط اسمه  الذي  جيرمان، 
وقال كومان « باركولا جيــد للغاية، لم أتحدث إليه فهو 
من جيــل مختلف، ســبق وأن لعبنا معًــا مرتين فقط في 

الفرنسي». المنتخب 
ونوه «نحتاج إلى أكبر عدد ممكن من اللاعبين، فالموسم 
طويــل للغايــة، وعانينا من الإصابات في نهاية الموســم 
الماضي، ساني ســيرحل وبالتالي نحتاج للاعبين، وأثق بأن 

النادي سيتعاقد دائماً مع عناصر جيدة».
بدوره، قال ســيرج غنابري جناح بايــرن ميونيخ، عن 
مستقبله «كما كان الحال في السنوات القليلة الماضية، إذا 

كان هناك أي شيء لأعلن عنه، فستعرفونه».

ثنائي بايرن ميونيخ لا ينوي الرحيل

الحربية ما يشكّل تحديا جديدا لدفاعاتنا».
في الوقت ذاته لا تزال حالة الترقب بشأن الموقف الأميركي 
مــن التدخل في الحرب دعما لـ «إسرائيــل»، إذ أعلن الرئيس 
الأميركي دونالد ترامب، أنه لم يتخذ قرارا نهائيا، وأنه يفضّل 

اتخاذ قراراته في اللحظات الأخيرة.

} روسيا }
فقد حذرت امس الرئاســة الروســية الولايات المتحدة من 
استخدام أسلحة نووية تكتيكية في إيران، معتبرة ذلك تطورا 
كارثيا، وذلك في ظل تلويح واشنطن بالتدخل عسكريا لدعم 
«إسرائيل» في مواجهتها الجارية مع إيران. واشــار الرئيس 
الروسي فلاديمير بوتين٬ الى انني «اشعر بالقلق من أن العالم 
يتجه نحو الحرب العالمية الثالثة». وأضاف بوتين في رد على 
سؤال لصحفيين في هذا الصدد «إنه أمر مقلق. أتحدث دون أي 
سخرية أو مزاح. بالطبع، هناك احتمالات كبيرة لهذا الصراع، 
وهي آخذة في التزايد، وهــي أمام أعيننا مباشرة، وتؤثر فينا 
تأثيرا مباشرا». ولفت الى ان «أســعار النفط لم ترتفع بشكل 
ملحوظ بســبب الصراع بين إيران وإسرائيل»٬ مضيفا أنه لا 
يرى ما يستدعي تدخل تحالف أوبك+ في أسواق النفط. وقال 
ان «روسيا، أكبر مُصدر للقمح في العالم، والبحرين تخططان 

لإنشاء مركز لتجارة القمح في الخليج العربي».
كما نقلــت وكالة تاس الروســية للأنباء عــن المتحدث 
الولايات  استخدام  إن  بيسكوف قوله  باسم الكرملين ديمتري 
المتحدة المحتمل لأســلحة نووية تكتيكية في إيران سيكون 

تطورا كارثيا.
وجاء تصريح بيســكوف تعليقا على ما وصفها بتقارير 
إعلاميــة تتكهن بهــذا الاحتمال، وضمن سلســلة مواقف 
روسية حادة تحذر الولايات المتحدة من «مجرد التفكير» في 

دعم إسرائيل عسكريا ضد إيران.
وفي سياق متصل، اعتبر بيسكوف في تصريح آخر أن مجرد 
الحديث عن اغتيال المرشــد الأعلى الإيراني علي خامنئي «أمر 
غير مقبول»، وأكد أن رد موسكو على اغتيال خامنئي سيكون 
«سلبيا جدا»، وأن «روســيا لن تقبل مثل هذا الفعل لأن مثل 

هذه الخطوة قد تقود إلى المجهول»، وفق تعبيره.
وبدورها قالــت وكالة رويترز للأنباء إن الكرملين حذر من 
أن الشرق الأوســط ينزلق إلى «هاوية من عدم الاســتقرار 
والحرب»، وإن موسكو قلقة إزاء الأحداث وما زالت مستعدة 
لتأدية دور الوسيط إذا لزم الأمر. وحثت روسيا، التي تربطها 
علاقات وثيقة بإيران وتحافظ أيضــا على روابط قوية مع 
«إسرائيل»، الولايات المتحــدة على عدم توجيه ضربة لإيران، 
ودعت إلى إيجاد حل ديبلوماسي للأزمــة المتعلقة ببرنامج 

طهران النووي.
وقالت المتحدثة باســم الخارجية الروسية ماريا زاخاروفا 
للصحفيين «نود أن نحذر واشــنطن خصوصــا من التدخل 
عسكريا في الوضع، إذ سيكون خطوة خطرة جدا ذات عواقب 

سلبية لا يمكن توقعها».

} الطاقة الذرية }
من جهتهــا، قالت الوكالة الدولية للطاقة الذرية، إن لديها 
معلومات تفيد بتضرر بنايات رئيسية في موقع خنداب (آراك) 
البحثــي للماء الثقيل في إيران جــراء الهجمات الإسرائيلية، 
في حين قال مســؤول روسي إن الوضع في محطة بوشهر 
النووية الإيرانيــة طبيعي. وأوضحت الوكالة الدولية للطاقة 
الذرية -على موقع إكس- أن من بين تلك المباني التي تضررت 
وحدة التقطير، وذلك في آخــر تحديث من الوكالة بعد تقييم 
أمس الاول الخميس، قالت فيه إن المفاعل تعرضّ للاستهداف 

دون رصد تأثيرات إشعاعية.
وكانت إذاعة جيش الاحتلال قد نقلت عن مصدر عسكري 
أن مسيّرة إسرائيلية نفذت عملية اغتيال استهدفت عالما نوويا 
في طهران، وذلك ضمن هجمات إسرائيلية واسعة تستهدف 
منشــآت نووية وقواعد صاروخية وقادة عسكريين وعلماء 

نوويين.

} محادثات جنيف }
في غضون ذلــك انطلقت جولــة المحادثات بــين وزراء 
خارجية بريطانيا وفرنســا وألمانيا وممثلة الاتحاد الأوروبي 
للشؤون السياسية والخارجية في جنيف، مع وزير الخارجية 
الإيراني عباس عراقجي، في مسعى للضغط من أجل التوصل 
إلى اتفاق بشــأن برنامج طهران النووي، على وقع المواجهة 

العسكرية الجارية بين إيران و»إسرائيل».
وقال وزير الخارجيــة البريطاني ديفيد لامي إن هناك ما 
وصفها بفرصة ســانحة للتوصل إلى حــل ديبلوماسي مع 

طهران، وذلك قبيل المحادثات النووية المرتقبة في جنيف.
وقبيل توجهه إلى سويسرا لإجراء محادثات نووية مع إيران 
ونظيريه الألماني والفرنسي ومســؤولة السياسة الخارجية 
في الاتحــاد الأوروبي كايا كالاس، أضــاف لامي «نؤكد على 
ضرورة ألا تمتلك إيران سلاحا نوويا أبدا، هناك فرصة سانحة 

الآن خلال الأسبوعين المقبلين للتوصل إلى حل ديبلوماسي».
وتأتي رحلة لامي بعد زيارته إلى واشــنطن، حيث اجتمع 

مع وزير الخارجية الأميركي ماركو روبيو والمبعوث الأميركي 
الخاص إلى الشرق الأوسط ســتيف ويتكوف. وأضاف «حان 
الوقت الآن لوضع حد للمشــاهد الخطرة في الشرق الأوسط، 
ومنع التصعيد الإقليمي الذي لن يعود بالنفع على أحد»، وفق 
تعبيره. وقال مسؤولون بريطانيون إن وزير خارجية بريطانيا 

سينقل رسالة إلى إيران بأن الحل الديبلوماسي ممكن.
من جهتــه، اعتبر وزير خارجية أيرلندا ســيمون كوفيني 
أن محادثــات جنيف بــين الاتحــاد الأوروبي وإيران فرصة 
لمســار دبلوماسي بين طهران وتل أبيــب. وأكد كوفيني على 
وجوب مواصلة مســار الديبلوماسية بشأن الصراع الإيراني 

الإسرائيلي بشكل مكثف في الساعات المقبلة.
بدورها، قالت وســائل إعلام أميركيــة إن وزير الخارجية 
الأميركي أبلغ نظيره الفرنسي أن واشــنطن مستعدة لإجراء 

مفاوضات مباشرة مع إيران.
واجتمع وزراء خارجية الترويكا الأوروبية مع كالاس في 
مقر القنصلية الألمانية بجنيف قبل عقد اجتماع مشــترك مع 
وزير الخارجية الإيراني عباس عراقجي، حســبما قال مصدر 

ألماني.
ونقل التلفزيون الإيراني عن عراقجي قوله «لسنا مستعدين 
لأي محادثــات مع أي طــرف في ظل اســتمرار الهجمات 
الإسرائيلية»، مضيفا «أعتقد أن الدول ستنأى بنفسها عن هذا 
العدوان بعد مقاومتنا لإسرائيل»، وفق تعبيره. وأشار عراقجي 
إلى أن المفاوضات مع الدول الأوروبية في جنيف تقتصر على 
الملــف النووي والملفات الإقليمية، وأكد أنه «لا تفاوض مع أي 
طرف بشــأن قدراتنا الصاروخية، والجميع يعرف أنها للدفاع 
عن أراضينا». وقــال «لن نجري محادثات مــع أميركا لأنها 
شريكة في الجريمة الإسرائيليــة ضدنا»، وفق تعبيره، وأكد 
«لم يكن لدينا أي تواصل مع واشنطن، ولن نتواصل معها في 
الظرف الراهن». ولفــت إلى أن الولايات المتحدة تريد الحوار، 
وأرسلت رسائل جادة بهذا الشأن، لكن طهران أكدت لواشنطن 
أنه «لا يمكن الحديث عن تفاوض في ظل اســتمرار العدوان، 

ونحن نقوم بدفاع مشروع عن النفس».
وبعيــد انتهاء الاجتماع اعلن عراقجي، ان ايران مســتعدة 
للتفكير في الديبلوماســية مرة اخــرى، مؤكدا ان الاجتماع 
شهد نقاشا جادا، وسط جو من الاحترام، مشيرا الى ان بلاده 
ستواصل ممارسة حقها المشروع في الدفاع عن نفسها مبديا 
قلقه ازاء عدم التنديد بالهجمات الاسرائيلية الشنيعة، وختم 
« ندعم استمرار المناقشــات مع الترويكا الاوروبية والاتحاد 

الاوروبي ونستعد للقاء مرة اخرى في المستقبل القريب.
من جهته قال وزير الخارجية الفرنسي، «اننا مؤمنون ان 
حل الملف النووي لن يكون الا بالحوار، والعمليات العسكرية 
يمكنها ان تعطل البرنامج الايراني لكنها لن توقفه»، وتابع : 
دعم ايران للجماعات الارهابية ودعمها لروسيا عبر الطائرات 
المسيرة والمحتجزين الغربيين قضايا تهمنا»، خاتما بان «فرض 

تغيير النظام في طهران من الخارج امر خطر».

} ماكرون }
أعلن الرئيس الفرنسي  إيمانويل ماكرون ، غلى أنّ « فرنســا  
 ـإيران «،  و ألمانيا  و بريطانيا  ســتقدم عرض تفــاوض كامل ل
وذلك خلال جولة مفاوضات في جنيب حول البرنامج النووي 
الإيراني، في ظل اســتمرار الحرب الإسرائيلية على إيران التي 

ترد بدورها عبر موجات مكثفة من الصواريخ والمسيّرات.
وشــدد، في تصريح، على أنهّ «يتعيّن أن تتوقف الهجمات 
بشــكل تام على قطاع الطاقة والبنية التحتية المدنية خلال 
الصراع بــين إيران وإسرائيل»، مضيفًا «عــلى إيران أن تبدي 

استعدادا للعودة إلى طاولة المفاوضات».
ورأى ماكرون أنّه «يجب أن تتمكن الوكالة الدولية للطاقة 
الذرية من مواصلة أنشــطتها لضمان عــدم تخصيب إيران 
لليورانيوم»، وقال إنّ «المفاوضات مع إيران يجب أن تتضمن 

مسألة تمويل حلفائها في الشرق الأوسط».

} مجلس الامن }
وكان عقد مجلس الأمن الدولي، جلســة طارئة بطلب من 
إيران وبرعاية من الجزائر، والصين، وباكســتان، لمناقشــة 
الحرب المتصاعدة بين إسرائيل وإيران تحت بند «التهديدات التي 
تواجه السلم والأمن الدوليين»، وذلك بعد نحو أسبوع على بدء 

الهجوم الإسرائيلي على إيران في 13 حزيران الجاري.
وكان أول المتحدثين الأمين العام للأمــم المتحدة، أنطونيو 
غوتيريش، الذي أعرب عــن قلقه من تصاعد المواجهة، داعيًا 
جميع الأطراف إلى إعطاء السلام فرصة. وقال: «اتساع رقعة 
الصراع قد يشعل نارا لا يمكن السيطرة عليها… نحن لا نشهد 

حوادث معزولة بل نتجه نحو الفوضى».
وحث الأمين العام المجتمع الدولي على التكاتف خلف مسار 
دبلوماسي يســتند إلى القانون الدولي وميثاق الأمم المتحدة، 
خصوصاً في ظل ما وصفه بـ»الأهوال المتفشــية في غزة». 
وختم بقوله: «العواقب غير متوقعة، فلنتحرك بمســؤولية 

لإنقاذ منطقتنا وعالمنا من حافة الهاوية».
بدورهــا، قدمــت وكيلة الأمــين العام للأمــم المتحدة 
للشــؤون السياســية وبناء الســلام، روزماري ديكارلو، 
إحاطــة مفصلة عــن تداعيات النزاع، مشــيرة إلى مئات 

البلدين. المدنيين في كلا  الضحايا 
من جهته، حذر المدير العام للوكالة الدولية للطاقة الذرية، 
رافائيل ماريانو غروسي، مــن أن الهجمات الإسرائيلية على 
المواقع النووية الإيرانية تسببت في «تدهور حاد في السلامة 
والأمن النوويــين». وأكد أن الوكالة لم ترصــد حتى الآن أي 
تسرب إشــعاعي، لكنها قلقة من احتمال وقوع ذلك في حال 
استمرت الهجمات. كما حذر من استهداف منشآت نووية في 
مناطق مكتظة بالســكان مثل طهران، ودعا الدول الأعضاء 
في مجلس الأمن إلى دعم استئناف عمليات التفتيش وضمان 

حماية المنشآت النووية.
من جانبها، قالت القائمــة بأعمال المندوبة الأميركية لدى 
الأمم المتحدة، دوروثي شيا، إن الشرق الأوسط يشهد «لحظة 
حاســمة»، مؤكــدة أن «الأوان لم يفت بعــد لتتخذ حكومة 
إيران القرار الصائب». وأكدت شــيا أن الرئيس دونالد ترامب 
شــدد على ضرورة تخلي طهران الكامل عن برنامج تخصيب 
اليورانيــوم وأي طموحات لامتلاك ســلاح نووي، مضيفة: 
«رغم أن الولايات المتحدة لم تشارك في الضربات الإسرائيلية، 
فإنها تقف إلى جانب إسرائيل وتدعــم إجراءاتها». وأضافت 
أن «إيران باتت تمتلك كل ما تحتاج اليه لإنتاج ســلاح نووي، 
وما ينقصها فقط هو قرار من مرشــدها الأعلى»، ووصفت 
ذلــك بأنه «أمر غــير مقبول». واتهمت الســفيرة الأميركية 
القيادة الإيرانية بـ»تقديم الإرهاب والطموحات النووية على 
حساب رفاهية شعبها»، مشيرة إلى أن «ضعفها بات واضحا 
للعالم»، على حد تعبيرها. كما اشــار المنــدوب الايراني في 
مجلس الأمن٬ الى ان «إسرائيل اعتدت على منشآت طبية في 
إيران في انتهاك فاضح للقانون الدولي»٬ لافتا الى ان «مئات 
المدنيين قتلوا وجرح الآلاف في العدوان على إيران». ولفت الى 
«مقتل وإصابة أطباء وعاملين بالمجال الإنساني في هجمات 

استهدفت حتى الآن 5 مستشفيات».
واكد ان «إذا انهار نظام حظر الانتشــار النووي سيتقاسم 
هذا المجلس المســؤولية مع نظام إسرائيــل»٬ مضيفا ان «لا 
يمكن للوكالة الدولية للطاقة الذريــة أن تظل صامتة أثناء 
تعرض منشــآت محمية للهجوم». وشــدد على ان «تهديد 
واشنطن علنا بضرب منشــآتنا النووية انتهاك صارخ لميثاق 
الأمم المتحدة»٬ لافتا الى ان «أكاذيب ممثل النظام الإسرائيلي 

وحلفائه الغربيين لم تعد تجدي لتبرير جرائمه البشعة».
اما ســفير «إسرائيل» لدى الأمم المتحدة داني دانون فاشار 
إلى إن «إسرائيل» تســعى لبذل جهود حقيقية بشأن قدرات  
إيران النووية  مــن خلال اجتماع اليــوم الجمعة بين وزراء 
أوروبيــين وإيرانيين، وليس مجرد جولة أخرى من المحادثات. 
وأوضح دانــون لصحفيين في الأمم المتحدة، باننا «شــهدنا 
محادثات ديبلوماســية على مدى العقــود القليلة الماضية، 
وننظر إلى نتائجها، إذا بُذلــت جهود حقيقية لتفكيك قدرات 
إيران، فهذا أمر يمكننا النظر فيه، ولكن إذا كان الأمر أشــبه 
بجلسة أخرى ومناقشات، فلن ينجح الأمر». وتابع «إذا كانت 

مجرد جولة أخرى من المحادثات، فهذا أمر لا يمكننا قبوله».

} ايران }
وامس وجهت طهران رسائل سياســية وعسكرية قوية 
إلى الولايات المتحدة و»إسرائيل» في ظل اســتمرار المواجهة 
العسكرية التي تخوضها مع تل أبيب لليوم الثامن مع التوالي، 
في حين توعد مســؤول إيراني واشنطن بما سماها المفاجأة 

الإستراتيجية.
فقد مرشــد الجمهورية علي خامنئي ينشر تغريدة باللغة 
العربية بعد القصف الإيــراني ل»إسرائيل» وقال فيها «العدو 

الصهيوني يُلاقي جزاءه؛ إنه ينال قصاصه الآن.» 
الإيراني مســعود  الرئيــس  توعــد  جهتــه  مــن 
بزشــكيان «إسرائيل» في حال مواصلة هجماتها على بلاده، 
وقال «ردودنا على العدو ستصبح أكثر قسوة، وستجعله يندم 
على أفعاله». وأضاف بزشــكيان أن «الســبيل الوحيد لإنهاء 
الحرب هو وقف غير مشروط للعدوان وتقديم ضمانات لإنهاء 

مغامرات الصهاينة»، وفق تعبيره.
كما توعد رئيس لجنة الأمــن القومي في البرلمان الإيراني 
إبراهيم عزيــزي أميركا بـ»مفاجأة اســتراتيجية» في حال 
دخلت واشــنطن ســاحة المعركة دعما لـ «إسرائيل». وقال 
عزيزي إن «انخراط واشــنطن ضدنا ســيسرع وتيرة طردها 
عسكريا وأمنيا من المنطقة»، مضيفا أن على الولايات المتحدة 

أن تعلم أن مصالحها في المنطقة لن تكون آمنة.
من جانبه، قال علي شــمخاني مستشــار المرشد الإيراني 
الأعلى علي خامنئي إن «على العــدو أن يعلم أن الحرب معنا 

لعب بالنار ولن تخلف له سوى الرماد».
وفي سياق التهديدات الإيرانية أيضا، نقلت وكالة فارس عن 
وزارة الدفاع الإيرانية أنها تستعد لمعركة طويلة الأجل. وقالت 
وزارة الدفاع في بيان «جهزنا قواتنا المسلحة بكل احتياجاتها 
للقتال لسنوات عديدة»، مضيفة «كل منشآتنا تواصل عملها 

بقوة رغم الهجمات المتواصلة على صناعاتنا العسكرية».
رسائل  عراقجي فوجّه  الإيراني عباس  الخارجية  وزير  أما 
إلى واشــنطن، ووضع لاءات أمام المفاوضــات النووية مع 
الترويكا الأوروبية والمقرر لها أن تعُقد اليوم بمشــاركته في 

جنيف.

} «اسرائيل» }
الحكومة  اعلن رئيــس  الجانــب الاسرائيلي، فقــد  على 
الإسرائيلية بنيامين نتنياهــو ان «النظام الإيراني إرهابي ولا 
ينبغي له أن يمتلك ســلاحا نوويا» مشيرا الى ان «ترامب قائد 
عظيم ونشكره على مســاعدتنا»، معتبرا ان بلاده تستهدف 
فقط «المنشآت النووية والعسكرية في إيران وهم يستهدفون 
المدنيين»، كاشــفا ان «إيران تمتلك 28 ألف صاروخ وتحاول 
تطوير قنابل نووية»، مشددا على ان هدف «اسرائيل» «تدمير 

برنامج إيران النووي ولدينا القدرات اللازمة».

} ساعر }
اما وزير الخارجية جدعون ســاعر فقال،» لو تأخرنا في 
الهجوم على إيران لحصلت على سلاح نووي ولن نتوقف حتى 
تحقيق أهدافنا»، مشــيرا الى ان «الثمن الذي ندفعه الآن أقل 
مما كنا سندفعه لو انتظرنا حصول إيران على سلاح نووي»، 
معتبرا ان «الإيرانيين لا يتفاوضــون بصدق وأعطينا فرصة 

للمحادثات الديبلوماسية التي قادتها الولايات المتحدة».

} كاتس }
في الاثناء قال وزير الدفاع الإسرائيلي يسرائيل كاتس  ، إنه 
أصدر توجيهات للجيش بتكثيف الهجمات على «رموز النظام» 
في العاصمة الإيرانية طهران لزعزعة الاســتقرار. جاء ذلك 
في بيــان مكتوب، صدر عن مكتب كاتــس في ظل تهديدات 
إسرائيلية متلاحقة باستهداف المرشد الإيراني علي خامنئي، 
على خلفية الهجمات المتبادلة بين تل أبيب وطهران منذ اندلاع 
الجاري. وذكر  13 حزيران  العدوان الإسرائيلي على إيران في 
البيان، أن كاتس أصدر تعليماته للجيش الإسرائيلي بـ»تكثيف 
الهجمات على أهداف النظام في طهران»، لـ «زعزعة استقرار 
النظام وزيادة ردع إطــلاق الصواريخ على الجبهة الداخلية 
الإسرائيليــة». ودعا كاتس في تعليماتــه إلى «ضرب جميع 
رموز النظام وآليات قمع الشعب مثل الباسيج (قوات إيرانية 
شبه عســكرية) وقاعدة نفوذ النظام، مثل الحرس الثوري، 
وتحقيق إجلاء واسع النطاق للســكان من طهران»، حسب 
المصدر ذاته. وقال كاتس، وفق ذات البيان، إن تعليماته جاءت 
أيضا «استمرارا في إلحاق الضرر بالمنشآت والعلماء الإيرانيين، 

لإحباط البرنامج النووي لطهران».

} زامير }
رئيــس أركان العدو إيــال زامير اكد انــه «يجب أن نكون 
مستعدين لحملة عســكرية مطولة، فقد «دمرنا نحو نصف 
منصــات إطلاق الصواريخ الإيرانية، لكن لا تزال تنتظرنا أيام 
صعبة والمعركة ســتنتهي بانتصارنا»، متابعا «من يوم لآخر 

تتوسع حرية عملنا بينما تتقلص حرية عمل العدو».

} ميدانيات }
على الصعيد الميداني، ســقطت صواريــخ إيرانية في عدة 
مناطق بـ«إسرائيل» من الشمال إلى الجنوب، مخلفة إصابات 
خطيرة وأضرارا مادية كبيرة، في اليوم الثامن من الحرب بين 

تل أبيب وطهران.
وأفادت وسائل إعلام إسرائيلية بأن عدة صواريخ سقطت 
في حيفا شمالا وفي منطقة غوش دان -التي تضم تل أبيب– 
في الوسط وفي بئر السبع جنوبا. وقد سُمع دوي انفجارات 

ضخمة في تل أبيب والقدس.
وأعلن الإســعاف الإسرائيلي تســجيل 17 إصابة، بعضها 
خطرة، في موقع ســقوط صاروخ في حيفــا، فيما أفادت 
إدارة الإطفاء بوقوع أضرار واســعة في وســط «إسرائيل». 
وفي المجمل، تم تســجيل 21 إصابة في «إسرائيل» جراء هذا 

القصف، وفقا للقناة الـ12 الإسرائيلية.

} مخاوف } 
في تلك الأثنــاء، قالت القناة الـــ13 الإسرائيلية إن هناك 
مخاوف من تسرب مواد خطرة إثــر هذه الموجة من القصف 
الإيراني. وأطلقت إيران حوالى 20 صاروخا في هذه الموجة، 

وفقا لما أوردته القناة السابعة الإسرائيلية.
وقال رئيس بلدية حيفا يونا ياهف -من موقع سقوط أحد 

الصواريخ- إن القصف استهدف «نقطتين إستراتيجيتين».

} الموجة الإيرانية الـ17 }
من جانبه، قال الحرس الثوري الإيراني إن هذه هي الموجة 
الـ17 من عملية «الوعد الصادق 3»، وقد تضمنت قصفا مركبا 
بالصواريخ بعيدة المدى والثقيلة جدا. وأوضح المتحدث باسم 
العملية أن هذه الموجة استهدفت «مواقع عسكرية وصناعات 

حربية ومراكز قيادة تابعة للكيان الصهيوني».
وذكر موقع نور نيوز الإيراني أن الحرس الثوري اســتهدف 
أيضا مقر البث الميــداني للقناة الـــ14 في حيفا بصواريخ 

«سجيل 3» بعد إنذار مسبق.
كما ســقط صاروخ إيراني في بئر الســبع بعدما أخفقت 
الدفاعــات الجويــة في اعتراضه، وفقا لما أقــر به الجيش 
الإسرائيلي. وقالت مصادر إيرانية إن الموقع المســتهدف يضم 

مؤسسات عسكرية وسيبرانية نشطة.

ـــران: انـــــتـــــظـــــروا «مـــــفـــــاجـــــأة إســـتـــراتـــيـــجـــيـــة» ــ ــ ــه ــ ــ ــت الــــــــنــــــــار... طـ ــ ــح ــ «إســــــرائــــــيــــــل» ت
(تتمة ص1) 



ـــــــــــــــف القصـــــــــــــــف ـــــــــــــــوب... والمفاوضـــــــــــــــات تنتظـــــــــــــــر وق ـــــــــــــــى الجن ـــــــــــــــم «إســـــــــــــــرائيل» مـــــــــــــــن الشـــــــــــــــمال إل ـــــــــــــــران تؤل إي

ــه؟ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــا علي ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــه وم ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــا ل ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــوري: م ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــوم 66 الس ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ المرس

الدولتين» «حل  مؤتمر  عقد  على  فرنسي  اصــرار  تــرد...  المقاومة  ــي...  دول صمت  اسرائيلية...  مجازر 

تــــــــــــــتــــــــــــــمــــــــــــــات

(تتمة ص1) 

القــارة الإيرانية الكبرى ولم تحــدث اي فوضى ولم يغادر 
الناس طهــران ولم يتمرد اي جنرال على قرارات المرشــد، 
وساهمت إجراءات الشعب في كشف العملاء بتمتين الجبهة 
الداخلية، حتى المعارضون في الخارج للنظام الإيراني وقفوا 
ضد العدوان، وتوحد الشــعور القومي الفارسي مع الانتماء 
الديني مما ادى الى فشــل اســقاط النظــام الايراني، لكن 

مستمرة. المحاولات 
وتؤكد المصادر السياســية، ان توازن الرعب الذي حققته 
ايران والقــدرة التدميرية الهائلــة للصواريخ الإيرانية رفع 
من معنويات الشــعب الإيراني الذين نزلوا امس الى شوارع 
طهــران متحدين الغــارات مؤكدين التصــدي للحرب على 
بلادهم مهللين للصواريــخ الإيرانية على تل ابيب، كما رفع 
تســاقط الصواريخ الإيرانية على طول مســاحة فلسطين 
المحتلة من معنويات حلفاء محور المقاومة ايضا، من اليمن 
الى لبنان. هذا التطور الميداني جعل الرئيس الاميركي مترددا 
ايضا في الدخول المباشر بالحرب جراء اســتحالة اســقاط 
النظام الايراني من الجو دون غزو بري ومشاركة كل العالم 
في العمليات العســكرية كما حصل في العراق، والخشــية 

عند ذلك من بدء عودة الجنود الاميركيين.
وحسب المصادر السياسية ايضا، فان ما يعزز تردد ترامب 
في العملية العسكرية المباشرة يعود ايضا الى مواقف الدول 
الخليجيــة وتحديدا الســعودية الرافضة لاغــراق المنطقة 
بالفوضى الشــاملة. والموقف السعودي يتلاقى مع المواقف 
التركية والروســية والصينيه، لكن الهاجس الاكبر لترامب 
يبقى مرتبطا بالموقف الباكســتاني الداعــم لإيران والقادر 
على ضبط الحــدود بين البلدين ومنــع اي غزو من الحدود 
الباكستانية. وظهر الجيش الباكستاني قويا خلال المواجهة 
مع الهند، وهذا الامــر ينطبق على الحدود التركية العراقية، 
التدخل  ان  الســورية، كما  الحدود  الرخوة تبقى  والخاصرة 
المباشر لاسقاط النظام ســيحرك حلفاء ايران في كل مكان 
لضرب القواعد الاميركية، وعندمــا تصبح المعادلة «يا قاتل 
يا مقتول» تســقط كل الخطوط الحمراء في كل الســاحات 
وربما أشــعل ذلك كل المنطقة، هذه الأســباب جميعها وراء 
تردد ترامب في الدخول المباشر واعطاء اســبوعين اضافيين 
لاسرائيل للحســم، وفي ضوء النتائج الميدانية تحدد خيارات 
ترامب المدرك بان اي تسوية في ظل توازن الردع الحالي اكبر 

كارثة على الكيان الاسرائيلي.
الرايات  السياســية، لن ترفــع  طهران حســب المصادر 
البيضاء وســتقاتل حتى الرمق الاخــير وقادرة على تحويل 

ثانية  فيتنــام  الى  المنطقة 
الحروب  اسلوب  واستخدام 
في  الامد  الطويلة  الشعبية 
وفي  المفتوحة.  المواجهــة 
القرار  فان  نفســه،  الوقت 
تجاه  «مرنا»  يبقى  الإيراني 
عودة المفاوضات بعد توقف 
وايران  الاسرائيلي،  القصف 
المســاعي  تجاوبا مع  ابدت 
تدحرج  قبــل  الاوروبيــة 
اللاعودة  نقطة  الى  الامور 
الهاتف  ولم تقفل خطــوط 
امام بعــض الاتصالات مع 
الاميركيــين رغــم صعوبة 
حلــول  الى  الوصــول 
الوقــت  في  ديبلوماســية 

الراهن.

} الوضع اللبناني } 
الملفات اللبنانية الأساسية من سلاح المقاومة الى السلاح 
الفلسطيني في الثلاجة حتى انقشاع صورة المشهد الإيراني 
اللبنانيين الذين التقوا الموفد  الاسرائيلي. لكن قلق المسؤولين 
الامــيركي براك ارتفع بعــد رفض الزائــر الاميركي اعطاء 
الدولية  للقوات  التمديد  لبلاده من موضوع  موقف حاســم 
في جنوب لبنان في اب، كاشفا ان الموازنة الاميركية لقوات 
اليونيفيل والمقدرة بـ250 مليون دولار لم يحســم اعطاؤها 
بعد بانتظار مناقشات الكونغرس. واشار الزائر الاميركي ان 
قرار ترامب حاســم في وقف المساعدات الاميركية عن قوات 
الامم المتحدة في العالم، وشــمل القرار مكاتب الامم المتحدة 

في اوروبا مما ادى الى اجراءات تقشفية.
 وفي المعلومــات، ان الموفد الامــيركي كان «لينا» في طرح 
مواقفه مع الحفاظ على المضمون، لاعتقاده بان لبنان يسقط 
بالجاذبية لمصلحة التطبيع مع اسرائيــل اذا هزمت ايران في 
الحرب. كــما زار براك مختلف القيادات السياســية و«غازل» 
جنبلاط خلال اللقاء معه بهدف انهاء الفتور الذي ساد العلاقة 
ايــام اورتاغوس. لكن اللافت ان الزائر، حاول اســتطلاع رأي 

القيادات اللبنانية بشان الحرب الإيرانية الاسرائيلية.

} خلافات في مجلس الوزراء } 
حصل نقاش حاد في مجلس الــوزراء بعد مطالبة وزير 
الخارجية يوســف رجي باصدار موقف عن مجلس الوزراء 
ردا على كلام الامين العام لحزب الله الشــيخ نعيم قاســم 
«بأننا لســنا على الحيــاد في الحرب على ايــران» وحصل 

نقاش حاد بين الوزراء الشــيعة ووزيــر الخارجية، ونقل 
الى الوزير رجــي موقف الرئيس بري بــان لبنان لن يدخل 
%200، فــرد وزير الخارجية بان هــذا الكلام غير  الحرب 
كاف ويجــب صدور موقف عن الحكومــة لان كلام بري لا 
يعبر عن موقفها، وتدخل الرئيس نواف ســلام مشــيرا الى 
صــدور عدة مواقف عن الحكومة في هذا الشــان ولا مبرر 
الان للدخول في سجالات، ولم ياخذ مجلس الوزراء باقتراح 
رجي مــما اثار غضبه وقام بتسريــب ما حصل في مجلس 
الوزراء الى الاعلام محملا المسؤولية الى سلام الذي رد على 
رجي، واوضح، ان الحكومة وهو شــخصيا اصدرا اكثر من 
موقف في هذا الاطار، مشيرا الى ان كلامه يعبر عن سياسة 

الحكومة.
كما حصل نقاش لم يخلُ من الحدة بين وزير الاشغال فايز 
المتعلقة  التلزيمات  الشــيعة على خلفية  رسامني والوزراء 

القليعات.  بفتح مطار 

} غلاء جنوني }
أولى بوادر انعاكسات الحرب الاسرائيلية على ايران تمثلت 
بالانفلات العشوائي للأســعار وبالتحديد المواد الغذائية دون 
اي رقابة من وزارة الاقتصاد. وشملت الزيادات اسعار اللحوم 
والزيوت والخضر وحليب الأطفال والاجبان والالبان وكل المواد 
المســتوردة تحت حجة الخوف من تطورات الحرب وصعوبة 
الاســتيراد او تبدل الخطوط البحرية والجوية. هذا الامر ادى 
الى تراجع القدرة الشرائية للمواطنين حســب المسؤولين عن 
حماية المســتهلك. وتؤكد لجنة مؤشر الغلاء في تقريرها، ان 
الحد الادنى للرواتب يجب ان يكون 900 دولار في الشهر قبل 
الزيادات الاخيرة على الاســعار،. وتــدرس النقابات العمالية 

خيار اللجــوء الى الاضرابات والعودة الى الشــارع، ويحتج 
التجــار بارتفاع اســعار المحروقات وانعاكســها على زيادة 
الأسعار وتحديدا على الخبز والمواد الغذائية كما سجل مؤخرا 
لجوء أصحاب المولدات الى رفع نســبة الاشتراكات، والطامة 
الكبرى تمثلت «بالشح» الكارثي في المياه الجوفية نتيجة عدم 
تســاقط الأمطار هذا العام واللجوء الى تقنين قاس في تأمين 
المياه الى المنازل مما رفع سعر صهريج المياه سعة 10 براميل 

20 دولارا.
اللبنانيين يتمثــل بالخوف على  والانعكاس الثاني عــلى 
موســم الاصطياف، فالاصلاحات التي بدأهــا المصطافون 
العرب على قصورهم في قرى الجبــل لقضاء فصل الصيف 
تراجعت وبعضها توقــف كليا، علما ان العديدين من الأمراء 
العرب كانوا قد انجزوا إصــلاح قصورهم واضافوا اليها كل 

الحديثة. التقنيات 
وفي المعلومــات، ان الكثيريــن من المغتربــين اللبنانيين 
قامــوا بالغاء الحجــوزات في الفنــادق والمقاهي، وتعاني 
تراجعا  الاصطياف  مناطق  انتشرت في  التي  «الشــاليهات» 
مخيفــا في الحجوزات مــما يعرض اصحابها متوســطي 
الدخل الى خســائر كبرى، هذا التراجع شمل ايضا السياحة 
الداخلية وظهر من خلال انحسار الطلب على الايجارات في 

الجبل.  جميع مناطق 
التراجع في الموســم الســياحي يحرم الخزينة اللبنانية 
من مليارات الــدولارات ويتطلب معالجــة سريعة ووضع 
خطة طوارئ عاجلة لمواجهة المســتجدات الاستثنائية التي 
لم تشهدها منطقة الشرق الاوســط منذ سقوط  فلسطين 

المحتلة عام 1948.

عيسى علي  عبدالمنعم 

أصــدر رئيس الجمهورية الســورية أحمــد الشرع يوم 
2025 للعام  المرســوم «66  الجاري  13 حزيــران  الجمعة 
العليــا لإنتخابات مجلس  اللجنــة  القاضي بتشــكيل»   ،»
الشــعب» برئاســة طه محمد الأحمد وعضوية 10 آخرين، 
والجديــر ذكره هنا في هذا الســياق هو إن 7 من أصل 11، 
وهو العــدد الإجمالي لللجنــة، جيئ بهم مــن «الإئتلاف 
السوري المعارض»، الذي شــكل منذ تأسيسه شهر تشرين 
ثاني 2012  حتى 24 كانــون أول المنصرم واجهة المعارضة 
السورية التي كان من المفترض أن تكون الطرف الثاني، مع 
النظام الســابق، لتطبيق قرار مجلس الأمن ذي الرقم 2254

( أيلول 2015) الخاص بحل الأزمــة المندلعة في البلاد منذ 
2011، والفعل يمكــن النظر إليه كمحاولة من  ربيع العام 
السلطة لتوســعة «القاعدة» السياســية والمجتمعية التي 
تقــوم عليها، خصوصــا أن الأخيرة كانت قــد أعلنت، منذ 
وصولها إلى ســدة الســلطة، عن رفضها «اللقاء بالإئتلاف 
ككتلة سياســية واحدة»، في حــين أن «لا مانع لديها من 

كأفراد». بأعضائه  اللقاء 
تضمن المرسوم أيضا تحديدا لعدد أعضاء المجلس المرتقب 
الذي قال أنه ســيكون مؤلفا مــن 150 عضو : 100 منهم 
50 سيجري تعيينهم  سيتم انتخابهم مباشرة من الشعب، و 
بمرسوم رئاسي، على أن يتم توزيع عدد أعضاء المجلس على 

المحافظات حســب عدد السكان في هذي الأخيرة، فقد ذكر 
21 مقعد، فيما  المرسوم أن دمشق وريفها سيحصلان على 
ستحظى حلب ب20 مقعد، فيما تراوحت باقي الحصص ما 
بين 4 - 8 مقاعد، لتخصص السويداء ب3 مقاعد والقنيطرة 
بمقعدان، وفي التقســيم العمودي ذكر المرسوم أن المجلس 
سينقسم إلى فئتين أساســيتين: الأكاديميين ونسبتهم عند 
70 %، والأعيان الذين ســيكملون النســبة إلى المئة، ولم 
يحدد المرسوم الآليات التي ستعمل من خلالها اللجنة، لكن  
وكالة «ســانا» الرســمية كانت قد ذكرت في تقرير لها إن 
«اللجنة العليا لانتخابات مجلس الشــعب عقدت اجتماعها 
الأول اليــوم الثلاثاء ( 17 حزيران) بهــدف تحديد المعايير 
الفرعيــة، وأعضاء  اللجان  الواجــب توفرها في أعضــاء 
الهيئات الناخبة، وصولا إلى وضع جدول زمني لمراحل عمل 
تلك اللجان الموكل إليها إنجاز الإســتحقاق الإنتخابي»، وفي 
التفاصيــل، وفقا لما ذكره بعض مــن حضروا هذا الإجتماع 
الأخير، فإنه سيتم اختيار «هيئة ناخبة» من قبل كل «لجنة 
فرعيــة»، وكمثال يوضح ذلك، تضيف تلــك التسريبات، إن 
11 منطقة ستكون ممثلة  التي تضم  محافظة ريف دمشق 
ب11 ممثل، عضو واحد عن كل منطقة، وســتقوم «اللجنة 
الفرعية» باختيار 50 مرشــحا سيكون لزاما عليهم انتخاب 
واحد من بينهم ســيصبح اسمة ” مرشــح اللجنة الفرعية 
لمنطقة دوما مثلا ”، وعليه فإن تلك اللجان الفرعية ستفرز 
130 مرشحا انطلاقا من أن عديد المناطق السورية هو عند 

. 65 منطقة وفقا لإحصائيات رسمية 

وفي تجربة أولى عقدت «اللجنة الفرعية» بريف دمشــق 
اجتماعــا أول لها يوم الخميس، 19 حزيــران، بحضور كل 
من محمد الأحمد، رئيس اللجنة، والمحافظ ، جنبا إلى جنب 
مدير الأمن ومديــر التربية في المحافظــة، ويقول محمد 
أمــين، وهو صحفي كان قد حضر ذلك الإجتماع في تصريح 
له لصحيفة «القدس العربي» إن «اللجنة تطرقت من خلال 
الإجتماع إلى مســائل عدة أبرزها الشروط الأولية للترشح، 
الشعبي، وكذا ضرورة  الســيرة والقبول  العمر وحسن  مثل 
المحافظة عــلى التنوع بين الذكور والإنــاث، بحيث لا تقل 
 % 70 20 %، إضافــة إلى تخصيص  نســبة الأخيرات عن 

30 % للأعيان» . للكفاءات و 
66 في شرعيتــه عــلى «الإعــلان  المرســوم  اســتند 
2025، وهــو الإعلان الذي  13 آذار  الدســتوري»، الصادر 
التيارات  أوســاط  واســعة، خصوصا في  اعتراضات  لقي 
الســلطات  من  انطلاقا  والعلمانية،  بالديمقراطية  المطالبة 
الواســعة التي منحها هذا الأخير لمقام الرئاسة، وعليه فإن 
من الطبيعي أن يلقى ذلك المرســوم اعتراضات أوسع، أقله 
في تلك الأوساط، فقد أصدر «المنبر السوري الديمقراطي»، 
الذي تأسس شهر شباط 2012 بالقاهرة وضم أسماء كبيرة 
من المثقفين السوريين مثل ميشيل كيلو وفايز سارة وحازم 
النهار وســمير العيطة، بيانا يــوم 14 حزيران قال فيه إن 
«اختيار أعضاء المجلس على أســاس فئتي الأعيان والمثقفين 
يخشى أن يتحول إلى آلية لإعادة انتاج حالة نخبوية ضيقة 
تحتكر القــرار التشريعي»، وأضاف البيان إن «الإصرار على 

التشريعية فقط  الوظيفة  القــادم في  البرلمان  اختزال دور 
ســوف يعيدنا إلى تجربة نظام الأســد الذي حصر العمل 
السياسي في أطر مغلقة ك( القيادة القطرية سابقا)»، أما 
«الحزب الدستوري السوري»، الذي تأسس شهر تموز 2017

رافعا شــعار «الأقانيم» الخمسة كما أسماها: الديمقراطية 
- العلمانية - المواطنة - التنمية - السلام، فقال في بيان له 
14 حزيران أيضا إن «المرسوم يأتي استكمالا لمجموعة  يوم 
إجراءات قامت بها الســلطة منــذ وصولها إلى الحكم وفق 
نظرية التمكين التي تؤمن بها، والتي تنســجم مع قناعات 
بيئتها الســلفية الإقصائية، ومع مســيرتها منذ أن كانت 

إدلب». محافظة  تحكم 
قد تكــون لدى الســلطة العديد من «المســوغات» التي 
دفعت بها إلى اعتــماد هكذا نوع من التجــارب المحفوفة 
الكثير مما يســتوجب  بمخاطر عــدة، وقد يكون هنــاك 
الإعــتراض عليها على نحو ما فعلة التياران ســابقي الذكر 
وآخرون، لكن الأمور بالنتائج كما يقال، والســؤال هؤ: هل 
ســيفتح المرســوم المذكور بابا للتغيير الحقيقي والمأمول ؟ 
أم إنه سيكون مجرد مشــهد مكرور للسياسات السابقة؟، 
فالســوريون اليوم يتطلعون إلى اســتعادة دور المؤسسة 
التشريعيــة الأهم ( البرلمان) في إدارة الشــأن العام، الأمر 
الذي يشــكل ضمانة وحيدة لإنقاذ اقتصــاد متهالك، الفعل 
الذي يســتحيل مــن دونه الولوج إلى حال من الإســتقرار 

أراضيها. الدولة لسيادتها على كامل  وبسط 

في اليوم الـ95 لاســتئناف حرب الإبادة الإسرائيلية على 
قطاع غزة، يواصل جيش الاحتــلال ارتكاب مجازر جديدة 
بحق المدنيين في قطاع غزة، حيث استُشــهد 34 شــخصا، 
23 من منتظري المســاعدات، وأصيب آخرون بنيران  بينهم 
الاحتلال الإسرائيلي قرب محور نتساريم وسط قطاع غزة.

واعترف جيش الاحتلال الإسرائيلي بمقتل جندي وإصابة 
آخــر بجروح خطيرة في معــارك مع المقاومــة بالقطاع، 
4 من جنود الاحتلال  قُتل  وحسب وسائل إعلام إسرائيلية، 

في غزة خلال أسبوع.
من جهــة أخرى، حــذّر مكتب الأمم المتحدة للشــؤون 
الإنسانية من أن مستشفيات القطاع تغرق في الظلام، وأن 
المياه توشك على النفاد، وسيارات الإسعاف عاجزة عن نقل 
للتوقف  المتحدة قــوات الاحتلال  المصابين. كما دعت الأمم 
عن اســتخدامها للقوة المميتة حول نقاط توزيع الغذاء في 

غزة.
فقد أكدت فرنســا عزمها على عقــد مؤتمر دولي حول 
فلســطين في وقت لاحق، والــذي كان مقررا بين 17 و20

حزيران الجاري لكن تم تأجيله بســبب اندلاع المواجهة بين 
«إسرائيل» وإيران.

بارو، في  نويل  الفرنسي جــان  الخارجيــة  وقال وزير 
مؤتمر صحفي، إن بلاده تتابــع بقلق تطورات الوضع في 
الشرق الأوســط، في ظل اســتمرار الهجمات الإسرائيلية 
على غزة وإيران. ولفت بارو إلى أن موقف فرنســا واضح 
في هذه الظروف وهو «الســلام والأمن للجميع»، موضحا 
أن هذا الموقف ســببه رفض احتلال غزة والضفة الغربية، 
ورفض استمرار احتجاز الأسرى الإسرائيليين من قبل حركة 
حماس إضافــة إلى عرقلة «إسرائيل» إيصال المســاعدات 
الإنســانية إلى غزة. وأكد أن فرنسا اضطرت لتأجيل المؤتمر 
الدولي حول فلســطين لأسباب لوجســتية وأمنية، لكنها 
مصرة على عقد مؤتمر الأمم المتحدة من أجل حل الدولتين.

الدولي بمشاركة  المخطط عقد مؤتمر فلسطين  وكان من 
رفيعة المســتوى في مقر الأمم المتحدة بمدينة نيويورك بين 
17 و20 حزيران الجاري برئاســة مشــتركة بين فرنســا 
والمملكة العربية الســعودية. وكان مــن المنتظر أن يتناول 
المؤتمر الأوضــاع في غزة، ويبحث ســبل التوصل إلى حل 

خطوات  اتخاذ  على  الدول  تشــجيع  إلى  الدولتين بالإضافة 
نحو الاعــتراف بالدولة الفلســطينية، لكن عقب الهجمات 
الإسرائيلية على إيــران، أعلن الرئيــس الفرنسي إيمانويل 

المؤتمر. ماكرون تأجيل 

} غزة }
على الصعيد الميداني، استشــهد 42 فلسطينيا في غارات 
جوية وإطلاق نار بمناطق متفرقــة في قطاع غزة، بينهم 

25 في مجزرة بحق منتظري المساعدات.
يعيشها  إنســانية كارثية  أوضاع  الهجمات وسط  وتأتي 
القطاع جراء الإبادة الجماعية التي ترتكبها «إسرائيل» بحق 

21 شهرا. منذ  الفلسطيني  الشعب 
الاحتلال مجزرة  بارتكاب جيــش  طبية  مصادر  وأفادت 
ينتظرون  كانــوا  فلســطينيين  بحــق  جديدة  إسرائيليــة 

القطاع. مساعدات قرب محور نتساريم وسط 
23 شــهيدا وعشرات الجرحــى وصلوا إلى  وأضافت أن 

القطاع  النصيرات وســط  العودة في مخيــم  مستشــفى 
محيط محور  في  لمدنيين  تجمعا  الاحتلال  اســتهداف  جراء 

نتساريم.
11 فلســطينيا وأصاب  وفي وقت متزامن، قتل الاحتلال 
آخرين إثر قصف جوي اســتهدف منــزلا مأهولا يعود إلى 

عائلة عياش في مدينة دير البلح وسط قطاع غزة.

} حق العودة }
في غضون ذلك، قالت حركة المقاومة الإسلامية (حماس) 
في بيان بمناســبة اليوم العالمي للاجئين إن احتفاء العالم 
بهذه المناســبة في ظل استمرار حرب الإبادة والتجويع ضد 
الشعب الفلسطيني في غزة يحمّل المجتمع الدولي مسؤولية 
والإجرام  للعدوان  لوضع حد  وأخلاقية  وقانونية  «سياسية 
الصهيــوني“. كما دعت حماس إلى تفعيــل محاكمة قادة 
الاحتلال على جرائمهم ضد الإنسانية. وأضافت أن استمرار 
في الضفة  الفلســطينية  المخيمات  استهداف  في  الاحتلال 

الغربية عبر التدمير والتهجــير الممنهج يعد تصعيدا خطيرا 
ضد قضية اللاجئين، ويهدف إلى طمس معالمها.

وأكدت حماس أن حق عودة اللاجئين الفلســطينيين إلى 
ديارهم حق فردي وجماعي غير قابل للتنازل أو المســاومة، 
الدولية. كما  القوانين والقــرارات  وأنه منصوص عليه في 
أو  جددت رفضها أي محاولات إسرائيلية أميركية لشــطب 
إضعاف دور وكالة الأمم المتحدة لإغاثة وتشــغيل اللاجئين 
الفلسطينيين  (أونروا)، محذرة من أي مساع لنقل تفويضها 
إلى جهات أخرى، خصوصا في توزيع المساعدات والإغاثة.

} المقاومة ؤ
من جهتهــا، أعلنت كتائب الشــهيد عز الدين القســام، 
الجنــاح العســكري لحركة حماس، عن اســتهداف تجمع 
لجنود وآليات الجيش الإسرائيلي بقذائف الهاون في منطقة 
قيزان النجــار جنوب مدينة خان يونس. كما أفادت بقصف 
كيبوتس «نيريــم» ومنطقة «العين الثالثــة» شرق المدينة 

114 ملم. بصواريخ «رجوم» قصيرة المدى من عيار 
العســكري  الجناح  القدس،  من جانبها، كشــفت سرايا 
لحركة الجهاد الإســلامي، عن تنفيذ عمليــة مركبة غرب 
مســجد صالح عبد الغفور شمال شارع 5 في خان يونس، 
باســتخدام صاروخــي «فاغــوت» الموجــه و»مالوتكا»، 
خاصة  وقــوة  عســكرية  قيادة  مقر  خلالها  اســتهدفت 

إسرائيلية كانت تتحصن في عدة منازل.
وذكرت السرايا أن العملية أســفرت عن إصابات مباشرة 
في صفوف القوات المســتهدفة، ما دفع الطائرات المروحية 
الإسرائيليــة إلى التدخــل ميدانيًا وســط تغطيــة كثيفة 
بالنــيران والقنابل الدخانية، ورُصــدت عمليات نقل لقتلى 

وجرحى من المكان.
وفي شرق مدينة غــزة، أعلنت سرايا القــدس أيضًا عن 
المدنيين شرق حي  قنص جندي إسرائيــلي كان يســتهدف 

الشجاعية.
آلية عسكرية  وقبل يومين، أكّدت سرايا القدس، تدميرها 
إسرائيليــة، عبر تفجير عبوة شــديدة الانفجــار من نوع 
«ثاقــب»، في بلدة عبســان شرقــي مدينة خــان يونس، 
جنوبي قطاع غزة. كما قنصت جندياً بالاشــتراك مع كتائب 

مقتله. عن  الاحتلال  القسام، وأعلن 

السبت 21 حزيران 92025
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اعداد : زينة حمزة

14 X 14

1 – جاهــي ضرب به المثل في العي والبلاهة، أنصرف عن، 

حرف نصب

2 – نعم )بالأجنبية(، أنضجها بالزيت الحامي، أستفسر عن، 

يوبيل بمناسبة مرور 75 عاماً على حدث ما

3 – عاصمة أوروبية، بشر، من شــعوب جنوب فلســطين 

قديماً

4 – حلّ محل، يقصدان المكان، متشابهان، مدينة يونانية

5 – الوقت، البواريد، للاستفهام

6 – أزيلا الشــعر )بالأمر(، مصيــف لبناني، مجموعة من 

الناس تجمعهم روابط تاريخية وثقافية )بالجمع(

7 – بحــر، يعزما على، للنداء، حفر عميقة يســتخرج منها 

ماء وما شابه

8 – أحد آلهة الميثولوجيا الهندية، سبّحت الله، من مشتقات 

الحليب، يظفر الشعر

9 – دعمتما بالمال، خيالاً، من الأشجار

10 – ركض، اقترب من، كرهها، للاستثناء

11 – من الألعاب الرياضية، أنتسب، أوقف السيارة في المرأب

12 – غزال، فتل الحبل، قرع الجرس، الجوهر، خاصتي

13 – تعطيه مثل ما تأخذ منه، نبارح، يلقون

14 – أهم أنهر سويسرا، مدينة إسبانية، اتهمتهم

15 – مدينة فلسطينية، باشرت العمل، نهر في ألمانيا

1 – عاصمة أميركية، يشك بالأمر

2 – أعلى قمة في كريت، ننازع الحق، ينحت القلم

3 – زرع، دعمتما بالمال

4 – كنية، كتاب للفيلسوف الإنكليزي الراحل توماس هوبز، 

أرشدا

5 - بلدة لبنانية، بلدة لبنانية

6 – مدينة هولندية، أودية، وضع شيئاً مقابل المال

7 – للتأوه، محرمة، رقد، أحد الوالدين

8 – مدينة ألمانية، يأنسان، طاولة الزهر

9 – أضاء، حرف أبجدي مخفف، تضربا بالرجل

10 – وطأ على، شدة وجهد، أصلحنا البناء

11 – نعم )بالأجنبية(، بلدة لبنانية، حرف أبجدي مخفف 

12 – أضم إلى صدري، قضى الليل، أستطيع

13 – وجع، سلام، من المطيبات، شهر ميلادي

14 – السبيل، مدينة تركية

15 – جبار، رئيس آلهة أوغاريت، أعدتم الأمر مرة بعد أخرى

16 – ذكر الأفعى، صباغ أحمر، بقرة وحشية

17 – أرويهم، غنّج، حامض أسود

18 – غير مطبوخ، الفلوس، صادق

عموديا: أفقيا: 

الكلمة الضائعة: عاصمة عربية 5 أحرف

الحل السابق

طريقة الحل: 
Sudoku أو لعبة الأحاجي 
الفكريــة، تقوم على ترتيب 
الأرقام في المربعات الفارغة، 
على أن يتم وضع الأرقام من 
1 الى 9 في جميــع الخانات 
المؤلفة مــن 81 خانة. يجب 
عدم تكــرار الرقم عينه في 
نفس الســطر أو العمود او 

الجدول الصغير )3*3(.

SUDOKU

  الحل السابق	

أديب لبناني راحل

1+6+12+2+11 دولة عربية

9+4+8+11 شوق

3+11+1+3+7 شهر في التقويم الغريغوري

5+11+5+4+12 الذي يحب نفسه دون سواه

10+7+3 عسل

؟ من هو
من هي؟

الكلمة الضائعة في الكلمات المتقاطعة	

أفقيا: 

الحل السابق

عموديا: 

الحل السابق

1 – هشام بن عبد الملك، أدع

2 – وديع الصافي، أدمان

3 – لا، لعابي، بيروت

4 – دريد لحام، باندا، تام

5 – ورم، يك، باين، الامل

6 – عام، ايل، تمران، دا

7 – ايل، المتين، أي، بدين

8 – سرور، ارش، الكابوس

9 – نفاتحه، البو، ابتكر

10 – دو، سم، مال، نندب، 

ولف

11 – انقادت، لينا، العرب

12 – الأردن، حنين، اي

13 – المز، ولولت، اتأمل 

14 – نــم، وايــت، دميم، 

مولون

15 – ابري، اني، العين، ني

1 – هوندوراس، دامان 
2 – شد، رر، يرنون، لما
3 – ايلي معلوف، قام
4 – معاد، راس الزور
5 – با، ليما، تمدا، اي

6 – نلمحك، لاح، تروي
7 – عص، امرهم، دلتا

8 – بالم بيتش، النو
9 – دفع، الي، الي، لدي
10 – ايابي، نال، نحتم

11 – بانت، لبنان، يا 
12 – ماين، ماكون، يأمل

13 – لد، داريا، دانت
14 – كمبالا، بابل، امي

15 – أي، أنبوب، عرمون
16 – انرتم، دستور، ل ل

17 – والدي، كلبا، ون
انصرف،  عدتــم،   –  18

يجني

هرقل

ختام اللحام

أفقياً:
1 – زعيــم ليبي اشــتهر 

الاســتعمار  بمقاومتــه 

الإيطالي، بسطا

2 – نوتة موسيقية، مدينة 

فرنسية، بواريد

3 – بلــدة لبنانيــة، نبات 

طيب الرائحة

4 -نهر في غرب سيبيريا، 

علل، متبختر

5 – عاصمة أوروبية، من 

أنواع الدببة، أجيبي النداء

6 – مدينة سعودية، دولة 

عربية

7 – يجــاري بالحديــث، 

شهر في التقويم الغريغوري 

،للتفسير

8 – للتعرف، دليل، خادماً

9 – فلوســه، وضعتــه 

خلسة، مشى

10 – أمسيات، الذي يدعم 

بالمال، للندبة

11 – سلام، مدينة عراقية، 

هدّت البناء

12 – والدتي، صاح التيس، 

ذكر الأفعى

13 – حيوان مفترس، قليل 

الوجود، تعلم

14 – ينكش الصوف، دولة 

عربية، للتأوه

عمودياً:
1 – عالم وشــاعر فارسي 

أجمع  بالرباعيات،  اشــتهر 

الثمر

2 – ميســور، أدراج، حرف 

جر

3 – شكرنا، مدينة إسبانية

4 – ضمــر منفصل، نرد 

عليها

5 - بلــدة لبنانية، أحرف 

في  أرخبيــل  متشــابهة، 

أوقيانيا

6 – ملائماً، صوت السيارة 

القادم من بعيد، متشابهان

الخــراوات،  مــن   –  7

مصيف ســوري، أعطى مثل 

ما أخذ

8 – جزيــرة ســعودية، 

ننتسب، إله مصري

أفقياً:
1 – هاني العمري، مال

2 – نجران، اليونان

3 – سيحان، تمل، أي

4 – أبي، ربوها، عالم

5 – باسه، تتم، ابل

6 – يل، أما، ناس، يدل

7 – ام النعسان، ران

8 – لأي، أهل، النبات

حلول العدد السابق

9 – يغيّا، تركن دون عناية 

)هن(

10 – كسب، أوضّح الأمر، 

باشر العمل 

11 – رقد، نكاتبه، عبودية

12 – عاصمة آسيوية، نعم 

9 – دود، مجدليا

10 – مساكين، وي، تنوي

11 – عر، يلكما، نم، جد

12 – دول، تردها، مدا

13 – عيد، نبت، رمما

14 – انتقم، أجن، نمنح

عمودياً: 
1 – هند أبي اللمع، عا

2 – اج، بالما، سردين

3 – نرسيس، ايدا، ودت

4 – ياي، هال، وكيل

)بالرومانية(، وطأ على

13 – متشابهان، من أعظم 

شعراء الدولة العباسية 

14 – أكابد وأتحمل، للنداء، 

أكملاه للعمل

5 – أنحر، مناديل، نم

6 – ابتاعه، نكتب

7 – عانوت، سلم، مرتا

8 – مل، همنا، جواد

9 – ريتا، أنادي، هين

10 – يوم، اس، ل ل، نار

11 – نلعب، رنيتم، من

12 – ما، اليابان، م م م

13 – أنال، دنا، وجدان 

14 – يمول، تأيدا

أ – الربع الخالي

ب – بوركينا فاسو

1 – البارد، الدرب، الدر

2 – الوريد، يردوا، أدري

3 – رينوار، يرنوا، أنوي

 4 – براكين، يركان، أنير

5 – عماليق، القيم، أقلم

6 – ماردين، يدمرن، يردم

7 – لاتينا، أتينا، ينتأ

8 – الفاخر، الفأر، ارال

9 – أجاريا، جاريا، اريج

10 – السويد، يسدوا، وادي 

11 – ايراسو، أسروا، سارا

لغز الحرف الناقص

الحل السابق    

أ
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

ب

1 – مصيف سوري، يلائم، 
أليف

مدينــة  مؤسســة   –  2
قرطاجة، سجيناً، مفرحاً 

العــارة،  حــارس   –  3
كلمتان: للندبة + أكبر سلسلة 
جبال في أوروبا، حرف شرط 
يدل على امتناع شيء لوجود 

غيره
4 – مدينة إيطالية، الرقاد، 

ندعم بالمال

5 – الــزرع، الخبر، جزيرة 
إيطالية

ســويدية،  مدينــة   –  6
شجاعاً، السنور

7 – الوطــن، الدهر، أباشر 
العمل

نقيــض  أحاديــث،   –  8
الضعيف، أثني

9 – المتجلــد عــى الأمر، 
كلمتــان: تحوّل من حال إلى 
أخرى + للنفي، بحيرة مالحة 

أوزباكســتان  تتقاســمها 
وكازاخستان

10 – عاصمــة جمهورية 
أرمينيا، يهربان، خباز

طيــور  أو  كلاب   –  11
مدربة على الصيد، العســل، 

أوتوماتيكياً 
أ – مقر رؤســاء الولايات 

المتحدة
ب – ابن شارل مارتل ووالد 

شارلمان

الكلمات المتتابعة

1 – سرير الميت
2 – تصوّرا

3 – الواضح
4 – يصلحا البناء
5 – دولة أميركية

6 – نواحي
7 – جالست على الشراب

8 – جعل الأملاك الخاصة ملكاً للدولة
9 – ممثلة لبنانية

10 – عاصمة عربية
11 – نلاطف

12 – دولة عربية
13 – الإنصاف

14 – دولة عربية
15 – ضياء
16 – صوّر

17 – ملطخاً
18 – مدينة في إمارة أبو ظبي

19 – مدينة فلسطينية
20 – نومي العميق
21 – يلزمه بالأمر
22 – سفكنا الدم

23 – تزعم العرب أنه نوع من الشياطين 
يظهر للناس في الفلاة
24 – مدينة يونانية
25 – أهدلت الستار

26 – تجيئه
27 – سيدات

28 – دون مقابل
29 – أهدمه

30 – رحلت عن البلاد إلى غير رجعة
31 – تسجنا

32 -من أوجه القمر

1– الميــت، 2 – تجلســا، 

3 – الغــدر، 4 – راســا،5 – 

امازونيــات، 6 – وليــي، 7 

– تعاتــب، 8 – بدأنــا، 9 – ام 

القيويــن، 10 – قاتلت، 11 – 

نكلنا، 12 – ابالي، 13 – يبرود، 

14 – دوالي، 15 – يجر، 16 – 

رأي، 17 – يساعد، 18 – داريا، 

19 – اســاكن، 20 – نالوت، 

21 – ترويــه، 22 – هدتها، 

23 – اجــادل، 24 – لواهــا، 

25 – ابــارح، 26 – حلينا، 27 

– اليســا، 28 – سواكن، 29 

– ناسكا، 30 – الغسق، 31 – 

قبلها، 32 - ادمره

حلول العدد السابق
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11x11كلمة السر

1 – ملحــن وعــازف بيانو 

لبناني صاحب الصورة، بشر

2 – منطقــة في فرنســا، 

جزيرة إيطالية

3 – حــرف أبجدي مخفف، 

شاركت الأسى، ظلم

4 – من الأشجار، ذكر الأفعى، 

وضعته خلسة

5 – سلسلة جبال بين فرنسا 

وإســبانيا، تقال على الهاتف، 

حرف ابجدي مخفف

6 – متخيلاً، إصبع

7 – نبــات الرعــد، أحدثنا 

اضطراباً، بلدة لبنانية

8 – نهر في أوروبا الغربية، 

مدينة لبنانية

9 – حــرف ابجدي مخفف، 

عددوا محاسن الميت، فتيات 

10 – للنفي، مدينة أميركية، 

نوتة موسيقية

11 – نجيع، سنوات، ريق

12 – أقضي الليل، ندهشكم

13 – ضمــر منفصل، مرفأ 

أميركي في فلوريدا، والدتي

14 – عاصمة آسيوية، تعبر

15 – يخبران القصة

16 – دربت، عاشت في رخاء 

ونعيم

17 – نــزع الحبل من البئر، 

نوتة موسيقية، بحر

18 – أبنية تحت الأرض

لبناني  1 – موســيقار 

راحل، مذهب

2 – يناصر، مصارع، من 

الأسماء الخمسة

3 – نقيــض خــر، من 

الطيور، ضمير منفصل

4 – أرخبيــل إيطالي في 

البحر التيراني، يلائم

5 – خاصتنا، من المقامات 

الموسيقية، نجيئكم

6 – شاركت بالعمل، بلدة 

لبنانية، فتات الصخر 

7 – اســم إشارة، صباغ 

أحمر، مرفأ ألماني

8 – جمع، اسم موصول، 

عطاء، صاح التيس، سيدة

مشــتقات  مــن   –  9

الحليــب، صنوبر، القاطع 

الحاسم، اسم موصول

10 – مؤسســة مدينة 

قرطاجة، نقيض يشتريه، 

عاصمة أوروبية

11 – مــن الطيور، أضع 

شــيئاً مقابل المــال، جبل 

بركاني في أرمينيا التركية

12 – ركيزة، تديم النظر 

في سكون طرف، الخرس، 

صوت الغراب

13 – استفسر منها، من 

القديســات، وحدة لقياس 

الطول، اكتمل العمل

يونس الحوت

ختم النمر

فوق السحاب

البر التاني

الكيف

ولاد السيدة

زان

ميراث الريح

الإخوة الأعداء

آدم

الإمام الشافعي

العار

لسانك حصانك

رأفت الهجان

اليوم المشهود

غريب

طريق الشوق

درب

زهور

علم

المرشد

ابن البلد

النديم

سناء

الضباب

الزوايا

الحب القاتل

شاطئ الأربعين

الشك
الحل السابق

الحل السابق

أحمد جمال سعيد

اعداد : زينة حمزة

طريقة الحل: 

Sudoku أو لعبة الأحاجي 

الفكريــة، تقوم على ترتيب 

الأرقام في المربعات الفارغة، 

على أن يتم وضع الأرقام من 

1 الى 9 في جميــع الخانات 

المؤلفة مــن 81 خانة. يجب 

عدم تكــرار الرقم عينه في 

نفس الســطر أو العمود او 

الجدول الصغير )3*3(.

SUDOKU

 عموديا:

 عموديا:

 عموديا:

 افقيا: 

 افقيا: 

الحل السابق افقيا: 

1 – نيكول كيدمان، يا

2 – أورلي، ليمريك

3 – نت، يونان، برلين

4 – داهمنا، أبدو، هب

5 – أهرش، مارد، برمانا

6 – وكلني، اليمن، بريق

7 – ينبسا، لادا، مايا، سد

8 – في، بيت، لو، ات، هلال

9 – يجني، أدمنتم، دا، لما

10 – روركيلا، أواكبها

11 – أيا، اديس ابابا، نمرح

12 – كاسرت، نير، لارسا، 

يم

13 – يربحا، يريد، يتأمل

1 – ناندا ديفي، أكد
2 – يوتاه، نيجريا

3 – كر، هروب، نواسي
4 – وليم شكسبير، رر

5 – ليون، لأي، كاتب
6 – نأمن، تأيد

7 – يلا، ايل، دلينا
8 – دينار، الماسي

9 – م م، بدادون، اري

10 – اربد، لا، تاب
11 – نيروبي، أموالي
12 – كل، رممت، أباد 

13 – يهمنا، دكار
14 – النبأ، يهاب، سي

15 – نبال، هنات
16 – ار، الام

17 – يسلم، ريم
18 – رقد، الحمل

الحل السابق  عموديا:

ة
ك

اب
ش

لمت
ت ا

ما
كل

ال

 افقيا: 

السبت 21 حزيران 2025

1 – مدينة سعودية، أعلى قمة في كريت

2 – أطول أنهر فرنسا، كاتب

3 – لقب شعري يعرف بالتخلص، فتل الحبل

4 – مسّ، تهذبكم

5 – اسم موصول، مدينة عراقية، عكس

6 – مدينة في أفريقيا الجنوبية، مذاهب

7 – مدينة فرنسية، سلام، خاصتنا

8 – قصدتي للزيارة، تقال على الهاتف

9 – ســقي، دفن البنت وهي حية، نقيض 

أصبح

10 – مدينــة ألمانيــة، شــهر ميــادي 

)بالأجنبية(، مقياس مساحة 

11 – نقفل، يرقد

1 – ليليان نمري
2 – مجدليا، أكرا 

3 – يرغم، فاتن
4 – ايتوبعل، تين

5 – هند، ادما
6 – فرا، المح، رب
7 – غد، نتأ، ماين
8 – امرا، مساكن

9 – ابن سينا
10 – يدس، بتر، سبأ

11 – البا، يجران

1 - بلدة لبنانية، كسب

2 – حرف تمني، دولة آسيوية

3 – إله الحرب عند الرومان، هزم، وعاء كبير

4 – عاصمــة أوروبية، حرف عطف، دولة 

عربية

5 - بلدة لبنانية

6 – أكبر موسيقيي الأندلس، نجيع

7 – ولاية أميركية، للتفسير

8 – ركيزة، وطن، أرخبيل في أوقيانيا

9 – يخلط الأمور ببعضها، يعتب على

10 – شهر هجري، أبو الشعوب السامية

11 – وجع، جارية غنت للرشيد

1 – لمياء فغالي
2 – يجري، ردم، دا 

3 - لدغتها، راسل
4 – يلمون، ناب

5 – أي، بدأت، نبأ 
6 – نافع، لامست

7 – الام، سيري
8 – مات، دحمان
9 – ركنتم، أكاسر

10 – ير، يارين، با
11 -  أمن، بن، مان

تــــــــــســــــــــلــــــــــيــــــــــة

الابراج

الثور

)21 نيسان - 21 أيار(

السرطان

)22 حزيران - 23 تموز(

العذراء

)24 آب - 23 أيلول(

العقرب

)23 ت1-21ت2(

الجدي

)22ك1 - 20 ك2(

الحوت

)20 شباط - 20 آذار(

تخرج من ازمة بســيطة تعرضت لها وتســتعيد معنوياتك 
وتكون ممتلئا بالنشــاط والتفــاؤل فتوافق على عرض مهم، 

وسيكون الحظ الحسن الى جانبك. 

الأمور في هذه المرحلة المحيّة تتبدل من يوم ليوم. استفد من 
الاقتراحات المقدمة لك بشــأن العمل، وحاول أن تقطع الطريق 

على المستغلين والخبثاء. 

قرار له نتائج ممتازة على حياتك العملية والمهنية. نشاطك 
الفكري يجعلك أشــدّ قوّة من الســابق، ويسمح لك باكتشاف 

امكانات وأشياء  جديدة قيمة. 

عاطفتك الجياشــة تجرك مغمض العينين إلى أي مكان. لا 
تتلهى بالقشور فقط، بل ابحث عن الحلول المجدية التي تجعلك 

تحقق مرادك بنجاح. 

تحسّــن جيــد وملحوظ على مســتوى علاقــات العمل 
والصداقات. تســتطيع اليوم أن تستفيد من المساعدة التي قد 

يقدمها لك أحد الأشخاص إذا طلبتها.

المناسبات الجيدة المهمة ستملأ حياتك. نشاطك كبير وكذلك 
حماســتك للصداقات والعلاقات الاجتماعية. نجاح واستقرار 

مع الطرف الآخر اللطيف والوفيّ.

الفراغ يضايقك هذه الآونة فأنت لســت معتادا على الأجواء 
الهادئة والمملة. علاقاتك العاطفية والاجتماعية ستكون جيدة 

وستصبح غاية في الصراحة. 

كفاحك المتواصل ونضالك الكبير يرافقانك طيلة هذه الفترة. 
اكتف مع حبيبك ببســمة منعشة ولا تطرح عليه أي موضوع 

شائك يثير التساؤلات والقلق. 

لا تحكــم على المظاهر قبل التأكــد جيدا من الأمور الكبيرة 
والصغيرة. عليك أن تتخطى ميولك الشــخصية حتى تستطيع 

الانسجام والاستقرار  مع الشريك. 

متضايق هذه الفترة من الواجبات ولا تســتطيع الكلام. لا 
بأس، اصبر قليلا فأنت في طور التخطيط لأشياء جديدة كثيرة 

ومهمة، وقد ترضي طموحاتك. 

حيوية جيدة وانسجام وحنان تام في العائلة ومع الأقرباء. 
تــزول الأوهام التي أقلقت راحتك وتــرق الحقيقة ببريقها 

الساطع، وعليك أن تنفذ ما وعدتَ به.

بعض الموجات المشوشــة قد تغــر مجرى الحقيقة، ولكن 
لا داع للقلق. أنت متحدث ظريف ونابِه، وباســتطاعتك اتخاذ 

القرارات الكبيرة الهامة. 

الحمل

)21 آذار - 20 نيسان(

الجوزاء

)22 أيار - 21 حزيران(

الاسد

)24 تموز - 23 آب(

الميزان

)24 أيلول - 22 ت1(

القوس

)22ت2 - 21 ك1(

الدلو

)21 ك2 - 19 شباط(

الحل السابق    

ممثلة مصرية
8 أحرف

1 - ريب
2 - يركوا

3 - مركور
4 - مرر

5 - ملحدا
6 - مركيز
7 - أماني

8 - الكوب

9 - لغمها
10 - لمحوا

11 - أهبهم
12 – أغادر
13 – يلدان
14 – يهمنا
15 – ارس

16 – البهي 
17 – يردها

18 - سام

1 – عاصمة أوروبية

2 – من أوجه القمر

3 – من أنواع الأفاعي

4 – حيوان أليف

5 - المذهب

6 – مسرحية غنائية

7 - الفلوس

8 - الجسد

9 - بلدة لبنانية

10 - الجواهر

11 - تبسطان

12 – تلقيا

13 – يمسا

14 – يحسنان إلى

15 – أبو البشرية

16 – الأوطان

17 – تعود على

18 - عجوز
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شــارل ايــــوب
رئيس التحرير العام

حــنـا ايــــوب
ـــام ـــ ــ ـــر الع ـــ ــ المدي

نــور نعمة
نائبة رئـيس التحرير

- مديرة الاخبار العامة نجوى مارون

- دوليات /  ميشال نصر

- اقتصاد / جوزف فرح

- الرياضة / جلال بعينو

- رئيس القسم الفني وجيه علي

- المـدير الاداري والمالي عماد معلوف

ـ المدير المسؤول دوللي بشعلاني

- العلاقات العامة مازن الرماح

هاتف : 2--1 05/923830 - 03/811785

فاكس : 05/923773

الاعلانات : 923768-923767-923770

05/923776 - فاكس : 05/923771

info@addiyaronline.com

 »مئوية التخرّج« في الـLAU... تكريم للعقول وغرس لقادة المستقبل!
الحاج لـ»الديار«: نعمل لاستعادة ثقة الشباب بالدولة

ــا... ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــن عقولنـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــدأ مـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــام تبـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــا بالطعـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ علاقتنـ
كيـــــــــــــــف تتحكّـــــــــــــــم النفســـــــــــــــيّة بمـــــــــــــــا نأكلـــــــــــــــه وبالعكـــــــــــــــس؟

تونيا الخوري

احتفلت الجامعــة اللبنانية الأميركيــة )LAU( بتخريج 
الدفعــة الأولى مــن طلابها وطالباتها للعــام 2025، والتي 
تشُكّل الدورة الـ100 في تاريخ الجامعة، خلال حفل أقيم في 
حرمها الجامعي في جبيل، بحضور 903 خرّيجين وخرّيجات 
من مختلف الاختصاصات، تســلمّوا شهاداتهم وسط فرحة 
الأهالي والأصدقاء، في إحيــاء تقليدي لعراقة الجامعة التي 
تدخل مئويتها الثانية. ويُستكمل هذا الحدث بحفلين إضافيين 

في حرم بيروت يومي الجمعة 20 والسبت 21 الجاري.
وسبق المراسم عرض موسيقي مميز قدّمه نادي الموسيقى 
في الجامعــة، أضفى حياةً على المدرّجات بألحان تنوّعت بين 
الكلاســيكي والمعاصر. وتميّز الحفل الرسمي بحضور حشد 
من الشخصيات السياسية والأكاديمية والعامة، في مقدّمهم 
وزير الاتصالات شــارل الحاج، والنائبــان زياد حواط وإيلي 
خوري، ورئيس الجامعة الدكتور شــوقي عبد الله، إلى جانب 
أعضــاء مجلس الأمناء والهيئتين الأكاديمية والإدارية، وعدد 

كبير من أولياء الأمور والأصدقاء.
وبعد دخول موكب الطلاب من مختلف الكليات، تلاه موكب 
رئيس الجامعة ونوابه والأســاتذة يتقدّمهم شعار الجامعة، 
افتُتح الاحتفال بكلمة ترحيبية من الوكيل الأكاديمي الدكتور 
جــورج نصر، تلتها صلاة من القس الدكتور هادي غنطوس، 
أمين سر لجنة الشــؤون الكنسية والروحية في السينودس 

الإنجيلي الوطني في سوريا ولبنان.
وقدّم بعدها نصر رئيس الجامعة الدكتور شــوقي عبد الله 
الذي رحّب بالحضور، معتبراً أن »حفل التخرج يشــكل حدثاً 
مهمً في حياة الطلاب والجامعة«، وعرض »عناوين وأفكار« 
اعتبر أنها قد ترشــد الطلاب في سعيهم »نحو عالم أفضل«، 
داعيًا إياهم إلى »فهم الأمور عميقًا، وتفهّم الآخرين والتعاطف 
معهم والإصغاء جيّدًا«. واستشــهد بصلاة للقديس فرنسيس، 
داعيًا الخريجــن بصفتهم خرّيجي LAU إلى أن يكونوا »أداة 
سلام لنشر المحبة حيث الكراهية، والأمل حيث اليأس، والنور 
حيث الظلام«، متمنيًا عليهم »احترام الماضي وبناء المســتقبل 

لأنهم جزء من مؤسسة ذات تاريخ عريق«.
شدّد عبد الله على أن مهمة الجيل الجديد هي »إعادة صياغة 
المســتقبل والتعلّم من أخطاء الماضي وبناء كيان أقوى وأكثر 
عدلً«، واســتعاد نشــأته في راشــانا حيث التضامن الأهلي 

دعــم تعليم الأولاد، وذكّر بــدور الجامعة اللبنانية الأميركية 
والجامعات اللبنانية الأخرى كمناير أمل في أحلك الظروف.

ولفت إلى أن »العالم يدخل عصراً تميّزه التكنولوجيا والابتكار 
السريــع، وأن الذكاء الاصطناعي والبيانات باتت بقوة النفط 
في الماضي«، معتبراً أن الخوف من حلولها مكان الإنسان غير 
مبرر، لأن »البشر وحدهم من يســتطيعون الإبداع والإلهام، 
والمســتقبل يجب أن يكون بقيادة الإنســان«. كما شدد على 
مسؤولية الخريجين، »لأنهم يمتلكون المعرفة والفرصة، وهذا 

امتياز يرتبّ عليهم مسؤولية تجاه عائلاتهم ومجتمعهم«.
وحيا عبد الله الآباء اللبنانيين الذين ضحّوا لتنشئة مواطنين 
عالميين، معتبراً أن »مستقبل لبنان، الذي يقف عند مفترق طرق، 
هــو بين أيدي الخريجين والخريجات«، داعيًا إياهم إلى رفض 
النظام القائم والعمل على إنشاء نظام جديد لأحفادهم. وأكد 
أن »لبنان اختُبر مرارًا لكنه لم يســقط«، ودعاهم إلى التمسك 
بالقيم، لأن »الاحتيال والفســاد ليســا من طبيعة الأمور، بل 

لكل إنسان الحق في حياة من الحرية والكرامة والسعادة«.
ثــم تحدث عن مفهــوم القيادة باعتبارهــا خدمة »ترفع 

الآخرين وتلهم التقدّم الجماعي«.
بعدهــا، قدم نصر الخريجة المتفوّقة آندريا أندريه البجاني 
من كلية عدنان القصار لإدارة الأعمال، التي ألقت كلمة الدورة، 
واستعرضت مســرتها مع زملائها، شاكرة الأهل والأساتذة 

على دعمهم وتضحياتهم.
وألقى الوزير شارل الحاج كلمة المتحدث الرئيسي وخطاب 
التخرّج الرســمي أكد فيها أن »الظروف اليوم مؤاتية لتحقيق 
الاستقرار والازدهار«، داعيًا إلى »التكاتف مع الحكم والحكومة 
التي تريد بسط ســلطة الدولة على كامل الأراضي اللبنانية، 
واحتكار قرار السلم والحرب، وحصرية السلاح بيد الشرعية، 
ومكافحة الفســاد، وتحرير القضاء، وتنشــيط الاقتصاد، 
وتطبيق القوانين بحزم«. وشــدد عــى أن »الديمقراطية لا 
تقتــر على حكومة تحكم بثقــة البرلمان، بل هي أيضًا رأي 

عام واعٍ ومسؤول«.
وأشــار إلى أن وزارة الاتصالات تعمل بالتعاون مع القطاع 
الخــاص عــى إيصــال الإنترنت السريع إلى أكــر عدد من 
المشــركين خلال الأشهر المقبلة، مؤكدًا أن »الحزمة العريضة 
ضروريــة لنمو الاقتصــاد«، واعتبر أن »هــذا اليوم لا يمثل 
نهاية مســار أكاديمي فحســب، بل هو بداية مغامرة جديدة 
ومميزة في حياة الخريجين«، لافتًا إلى أن »الشــباب اللبناني 

أثبت قدرته على الصمود 
رغم الأزمات«. واعتبر أن 
»قــوة الخريجين تكمن 
في عزيمتهــم وقيمهم 
الراســخة  العائليــة 
وإصرارهم على النجاح«.
خاص  حديــث  وفي 
هامش  على  »الديار«  لـ 
حفل التخرّج، استعرض 
وزير الاتصالات شــارل 
أولوياته  أبــرز  الحاج، 
المقبلة، مشيراً  للمرحلة 
إلى أنّ الوزارة تعمل على 
إصلاحية  خطة  إطلاق 

شاملة لإعادة بناء قطاع الاتصالات في لبنان بعد سنوات من 
التراجع.

وأكد أن »الوزارة اليوم في صدد الاستثمار الجدي في قطاع 
الاتصالات، إذ لم ينُفّذ أي تطوير فعلي خلال السنوات الثلاث أو 
الخمس الماضية، ســواء على مستوى شبكة الألياف البصرية 
أو الهاتف المحمول، بسبب الأزمة التي مرّ بها لبنان«، لافتاً أن 
»من هنا، ندرك تمامًا أن الخدمة الحالية لا ترقى إلى المستوى 
المطلوب، لكننا نعمل على تحســينها بشكل تدريجي، ونتوقّع 
أن تكون الخدمة على صعيد شــبكات الهاتف المحمول أفضل 

بكثير بحلول نهاية هذا العام«.
وأضاف أننا »نعمل جاهدين على توسيع القدرة الاستيعابية 
للشــبكات، ونتطلّع إلى تحقيق نتائج ملموســة خلال فترة 
تتراوح بين سنة وسنة ونصف، لنقل لبنان من المرحلة الحالية 

إلى مرحلة أكثر تطورًا«.
وكشــف الحــاج أننا »نضــع نصب أعيننــا تطوير قطاع 
التكنولوجيــا والابتــكار، ونعمل على إنشــاء وزارة وهيئة 
خاصة تعُنى بالتقنيات الحديثة مثل البروتون، بما يشمل دعم 

الشركات الناشئة العاملة في هذا المجال«.
وفي ما يتعلّق بفرص الشباب اللبناني، أكد وزير الاتصالات 
أن »اســتعادة الثقــة بالدولة تمر عبر توفــر بيئة مؤاتية 
للاســتثمار والإنتاج«، مشــراً إلى أن »هناك طلب كبير على 
الشــباب اللبناني في مختلف أنحاء العالم، لكن إذا اســتطعنا 
تأمــن البنى التحتية الأساســية كالاتصالات والكهرباء، لن 

يكــون هناك مــا يدفع 
الــركات العالمية إلى مغادرة لبنان أو اســتقطاب الكفاءات 
إلى الخارج، بل يمكننا أن نجذب الاستثمارات ونعُيد الأمل من 
خلال خلق فرص عمل محلية، وتحفيز الهجرة العكســية من 
المــدن إلى الأرياف، مــا ينعكس إيجابًا على كل لبناني، ويعيد 

الحياة إلى الاقتصاد الوطني«.
وتكللّ حفل التخرّج توزيع الجوائز على الطلاب، حيث حاز 
على »جائزة الرئيس« كل من: جاد أحمد خازم )الآداب والعلوم(، 
مارك نسيب بستاني )ادارة الاعمال(، ماري تيريز جان عساف 
)العمارة والتصميم(، ريم حمد شــهيب )الهندسة(، لاريسا 
ميشال فضول )الصيدلة( وماريا بطرس ابو نادر )التمريض(.

وحاز على »جائزة الشــعلة« كل من: ريمون جوزف شربل 
روفايل )الآداب والعلوم(، شادي رامي بولس )ادارة الاعمال(، 
لــن جورج نصر )العمارة والتصميــم(، انطوني الياس رزق 
)الهندســة(، عبدو ميشال الحايك )الصيدلة( وآيا عبد الهادي 

البغدادي )التمريض(.
وحاز على »جائزة رياض نصار للقيادة« وحاز عليها جورج 

أمين عبدالله )الهندسة(. 
وجائــزة Rhoda Orme Award حــازت عليها فانا هوفيك 
مخــي جرجيان )الصيدلة(. و«جائزة شربل خيرالله للتميز 
في الهندســة« حازت عليها كارن اميل يوســف )الهندسة(، 
و«جائزة ســارة الخطيب« حاز عليها عبدو ميشــال الحايك 

)الصيدلة(. 

أمل سيف الدين

غالبا ما ننظر إلى الطعام كوســيلة لســد الجوع أو تلبية الاحتياجات 
الجســدية، لكن الحقيقة أعمق بكثير. فبحسب ما أكدته أخصائية التغذية 
رولا سروع، فإن العلاقة بين ما نأكله وما نشــعر به هي علاقة تفاعلية 
معقّدة، تبدأ من الدماغ ولا تنتهي بالمعدة. فهل تساءلنا يوما لماذا نميل لتناول 
الشــوكولاتة عند الشــعور بالحزن؟ أو لماذا يفقد الطعام مذاقه حين نكون 

في مزاج سيء؟

{ المزاج يغيّ حتى طعم الأكل! {
تشــر دراســات حديثة أجريت في جامعة 

»وارزبــورغ« الألمانيــة، إلى أن حالتنــا 
النفسية تؤثر حتى على تذوقنا للطعام. 

فعندما نشعر بالحزن أو الفرح، تقل 
قدرتنا على تــذوق الدهون، بينما 

المذاقات  تجاه  حساسيتنا  ترتفع 
الحادة كالمــرارة والحلاوة. هذا 
الاكتشــاف يعزز فكرة أن ما 
نشــعر به ينعكــس مباشرةً 
على حاسة التذوق، وقد يكون 
تفســرا وراء تغيير شهيتنا 
الغذائية في  أو تفضيلاتنــا 

مواقف مختلفة.

{ التغذية والمزاج: 
من الشوكولاتة الى 

فيتامين ب {
بحســب رولا سروع، ما نأكله 

يؤثر بدوره على حالتنا النفســية. 
فعلى ســبيل المثال، أثبتت دراســات 

أن تناول الشــوكولاتة الداكنة يمكن أن 
المعروف  »السيروتونين«  يرفع من مستوى 

بـ«هرمون الســعادة«، مما يساهم في تحسين 
المزاج والذاكرة معا.

أمــا فيتامينات B، فلهــا دور محوري في إنتاج 
المواد الكيميائية المســؤولة عن المشاعر الإيجابية 
في الدماغ. ويمكن العثور عليها في أطعمة طبيعية 

مثل الموز، البنجر، الفاصوليا، والخضروات الورقية. وتحديدا، فإن فيتامين 
B12 يُعتبر أساســيا لمعالجة مشاكل مثل التعب وضعف الذاكرة، بل وحتى 

الاكتئاب.
في المقابل، فإن نقص فيتامينات B، بحسب سروع، قد يؤدي إلى انخفاض 
ملحوظ في المزاج، وقد يسُبب اضطرابات نفسية إن استمر لفترة طويلة.

{ السكر والمضادات... ومزاجك في الميزان {
الباحثة ســوزان ديكنســون حذّرت من أن الإفراط في استهلاك السكر 
بشــكل متكرر ضمن النظــام الغذائي، يرتبط بزيــادة احتمالات الإصابة 

بمشاكل في الصحة النفسية، بما في ذلك القلق والاكتئاب.
في المقابــل، فإن مضادات الأكســدة تلعــب دورا إيجابيا، إذ تعزز إنتاج 
الســروتونين والدوبامين، وهما ناقلان عصبيان يساهمان في إحساسنا 
بالســعادة. هذه المضادات تتواجد بوفــرة في الخضار والفواكه الطازجة، 

والشاي الأخضر، وبعض التوابل كالكركم.

{ أوميغا 3… صديقك ضد الاكتئاب {
عنــر آخر لا يقل أهمية هــو الأوميغا 3، 
الذي يُســهم في تحويل الغذاء إلى طاقة، 
ويعُــدّ ضروريــا لصحة الدمــاغ. هذا 
العنصر له علاقة مباشرة بمستويات 
الدوبامــن،  الســروتونين، 
مسؤولة  وكلها  والنورأدرينالين، 
مصادر  النفسي.  توازننــا  عن 
الأوميغا 3 تشــمل الأســاك 
الدهنية، المكــرات، البذور، 
البيض، وبعض أنواع اللحوم 
التــي تتغذى على العشــب. 
وقد أظهرت دراســات عديدة 
مكافحــة  في  فعاليتــه 

الاكتئاب.

{ بكتيريا الأمعاء 
أيضا... لها كلمة! {

وختامــا، تشــر سروع إلى 
والبريبيوتيك،  البروبيوتيك  أهمية 
وهي بكتيريا مفيدة للأمعاء، تسُاهم 
في خفض معــدلات الاكتئاب والتوتر، 
النفسية. هذه  الراحة  ورفع مســتويات 
البكتيريا يمكن الحصــول عليها من أطعمة 
مثــل اللبن، والمخللات الطبيعية، وبعض المكملات 

الغذائية.
مــن هنا ، نعلم أن النظــام الغذائي ليس مجرد 
وســيلة للحفاظ على الجسد، بل هو أيضا شريك 
أســاسي في صحتنا النفســية والعاطفية. إن 
فهمنــا لهذه العلاقة يمكن أن يحدث فرقــا حقيقيا في حياتنا اليومية، 
من تحســن المزاج، إلى تعزيز التركيز، ومحاربة الاضطرابات النفســية. 
وكــا تقول رولا سروع: »علاقتنا مع الطعام تبدأ من عقلنا قبل أن تصل 

إلى أطباقنا«. 

»نوستراداموس الحي« يتنبأ بمصير 
»مثير للجدل« لزواج هاري وميغان!

أثار العراف البرازيلي الشــهير أثوس ســالومي الذي اشتهر بدقة تنبؤاته وأطلق عليه لقب 
»نوســراداموس الحي«، ضجة كبيرة بتوقعاته الجديدة حول مســتقبل زواج الأمير هاري 

وميغان ماركل.
وكشف سالومي )البالغ من العمر 38 عاما(، والذي سبق أن تنبأ بدقة بأحداث عالمية كبرى 
مثل جائحة كورونا ووفاة الملكة إليزابيث الثانية، عن رؤيته لمســتقبل الثنائي الملكي خلال 

مقابلة حصرية مع صحيفة »ديلي ميل« البريطانية.
وبحسب رؤية سالومي، فإن السنوات القليلة المقبلة تحمل في طياتها تحولات كبيرة في 
حياة الزوجين. ويتوقع العراف حدوث »تباعد عاطفي كبير« بين هاري وميغان خلال الفترة 
ما بين 2026 و2027، معتبرا أن »التوافق الطاقي« بينهما سيبدأ في التلاشي تدريجيا بسبب 
»ضغوط خارجية ومشــاريع حياتية متباعدة«. ومع ذلك، يؤكد ســالومي أن هذا التباعد لن 

يؤدي إلى انفصال كامل بينهما، مشيرا إلى وجود »عقود والتزامات« ستمنع حدوث ذلك.
وتــأتي هذه التوقعات في وقت يشــهد فيه الزوجان تحــولات كبيرة في حياتهما المهنية 
والشــخصية. فبعد مرور سبع ســنوات على زواجهما في كنيسة سانت جورج عام 2018، 
وانسحابهما من المهام الملكية عام 2020، استقر الثنائي في منزلهما الفاخر في مونتيسيتو 

بكاليفورنيا مع طفليهما، حيث يعكفان على بناء حياة جديدة بعيدا عن الأضواء الملكية.
وتواجه ميغان انتقادات حادة مؤخرا بســبب مشــاريعها التجارية الجديدة، بما في ذلك 

علامتهــا »أمريكان ريفييرا أوركارد« التي أطلقت منتجات مثل المربى 
وخلطات الكعك، والتي نفدت خلال دقائق لكنها تلقت تقييمات 

متوسطة من النقاد. كما أثار فيديو لها وهي تشرح طريقة 
تقطيع الأناناس ســخرية واســعة على وسائل التواصل 
الاجتماعي، حيث وصفــه الكثيرون بأنه »بديهي« و«غير 

مبتكر«.
في المقابــل، ظهر هاري في عدة 

مناسبات رســمية مؤخرا دون 
مرافقة زوجتــه، ما أدى إلى 
موجــة جديدة من التكهنات 

حــول طبيعــة علاقتهما 
الإشارة  وتجدر  الحالية. 

إلى أن أصدقاء ميغان 
قــد نفوا في وقت 

سابق الشائعات 
تحدثت  التــي 
مفاوضاتها  عن 
كتاب  لإصــدار 

تفاصيل  يتنــاول 
طلاق محتمل، بينما 

كانــت مجلــة 
فير«  »فانيتي 
نــرت  قــد 

سابقة  تقارير 
عن اتصالات بين فريق 
ميغان ودار نشر حول 
كتاب »ما بعد الطلاق«.
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